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Пояснительная записка 
Рабочая программа старшей логопедической группы «Чебурашка» 

МДОУ №1«Светлячок» (далее Программа) является составной частью 

Образовательной программы МДОУ №1, характеризует систему 

организации образовательной деятельности педагогов, определяет 

ценностно-целевые ориентиры, образовательную модель и содержание 

образования для старшей группы. 

Программа  разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГОС ДО) и доработана с учетом майских указов 

Президента (Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. 

№ 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года»). 

Программа продолжает лучшие традиции отечественного дошкольного 

образования и учитывает результаты современных отечественных и за-

рубежных исследований в области дошкольной педагогики и 

психологии и последних исследований качества дошкольного 

образования. 

    Программа  основываются на научных положениях, разработанных в 

рамках культурно-исторической концепции Л. С. Выготского и его 

последователей. 

Программа строится на принципе единства развития, воспитания 

и оразования. Развитие ребенка, его воспитание и образование не могут 

рассматриваться как изолированные друг от друга процессы. 

Образование является всеобщей формой детского развития. 

      Образовательный процесс в ДОУ реализуется в режиме 

пятидневной недели. Длительность пребывания в ДОУ: с 7
-30 

до 18.00 

часов. Образовательный процесс осуществляется с 1 сентября по 31 

мая. Летний период – с 1 июня по 31 августа.     Время занятий и их 

количество в день регламентируется «Примерной Программой» и 

САНПиНами (не более 2-3 занятия в день по 25 минут).  

Оценка эффективности образовательной деятельности         

осуществляется с помощью педагогического наблюдения за 

достижениями детьми планируемых результатов освоения Программы.  

    Составляющие режима структурировались на основе режимного 

расписания в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и 

зимнего).  Зимний период (холодный) определен с первого  сентября по 

тридцать первое  мая. Летним периодом (теплым) считается 

календарный период с  первого июня по тридцать первое августа.  

      В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий 

возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и 

потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с 

повседневной жизнью детей в детском саду.  Кроме того, учитываются 

климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В 

отличие от зимнего в летний оздоровительный период  увеличивается 
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время пребывания детей на прогулке.      Прогулка организуется 2 раза 

в  

день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после 

дневного сна или перед уходом детей домой.  

При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится 

при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. Во 

время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. 

Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением 

детей в помещение ДОУ.   Дневному сну отводится 2 часа. 

Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, 

личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

включая занятия по дополнительному образованию, составляет 13 

занятий.  Занятия, требующие повышенной познавательной активности 

и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и 

в дни с наиболее  

высокой работоспособности детей (среда, четверг). Для профилактики  

утомления детей такие занятия сочетаются с физкультурными, 

музыкальными занятиями. 

 Общественно-полезный труд детей старшей  группы проводится в 

форме самообслуживания (дежурства по столовой, сервировка столов, 

помощь в подготовке к занятиям, уход за комнатными растениями и 

т.п.). Его продолжительность  не превышает 20 минут в день. 

    Цели и задачи реализации программы 

Главная цель российского образования была сформулирована в 

майском Указе Президента Российской Федерации «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» 

«Воспитание гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций» 

Для достижения этой цели в пятом (инновационном) издании про-

граммы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» была решена очень важная и 

актуальная задача — обеспечение оптимального сочетания 

классического дошкольного образования и современных  

образовательных технологий.  При этом были сохранены все основные 

преимущества Программы: эффективность, доступность, применимость 

в массовом детском саду даже в условиях перенасыщенности групп и 

ограниченном финансировании. 

Главное нововведение пятого (инновационного) издания Программы — 

это нацеленность на создание ПДР (пространство детской реализации) 

— поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности 

ребенка, создание условий для самореализации. Пятое (инновационное) 

издание  
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Программы предоставляет дошкольным организациям и воспиателям 

больше возможностей, стимулирует к творчеству. 

Программа базируется на семи основополагающих принципах 

дошкольной психологии и педагогики. Эти принципы настолько важны 

и всеобъемлющи, что  совершенно обоснованно обозначаем их здесь 

как «Семь золотых принципов дошкольной педагогики». Причем, 

если первые шесть принципов это уже всемирно признанная классика 

отечественной науки, то седьмое положение о необходимости создания 

ПДР (пространство детской реализации) — это одно из новейших 

открытий дошкольной педагогики, нацеленное на формирование 

личности ребенка и на развитие таких необходимых в современном 

мире качеств, как инициативность, креативность, нацеленность на 

достижение иннова-ционного результата, необходимого окружающим 

людям и обществу. 

Зона ближайшего развития (ЗБР) Лев Семенович Выготский 

Согласно Выготскому Л. С., правильно организованное обучение — 

обучение, которое опирается на зону ближайшего развития ребенка и 

«ведет» за собой развитие. Зона ближайшего развития (ЗБР) 

характеризуется содержанием, которым ребенок способен овладеть, 

подражая действиям взрослого. Важно подчеркнуть, что ЗБР — это 

область, создаваемая взрослым, внутри которой ребенок действует 

разумно и осмысленно. ЗБР представляет собой особое пространство 

взаимодействия взрослого и ребенка, в котором ребенок с помощью 

взрослого осваивает образцы человеческой культуры. Наличие ЗБР 

свидетельствует о ведущей роли взрослого в психическом развитии 

ребенка. 

Принцип культуросообразности  

Константин Дмитриевич Ушинский 

Согласно принципу культуросообразности К. Д. Ушинского, 

своеобразие каждого народа обусловлено его историческим развитием, 

географическими и природными условиями и воспитание 

образованного человека и гражданина должно начинаться ся со знания 

своей родины, ее природы, географии,  

истории, культуры.  Применение принципа культуросообразности в 

Программе ориентирует педагогов на учет национальных ценностей и 

традиций, что создает условия для духовнонравственного воспитания 

дошкольников. Образование рассматривается как процесс приобщения 

ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, 

мораль, искусство, труд). 

Деятельностный подход.  Алексей Николаевич Леонтьев 

В Программе реализуется деятельностный подход, представленный в 

работах А. Н. Леонтьева и его коллег (П. Я. Гальперин, А. В. Запорожец, 

А. Р. Лурия, Д. Б. Эльконин и др.). Он выражается в том, что психика 

ребенка развивается в разнообразных специфических детских видах 

деятельности, таких как: игровая, изобразительная, конструирование, 

исследовательская, проектная. 

Периодизация развития. Даниил Борисович Эльконин 
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Согласно теории периодизации психического развития детей, в 

развитии ребенка выделяются своеобразные периоды, определяемые 

типом ведущей деятельности соответствующими психологическими 

особенностями. 

Психическое развитие ребенка происходит неравномерно, и плавные  

периоды развития завершаются «кризисом», скачком, когда ребенок 

переходит на новый возрастной этап развития. Для каждого 

возрастного периода оптимальной является такая организация 

образовательного процесса, которая осуществляется с опорой на 

ведущий вид деятельности. 

Амплификация детского развития  

Александр Владимирович Запорожец 

Согласно концепции детского развития А. В. Запорожца, в основе 

детского разви-тия должна лежать амплификация. Амплификация - это 

широкое развертывание и максимальное обогащение содержания 

специфически детских видов деятельности (игра, конструирование, 

изобразительная деятельность и др.), а также общения со сверстниками 

и с взрослыми. Применительно к психическому развитию ребенка, 

А. В. Запорожец противопоставлял амплификацию искусственной 

акселерации, выражающейся в форсированном обучении, сокращении 

детства, преждевременном превращении младенца в дошкольника, 

дошкольника в школьника и т. д. Амплификация детского развития 

способствует формированию тех психических свойств и качеств, для 

возникновения которых наиболее благоприятные предпосылки 

создаются в раннем детстве. 

Развивающее обучение. Василий Васильевич Давыдов 
Развивающее обучение в системе Элькольнина Давыдова 

ориентировано на  понимание ребенком обобщенных отношений и 

причинно-следственных связей между фактами. В дошкольном 

возрасте это означает, что у ребенка в процессе специфических детских 

видов деятельности при освоении культурных средств развиваются 

мышление, воображение, умение анализировать, обобщать и делать 

выводы. 

Пространство детской реализации (ПДР) 

Николай Евгеньевич Веракса 

В качестве главного условия развития детской личности Программой 

предусматривается социальная поддержка детской индивидуальности. 

Для этого разворачивается «пространство детской реализации» 

(Н. Е. Веракса). 

ПДР (пространство детской реализации) обеспечивает развитие лич-

ности, поддержку ее индивидуальности, уникальности, 

неповторимости, предоставляет  

 свободу способов самореализации, открывает путь самостоятельного  

творческого поиска. Для этого взрослый должен уметь поддерживать 

инициативу ребенка на всех этапах: заметить проявление детской 

инициативы;  
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-помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею;       

способствовать реализации замысла или проекта; 

-создать условия для представления (предъявления, презентации) 

ребенком своих достижений социальному окружению, способствовать 

тому, чтобы окружающие увидели и оценили полученный результат; 

- помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для 

окружающих. 

Таким образом, раскрывается и развивается индивидуальность каждого  

ребенка, поддерживается его уникальность, создается детско взрослое 

сообщество, в котором формируется личностно-развивающий и 

гуманистический характер детско взрослого взаимодействия. Ребенок 

утверждается как личность, у него появляется опыт продуктивного 

социального взаимодействия с  

взрослыми и сверстниками, формируются переживания социального 

успеха и собственной значимости. 

Основные принципы и подходы, реализации Программы 
Опираясь на научные концепции, программа  реализует следующие  

основные принципы и положения: 

    Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том  

числе развитие социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка; 

    Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содер-

жания и методы дошкольного образования в соответствии с 

психологическими законами развития и возрастными возможностями 

детей; 

    Сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости-соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно 

реализована массовой практике дошкольного образования; 

    Соответствует критерия полноты, необходимости и 

достаточности — решает поставленные цели и задачи на необходимом 

и достаточ-ном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму»; 

    Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный 

процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей; 

    Построена на принципах позитивной социализации детей на осно-

ве принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства; 

    Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошколь-

ными группами и между детским садом и начальной школой; 

    Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, 

что означает построение образовательного процесса с учетом инди-

видуальных особенностей, возможностей и интересов детей; 
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    Базируется на личностно-ориентированном взаимодействии 

взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие  

 

инициативы детей в различных видах деятельности; 

    Предусматривает учет региональной специфики и варьирование 

образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей; 

    Реализует принцип открытости дошкольного образования; 

    Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями 

воспитанников; 

    Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным 

сообществом; 

Основные задачи  воспитателя 
     Развивающие занятия  

При проведении занятий использовать    современные образовательные 

технологии, работать в зоне  ближайшего развития (ЗБР), 

реализовывать деятельностный подход и  принципы развивающего 

обучения, использовать на занятиях материал, соответствующий 

духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-

культурным традициям народов России. 

          Эмоциональное благополучие  

Постоянно заботиться об эмоциональном благополучии детей,  что 

означает теплое, уважительное, доброжелательное  отношение к 

каждому ребенку, к его чувствам и потребностям,  проявление 

уважения к его индивидуальности, чуткость к его   эмоциональным 

состояниям, поддержку его чувства  собственного достоинства и т. п., 

чтобы каждый ребенок чувствовал себя в безопасности, был уверен, 

что его здесь любят, о нем позаботятся. 

         Справедливость и равноправие  

     Одинаково хорошо относиться ко всем детям независимо от  

пола,  нации, языка, социального статуса, психофизиологических и 

других особенностей. 

      Детско-взрослое сообщество  

Проводить специальную работу над созданием детско взрослого               

сообщества, основанного на взаимном уважении, равноправии,  

доброжелательности, сотрудничестве всех участников   

образовательных отношений (детей, педагогов, родителей). 

          Формирование ценностных представлений  

     Объединение обучения и воспитания 

целостныйобразовательный процесс на основе духовно-

нравственныхценностей народов Российской Федерации, исторических 

инационально-культурных      традиций, воспитание удошкольников 

таких качеств, как: 

-патриотизм, любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

-уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям,  
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-уважение к старшим, заботливое отношение к малышам,     пожилым   

людям. 

-радиционные гендерные представления; 

-нравственные основы личности – стремление в своих поступках   

следовать положительному примеру (быть «хорошим») 

ПДР (пространство детской реализации) 

Постоянная работа над созданием ПДР, что означает: 

-поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и 

формулировке идеи, реализации замысла; предоставление свободы 

выбора способов самореализации, поддержка самостоятельного 

творческого поиска; личностно ориентированное взаимодействие, 

поддержка индивидуальности, признание уникальности, 

неповторимости каждого ребенка; 

-уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

-создание условий для представления (предъявления, презентации) 

своих достижений социальному окружению; 

-помощь в осознании пользы, признании значимост полученного 

результата для окружающих. 

Нацеленность на дальнейшее образование 

Развитие познавательного интереса, стремления к получению знаний, 

формирование положи-тельной мотивации к дальнейшему обучению в 

школе, вузе. Формирование отношения к образованию как к одной из 

ведущих жизненных ценностей. 

          Региональный компонент  
В организации и содержании образования учитывать природно 

географическое и культурно-историческое своеобразие региона, 

воспитывать интерес и уважение  к родному краю.�� 

    Предметно-пространственная среда 
Использовать все возможности для создания современной предметно-

пространственной среды в соответствии с требованиями программы. 

    Взаимодействие с семьями воспитанников 

Осуществляется эффективное взаимодействие с семьями 

воспитанников, в том числе:обеспечивается открытость дошкольного 

образования: открытость обеспечение педагогической поддержки 

семьи и повышения ком-петентности родителей в вопросах развития и 

образования, охра-ны и укрепления здоровья детей; обеспечение 

единства подходов к воспитанию детей в условиях до-школьного 

образовательного учреждения и семьи. 

                      Ожидаемые     образовательные результаты 

                (целевые ориентиры) 

Как уже было обозначено ранее, главная цель дошкольного 

образования — «воспитание гармонично развитой и социально-

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-

культурных традиций». 

    Воспитание — это формирование первичных ценностных пред-

ставлений (понимания того, «что такое хорошо и что такое плохо», 
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основ нравственности, восприятия традиционных российских 

ценностей, патриотизм и пр.); формирование положительной 

мотивации (уверенности в себе, инициативности, позитивного 

отношения к миру, к себе, другим людям, стремления «поступать 

хорошо», отношение к образованию как к одной из ведущих 
жизненных ценностей, стремление к здоровому образу жизни и пр.). 

-Ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности : игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности. 

-обладает начальными знаниями о себе, природном и социальном мире, 

в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Ребёнок склонен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

      Развитие — это развитие общих способностей, таких как 

познаватель-ный интерес, умение думать, анализировать, делать 

выводы (когнитивные способности); умение взаимодействовать  

с окружающими, общаться, работать в команде (коммуникативные 

способности); умение следовать правилам и нормам, ставить цели, 

строить и выполнять планы, регулиро-вать свое поведение и 

настроение (регуляторные способности). 

Особо хотелось бы сказать о развитии специальных способностей и 

одаренностей, то есть о тех способностях человека, которые 

определяют его успехи в конкретной деятельности, для осуществления 

которой необходимы специфического рода задатки и их развитие. К 

таким способностям относятся музыкальные, математические, 

лингвистические, технические, литературные, художественные, 

спортивные и пр.  

Обучение — это усвоение конкретных элементов социального 

опыта, освоение новых знаний, умений, навыков, для чего необходимы 

правильно организованные занятия. 

 -  Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства,  активно взаимодействует со сверстниками 

и взрослыми, участвует в совместных играх. 

 -  Ребёнок способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других; 

адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам. 

 -   Ребёнок способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и 

исполнительские функции в совместной деятельности. 

-  Ребёнок понимает, что все люди равны вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, 
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религиозных и других вероисповеданий, их физических и психических 

особенностей. 

 -   Ребёнок проявляет эмпатию по отношению к другим людям, 

готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 

 -   Ребёнок проявляет умение слышать других и стремление быть 

понятым другими. 

 - Ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре, владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет 

распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

-   Ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, использует речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого  высказывания в ситуации 

общения, выделять звуки в словах. У ребёнка складываются 

предпосылки грамотности. 

-  У ребёнка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать 

свои движения и управлять ими. 

 - Ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах  

деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками. Он  

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены. 

Ребёнок проявляет ответственность за начатое дело. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 



13 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ll Организационный раздел 
 

 

 

 

 

 

                      

            

                  

      
 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

 

 

 

 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения 

распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

 
                                      Режим дня старшей группы 

 

                    Организация работы по укреплению здоровья детей 

                   Закаливание детей 
Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и 

вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, 

здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы 

дошкольной образовательной организации. При организации 

закаливания должны быть реализованы основные гигиенические 

принципы — постепенность, систематичность, комплексность и учет 

индивидуальных особенностей ребенка. Закаливающие мероприятия 

следует осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и времени 

года. 

Закаливание детей включает комплекс мероприятий:широкая аэрация 

помещений (проветривание); �оптимальный температурный 

Режимный момент           Время 

Прием детей, свободная игра 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 

Подготовка к завтраку. завтрак, дежурство 8.10-8.30 

Утренний круг 8.30-8.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со 

специалистами 

8.50-10.30 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40-12.30 

Возвращение  прогулки 12.30-12.50 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.50-13.20 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

13.20-15.10 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15.10-15.30 

Подготовка к полднику полдник 15.30-15.50 

Игры, кружки, занятия со специалистами 15.50-16.50 

Вечерний круг 15.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход домой. 

17.00-18.00 



15 
 

режим;�правильно организованная прогулка;физические упражнения, 

проводимые в легкой спортивной одежде помещении и на открытом 

воздухе; 

 

-умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и 

солнечные процедуры; 

-специальные оздоровительные мероприятия (сауна, соляная пещера, 

фитобар и прочее). 

-важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. В 

помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, 

регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в 

облегченной одежде. 

-необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в 

соответствии с режимом дня. 

                       Проветривание 
Все помещения дошкольной организации должны ежедневно 

проветриваться. Проветривание проводится не менее 10 минут через 

каждые 1,5 часа. В помещениях групповых и спальнях  обеспечивается 

естественное сквозное или угловое проветривание. Сквозное 

проветривание в присутствии детей не проводится. Проветривание 

через туалетные комнаты не допускается (в ред. Постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ от 27.08.2015 № 41). 

В присутствии детей допускается широкая односторонняя аэрация всех 

помещений в теплое время года. Проветривание через туалетные 

комнаты не допускается. 

Длительность проветривания зависит от температуры наружного  

воздуха, направления ветра, эффективности отопительной системы.  

Проветривние проводится в отсутствие детей и заканчивается за 30 

минут до их прихода с прогулки или занятий. При проветривании 

допускается кратковременное снижение температуры воздуха в 

помещении, но не более чем на 2–4 °C. В помещениях спален сквозное 

проветривание проводится до дневного сна. При проветривании во 

время сна фрамуги, форточки открываются с одной стороны закрывают 

за 30 минут до подъема. В холодное время года фрамуги, форточки 

закрываются за 10 минут до отхода ко сну детей. В теплое время года 

сон (дневной и ночной) организуется при открытых окнах (избегая 

сквозняка) 

                          Прогулка 

Для укрепления здоровья детей, удовлетворения и потребности в 

двигательной активности, профилактики утомления необходимы 

ежедневные прогулки. 

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить 

достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. Детям 

необходимы ежедневные прогулки. Рекомендуемая для детей 3–7 лет 

продолжительность ежедневных прогулок составляет 3–4 часа. Важно 

обеспечить достаточное пребывание детей на свежевоздухе в течение 

дня, нельзя без веских причин сокращать продолжительность прогулок, 
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например с целью проведения дополнительных занятий. Можно 

сокращать продолжительность прогулки при плохих погодных 

условиях, в частности при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с. На прогулке необходимо создавать условия 

для самостоятельной  

двигательной активности детей, обучать детей пользоваться спортивно  

игровым оборудованием и спортивными принадлежностями. В 

структуре прогулки обязательно предусматривать подвижные и 

спортивные игры, спортивные упражнения, следует поощрять участие 

детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях на 

прогулке. 

            Оздоровительные процедуры 

                   после дневного сна 
Оздоровительные процедуры после дневного сна (физические 

упражения, контрастные воздушные ванны, водное закаливание) 

являются очень важным режимным моментом. Правильно 

организованный подъем детей после сна поднимает настроение и 

мышечный тонус ребенка, дает хороший оздоровительный и 

закаливающий эффект. 

          Условия реализации Программы 

Предметно-пространственная среда является одним из элементов 

пространства детской реализации (ПДР). Главная задача педагога при 

организации развивающей предметной среды состоит в создании детям 

возможности выбора занятий по своим интересам, проявления 

самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для 

самореализации через различные виды детских деятельностей 

(рисование, конструирование, проекты и пр.). 

   При этом обеспечить высокий уровень развития детей можно имея 

даже скромные материальные возможности, так как развивающим 

эффектом обладают не сами объекты развивающей среды, а детская 

деятельность, организуемая взрослыми или самостоятельная.  

Результат работы в первую очередь зависит от профессионализма и 

творческого потенциала педагогов. 

    Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство 

группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных 

большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности 

способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и 

занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без 

дополнительных пояснений и вмешательства со стороны 

взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает 

детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 
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Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возраста детей, размера и конфигурации помещения, 

возможностей ДОО.                      

 
                            Организация развивающей 

  предметно-пространственной среды 

 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

организации, группы, а также территории, прилегающей к организации  

или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для  

реализации Программы  материалов, оборудования и нвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и кор-рекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе 

детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения. Развивающая предметно-

пространственная среда должна обеспечивать: 

-реализацию различных образовательных программ; 

-в случае организации инклюзивного образования — необходимые для 

него условия; 

-учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

-учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть    

содержательно насыщенной, трансформируемой,  

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

 Насыщенность среды должна соответствовать возрастным   

возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами 

обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем. Организация  

бразовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и нвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспи-танников, экспериментирование с доступными 

детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; 

-возможность самовыражения детей. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений пред-метно-пространственной среды в зависимости от 
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образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей. 

Полифункциональность материалов предполагает: 

-возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм и т. д.; 

-наличие в Организации или Группе полифункциональных (не 

обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, 

в том числе природных материалов, пригодных для использования в 

разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов 

заместителей в детской игре). 

 Вариативность среды предполагает: 

-наличие в организации или группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 

игр, игрушек и оборудова-ния, обеспечивающих свободный выбор 

детей; 

-периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, сти-мулирующих игровую, двигательную, познавательную 

и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

-доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность. 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению 

надежности и безопасности их использования. 

Основные принципы  организации центров активности 
        Выделение центров активности. Центры активности должны быть 

четко выделены. Игры наиболее эффективны, если детей, находящихся 

в том или ином центре, не отвлекают проходящие через центр люди. 

Поэтому при планировании центров активности нужно заранее 

предусмотреть места для проходов, которые не будут проходить через 

пространство центра. Выделять центры активностей можно при 

помощи низких стеллажей, столов или с помощью ковровых покрытий, 

мольбертов. 

Перечень центров активности 

1.Центр строительства 

2.Центр для с/р игр 

3.Уголок театральных (драматических) игр 

4.Центр музыкальный 

5.Центр изобразительного скусства 

6.Центр мелкой моторики 

7.Центр конструирования 
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8.Центр математики 

9.Уголок настольных игр 

10.Центр науки и естесствознания 

11.Центр грамоты и письма 

12.Книжный уголок 

13.Уголок уединения 

14.Место для отдыха 

15.Центр песка и воды 

16. Место для проведения групповых занятий 

17.Место для приема пищи «Детское кафе» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lll Описание форм, способов, методов и средств 

реализации  программы
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Психолого-педагогические условия 

реализации программы 

Воспитание и обучение в режимных моментах 

Режимные моменты занимают значительную часть времени 

пребывания детей в детском саду. Режимные моменты в целом 

структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему 

ситуации, что важно для формирования устойчивой картины миры, в 

которой ребенок способен ориентироваться и использовать как 

отправную точку в своей активности. 

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать 

индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к 

индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада 

способствует его комфорту, хорошему настроению и активности. 

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду 

комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем 

позаботятся. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, 

но и отличная возможность для их обучения и воспитания. 

Развивающее общение при проведении режимных моментов, даже во 

время таких обыденных процедур, как умывание, одевание, прием 

пищи и т. п., позволяет детям много узнать и многому научиться. 

Например, во время обеда дети могут узнать об овощах и фруктах, из 

которых приготовлены блюда, под-считать количество тарелок на 

столе и т. п.; в процессе одевания можно побеседовать с детьми о 

назначении предметов одежды, их сезонном соответствии, 

материалах, из которых они изготовлены и т. д. 

Таким образом, в ходе режимных моментов у детей не только 

развиваются соответствующие навыки самообслуживания, но и 

расширяются представления об окружающем мире, обогащается 

словарный запас, развиваются социально-коммуникативные навыки и 

т. д. 

            Утренний прием детей 

Прием детей — это очень важный момент в режиме дня. Встречая 

ребенка, необходимо каждый раз показывать ему, как вы ему рады, 

как вы его люби-те, назвать по имени, приобнять, погладить; при 

необходимости подсказать ребенку, во что он может поиграть до 

зарядки; если позволяет время, то поговорить с ребенком, 

расспросить его (что делал дома, где гулял и т. д.). 

Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно 

расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в 

период адаптации к детскому саду. 

Кроме того, утренний прием детей — это хорошая возможность 

для персонального общения с родителями. Надо стремиться 

использовать это время максимально эффективно. 
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           Утренняя гимнастика 
Утренняя зарядка в детском саду это не столько занятие 

физкультурой, сколько оргмомент в начале дня, нацеленный на 

создание положительного эмоционального настроя и сплочение 

детского коллектива. 

     Зарядку надо проводить под музыку или детские песенки, в 

игровой форме, весело и интересно. Раз в 2 недели надо в зарядке 

что-нибудь изменять: музыку, какое-либо упражнение или движение, 

чтобы был элемент новизны и у детей поддерживался интерес. 

    Один из интересных вариантов утренней гимнастики — это 

утренняя гимнастика под специальные песенки на иностранном, чаще 

всего английском, языке. Важно, чтобы песенки были очень простые 

и исполнялись носителями языка. При этом от воспитателя знание 

английского языка не требуется, достаточно, чтобы он понимал 

простейшие команды этих песенок. Такой вариант зарядки, с одной 

стороны, приучает детский слух к звучанию английской речи и 

помогает в дальнейшем легче воспринимать и изучать английский 

язык, а с другой стороны, развивает у детей фонематический слух и 

способствует лучшему усвоению русского языка. В теплое время года 

прием детей и утреннюю гимнастику рекомендуется проводить на 

улице. 

                       Дежурство 
Ежедневно определяются дежурные по столовой — 2–3 ребенка. Пра-

вило, по которому определяются дежурные, нужно выработать вместе 

с детьми и оно должно быть понятно всем детям. То, что дежурные 

должны делать, тоже должно быть всем понятно, и в первую очередь 

самим дежурным. Имена дежурных надо писать крупными печатны-

ми буквами на специальном стенде, хотя дети еще и не умеют читать 

(желательно рядом с именами помещать фотографии детей). 

Дежурных надо как-то выделять, например, выдавать фартуки или 

повязки, чтобы всем было видно, кто сегодня дежурит. Дежурство — 

это почетно, это важно, это интересно,  

это ответственно. Именно такое отношение к общественно-полезному 

труду будет  способствовать тому, чтобы остальные дети видели и 

ценили труд дежурных, учились быть им благодарными за их 

старание, не забывали поблагодарить. Использовать образовательные 

возможности режимного момента (поддержание навыков счета, 

развитие речи, мышления. 

                              Подготовка к прием пищи 

                                  (завтрак, обед,полдник) 

     Главное в подготовке к любому приему пищи — это 

необходимость мыть руки перед едой. Привычку мыть руки перед 

едой и умение это делать лучше всего вырабатывать (вспоминать) в 

начале учебного года, когда идет тема знакомства с детским садом. 

Помогут в этом специальные песенки, игры, плакаты. 
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                   Утренний круг 

Это новый для программы элемент в режиме дня. Утренний круг 

предоставляет большие возможности для формирования детского 

сообщества, развития когнитивных и коммуникативных 

способностей, саморегуляции детей. В Программе утренний круг 

проводится в форме развивающего общения (развивающего диалога). 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе 

для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), 

обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и 

т. д. Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д. 

 Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть 

интересны или полезны для них (появились новые игрушки, у 

кого то день рождения и т. д.). 

Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную 

ситуацию», интересную детям, в соответствии с образовательными 

задачами Программы (возможно, позже «проблемная ситуация» 

перерастет в проект, образовательное событие и т. д.) 

Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развиваю щего 

диалога, т.е. направлять дискуссию недирективными методами, 

стараться задавать открытые вопросы (т. е. вопросы, на которые 

нельзя ответить однозначно), не давать прямых объяснений и готовых 

ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» 

пришли к правильному ответу. 

Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг другу, 

поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать по-ложительный 

эмоциональный настрой. 

Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по 

очереди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, 

уважать чужое мнение и пр.). 

Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, 

создавая при этом равные воможности для самореализации всем 

детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и т. д.). 

                      Игры, занятия 

Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначе-

но для разнообразных детских деятельностей, как с участием, так и 

без участия взрослого. Подробнее о том, как оптимально 

организовать этот процесс, написано в следующем разделе. Здесь 

обозначены только неко-торые особенности игр, занятий в разные 

периоды дня. 

                                   Игры, занятия после завтрака.  

       Это время в первую очередь для организованных занятий, 

совместных проектов, образовательных событий, то есть тех детских  
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активностей, где важна роль взрослого. Конечно для свободных игр и 

для самостоятельных занятий детей центрах активности время тоже 

должно быть 

                           Игры, занятия после прогулки 

Это время для свободных игр и для само-стоятельных занятий 

в центрах активности, а также это время может использоваться для 

совместных дел (проектов), репетиций, разучивания песенок, для 

дополнительных индивидуальных и подгрупповых занятий, для 

занятий со специалистами. Следует позаботиться, чтобы дети перед 

обедом играли в спокойные игры, так как вскоре предстоит дневной 

сон.                       

                              Игры, занятия после дневного сна 
Во второй половине дня больше возможностей для самореализации 

детей — самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной  

событийной деятельности. Задача педагога создать каждому ребенку 

возможность найти себе занятие по своим интересам — недопустимо, 

чтобы дети скучали, не находили, чем им заняться. 

                       Прогулка 

Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в 

двигательной активности, профилактики утомления необходимы 

ежедневные прогулки. Нельзя без основательных причин сокращать 
продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное 

пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.Для оптимального 

развития детей необходимо тщательно про-думывать содержание 

прогулки, насыщать ее интересными видами деятельности, 

обеспечивать условия для самостоятельных подвижных и сюжетных 

игр (игрушки, игровое и спортивное оборудование и пр.). 

Прогулка может состоять из следующихструктурных элементов: -

самостоятельная деятельность детей; 

-подвижные и спортивные игры, спортивные упражнения; различные 

-уличные игры и развлечения; 

-наблюдение, экспериментирование; 

-спортивные секции и кружки (дополнительное образование); 

-индивидуальные или групповые занятия по различным направле-

ниям развития детей (основное и дополнительное образование); 

-посильные трудовые действия. 

        Подготовка ко сну, дневной сон 
Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. 

Для этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, 

тихую обстановку, обеспечить постоянный приток свежего воздуха. 

Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют 

полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные 

тихие игры, снимающие перевозбуждение, незадолго до сна. Во время 

сна воспитатель должен находиться рядом с детьми. Укладываясь 

спать, ребенок учится в определенной последовательности  
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раздеваться и аккуратно складывать свои вещи. Хорошо, если в 

спальне звучит спокойная, убаюкивающая музыка. 

                                      Чтение перед сном 

Многие дети не хотят днем спать.Чтение перед сном помогает 

уложить детей в постель, успокаивает, помогаетдетям уснуть. 

Ежедневное чтение очень важно для развития и воспитания детей, 

особенно в век интернета и смартфонов. Для детей среднего и 

старшего дошкольного возраста хорошо читать тексты с 

продолжением, тогда дети на следующий день более охотно 

укладываются, чтобы узнать, что же дальше приключилось с героями 

книги. Читать перед сном можно не только художественную 

литературу, но и познавательные тексты для детей, детям это тоже 

нравится. Иногда вместо чтения можно ставить хорошую 

аудиозапись, начитанную профессиональными актерами. 

Чтение перед сном не заменяет совместного чтения и обсуждения в 

течение дня и в процессе занятий по развитию речи и ознакомлению с 

художественной литературой. 

                                   Если ребенок не хочет спать 

 Большинство детей после чтения засыпают. Но есть дети, которые 

днем не засыпают и очень плохо переносят необходимость два часа 

лежать в кровати ничего не делая. Таких особенных детей, которые 

никак не спят днем даже после адаптационного периода, бесполезно и 

неправильно заставлять спать. Правильнее будет с такими детьми 

договориться. Например, договориться, что он 1 час спокойно лежит, 

а потом, после того как воспитатель скажет, что час прошел, идет 

тихонько играть. Часто такой договор снимает детей чувство протеста 

и ребенок засыпает. Ну а если не засыпает, то воспитатель должен 

честно соблюдать договоренности и дать ре-бенку встать и пойти 

играть. Конечно, по поводу такого ребенка воспитатель должен 

посоветоваться с родителями. 

          Постепенный подъем, профилактические физкультурно-  

                               оздоровительные процедуры 
Правильно организованный подъем детей после дневного сна не 

только создает положительный эмоциональный фон, но и дает 

большой оздоровительный эффект. Приятная пробуждающая музыка, 

«потягушечки» в постели, ходьба по корригирующим дорожкам, 

воздушные ванны и элементы водного закаливания, дыхательной 

гимнастики, самомассажа — все это будет способствовать 

оздоровлению и комфортному переходу детей от сна к активной 

деятельности. 

Рекомендуется следующий порядок проведения:  постепенное 

пробуждение под приятную музыку (1–3 минуты); «потягушечки» в 

постели; можно потягиваться, поднимать и опускать руки и ноги, 

выполнять элементы самомассажа и пальчиковой гимнастики (2–3 

минуты); ходьба по массажным (корригирующим, рефлексогенным)  

дорожкам, (1–2 минуты  гимнастика  после  сна  с  элементами  

дыхательной  гимнастики (4–5 минут) закаливающие водные 
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процедуры: обтирание холодной водой (руки до локтя, шея); одевание 

после сна. 

                    Вечерний круг 

Это новый для программы элемент в режиме дня. Вечерний круг 

проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 

сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, 

умению слушать и понимать друг друга. 

В теплое время года вечерний круг можно проводить на улиц 

                                       Уход детей домой 
      Когда ребенок уходит домой, очень важно, чтобы воспитатель 

лично очень дружелюбно, ласково и весело попрощался с ребенком, 

называя его по имени; похвалил его перед родителем, повышая его 

самооценку, формируя желание вновь прийти в детский сад. 

     С родителем тоже надо пообщаться, поговорить о ребенке, 

рассказать, как прошел день, сообщить необходимую информацию. 

Важно, чтобы родитель был в курсе того, что происходит в детском 

саду, чувствовал себя участником образовательного процесса. 

 

 

         Планирование образовательной деятельности   
                           

                      

 

 

 

 

 

 

 
               

Физкультура  3 

Логопедия  5 

Музыка 2 

Рисование 0,5 

Лепка, 0,5 

Аппликация 0,5 

Математическое занятие 1 

Письмо 0,5 
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      Комплексно- тематическое планирование на 2020- 2021 учебный год. 

 

 

 

 

 

№ 

Не 

де 

ли 

Дата 

 

Тема 

недели 

Государственны

е праздники, 

памятные даты 

Профессиона

льные 

праздники 

Дни детских 

писателей 

        Сентябрь   

1. 1-3 Детский 

сад 

02.09.День 

знаний. 

03.09.День 

солидарности 

борьбы с 

терроризмом 

  

2. 6-10 Фрукты, 

овощи 
 13. 09 День 

основания 

санитарно- 

эпидемиолог

ической 

службы. 

Захадер Б.В. 

09.09.1918г. 

 

3. 13-17 Лес. 

Деревья 
 20.09- День 

работников 

леса. 

 

4. 20-24 Професси

и 
 27.09 День 

дошкольного 

работника. 

День туризма 

 

        Октябрь   

1. 27/09- 

1/10 

Семья. 

День 

пожилого 

человека 

1.10 День 

пожилого 

человека 

 

5.10. День 

учителя в 

России 

 

2. 4-8 Откуда 

хлеб 

пришел? 

11.10 День 

работников 

сельского 

хозяйства. 

Цветаева 

Марина 

Ивановна 

08.10.1892г. 

 

 

3. 11-15 Грибы 18.10. 

Международный 

день повара. 

Михаил 

Юрьевич 

Лермонтов 

15.10. 205 лет 

 

 18-22 Транспорт День 

автомобилиста 
 Мамин -Сибиряк 

Д. Н. 

26.10.1852 

4. 25-29 Осень. 

Времена 

года 
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          Ноябрь   

1. 1-5 Моя страна 4.11. День 

народного 

единства.  

 

10.11. День 

полиции. 

Маршак 

Самуил 

Яковлевич 

03.11. 

1887г. 

2. 8-12 Домашние 

животные 
  Чарушин  

Е. Н. 

11.11.1901г 

3. 15-

19 

Дикие 

животные 
   

4. 22-

26 

Дом и его 

части 

29.11. День 

матери. 
  

        Декабрь   

1. 29-3 Зима. 

Зимующие 

птицы 

3.12 

Международный 

день инвалидов 

2.12 День 

банковского 

работника 

 

2. 6-10 Человек и 

части тела 

12.12 День 

конституции 

Тютчев Ф.И. 

05.12.1803 
 

3. 13-

17 

Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы 

 20.12. День 

энергетика 
 

4. 20-

24 

Игрушки. 

Народные  

промыслы 

(по 

программе) 

 27.12 День 

спасателя 

Российской 

Федерации 

 

         Январь   

1. 10-

14 

Рыбы 05.01 

Освобождение 

Курского района 

от немецко- 

фашистских 

захватчиков 

7.01- Рождество 

Христово 

10.01 День 

работников 

прокуратуры РФ 

Шарль 

Пьерро 

12.01.1628г 

2. 17-

21 

Посуда    

3. 

 

 

24-

28 

Продукты 

питания 

24.01 День 

студентов. 

Татьянин день. 

 

 

Пришвин 

Н.М. 23.01. 

1873г. 

 

 

 

 

 

 

 

    Февраль 

 

 

 

 

 

1. 

 

 

31/0

1-

Зимние 

виды 

спорта 

31.01 День 

разгрома 

немецко- 

фашистских 

 

 

Агния 

Барто 

04.02.1806 
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4/02  войск под 

Сталинградом 

г. 

 

 

2. 

 

7-11 

 

Комнатные 

растения 
 

 

 

 

Бианки 

В.В. 

11.02.1894 

г.   

3. 

 

14-

18 

 

День 

защитников 

Отечества. 

 

 
 

 

 

 

4. 21-

25 

Мебель. 

Масленица. 

23.02 День 

защитника 

Отечества 

  

          Март   

1. 20-4 Весна. 8 

Марта 

 

5.03 День 

работников 

бытового 

обслуживания и 

ЖКХ. День 

торговли.8.03- 

Международный 

женский день 

 Ушинский 

К.Д. 

02.03.1824г. 

Токмакова 

И.П. 

03.03.1929г. 

П.П. Ершов 

6.03  205 

лет 

 

2. 

7-11 

 

Инструмен

ты 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

14-

18 

Дом и его 

части. 

Неделя 

безопасност

и в быту. 

 

 

18.03 День 

налоговой 

инспекции. 

 

 

 

4. 

21-

25 

 

Неделя 

детской 

книги 

  

 

Чуковский 

К.И. 31.03. 

1882 г. 

5. 28-1 День птиц, 

день смеха. 

 

      1.04 – День 

смеха 

Ганс 

Христиан 

Андерсен 

         Апрель   

1. 

 

4-8 

 

День 

космонавтик

и 

 

 

 

 
 

 

 

2. 

11-

15 

 

Наша пища. 

Пасха 

 

19.04 –Пасха, 

светлое 

Христово 

Воскресенье 

8.04 День 

сотрудников 

военкоматов 

 

 

 

 

3. 

18-

22 

 

Насекомые. 

 

День земли 

«Человек часть 

природы».   

17.04 День 

работников 

службы 
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 занятости. 

 

4. 

 

 

25-

29 

 

Кавказ - наш 

общий дом. 

Мой родной 

край 

 

 

01.05. Праздник 

солидарности и 

труда. 

 

27.04 День 

нотариуса. 

29.04 

Всемирный день 

торговли 

30.04 День 

Пожарной 

охраны 

 

 

 

            Май   

 

1. 

 

2-6 

 

 

День 

Победы 

 

9.05- 77 

годовщина 

Великой Победы 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

9-13 

 

Цветы 

 

15.05 

Международный 

день семьи. 

 

12.05 День 

медицинской 

сестры 

 

 

 

3. 

 

16-

20 

 

 

Обитатели 

рек и 

водоемов 

 

 

18.05 

Международный 

день музеев. 

 

 

 

 

4. 

 

 

23-

27 

 

Школьные 

принадлеж

ности 

 

 

 

 

 

27.05 

Всероссийский 

день библиотек 

28.05 День 

пограничника 

29.05 День 

сварщика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Июнь 

 

 

 

 

 

 

1. 

 

30/0

5-

3/06 

 

 

Здравствуй 

лето! 

 

 

1.06.день 

Защиты детей 

 

 

 

 

6.06- 

Пушкински

й день в 

России 

 

2. 

 

 

6-10 

 

Россия – 

Родина моя 

12.06- День 

России 

8.06- День 

социального 

работника 

 

3. 

 

 

13-

17 

Витаминна

я неделя 
 

 

19.06- День 

медицинского 

работника 

 

 

4. 

20-

24 

 

Наши 

любимые 

сказки 

 

22.06- День 

памяти и скорби 

27.06- День 

молодежи 
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Занятие должно строиться на принципах развивающего обучения, то 

есть педагог должен в своей работе направлять детей не столько на 

накопление знаний, сколько на развитие умения думать, рассуждать, 

вступать в диалог, отстаивать свою точку зрения. Соответствовать 

деятельностному подходу, то есть опираться   на детские смыслы и 

интересы, специфически детские виды деятельности, чтобы дети были 

активными, заинтересованными участниками процесса. В занятии 

долженсоблюдаться принцип возрастного соответствия,то есть занятия 

должны учитывать возрастные особенности развития детей и опираться 

на ведущий вид деятельности. 

       Занятие должно строиться на принципах развивающего обучения, то есть 

педагог должен в своей работе направлять детей не столько на 

накопление знаний, сколько на развитие умения думать, рассуждать, 

вступать в диалог, отстаиватьсвою точку зрения. 

     Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий: 

               Июль   

1. 

 

27/06-

1/07 

 

Знаки 

дорожные 

надо уважать 

 

 

3.07- День ГАИ 

 

 

 

 

 

2. 

4-8 

 

3.07- День 

ГАИ 

 

08.07- День семьи, 

любви и верности.  

 

10.07-  День 

Российской 

почты 

 

 

 

 

3. 

11-15 

 

Мой 

любимый 

детский сад 

 

 

 

 

 

 

 

4. 

18-22 

 

Неделя 

безопасности 

 

 

24.07- день 

работника 

торговли 

28.07- День 

военно- 

морского флота 

 

 

5. 25-29 Неделя 

вежливости 

   

        Август   

1. 1-5 Дети и спорт 

 

 08.08.-День 

физкультурника 

 

 

2. 

8-12 

 

Светофор 

гулять зовет 
 

 

  

 

 

3. 

 

15-19 

 

Мои 

любимые 

мультики 

 

22.08 - День 

государственного 

флага РФ 

24.07- День 

кино России 

 

 

 

4. 22-31 Прощание с 

летом 
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Правильно организованные праздники в детском саду — это 

эффективный инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы 

праздник проводился для детей, чтобы он стал захватывающим, 

запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Первое условие — разнообразие форматов  

Второе условие — участие родителей 

Третье условие — поддержка детской инициативы. 

«Союз педагогов и родителей — залог счастливого детства» — так 

определен Программой основной принцип взаимоотношения семьи и 

детского сада.  

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский 

сад знаком с воспитательными возможностями семьи  

ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, 

которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг 

другу необходимую поддержку в  

развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для 

решения общих задач воспитания. 

    Перечень событий, праздников,мероприятий. 

День знаний 

(4-я неделя августа — 1-я неделя сентября) 

Развивать познавательный интерес, интерес кшколе, к книгам. 

Закреплять знания о школе, отом, зачем нужно учиться, кто и чему учит 

в школе, о школьных принадлежностях и т. д.Формировать 

представления о профессииучителя и «профессии» ученика, положитель-

ное отношение к этим видам деятельности. 

Праздник «День знаний». Осень (2-я–4-я недели сентября) 

    Расширять знания детей об осени. Продолжатьзнакомить с 

сельскохозяйственными профес-сиями. Закреплять знания о правилах 

безопас-ного поведения в природе; о временах года,последовательности 

месяцев в году.Воспитывать бережное отношение к природе.Расширять 

представления детей об особен-ностях отображения осени в 

произведениях 

искусства. Развивать интерес к изображениюосенних явлений в 

рисунках, аппликации.Расширять знания о творческих профессиях. 

Праздник «Осень». Выставка детского творчества. Моя станица, 

моя страна, моя планета. (1-я–2-я недели октября) 

   Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить 

с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей 

страны. 

   Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле 

много разных стран, важно жить в мире со всеми народами, знать 

иуважать их культуру, обычаи и традиции. 

Выставка детского творчества. День народного единства (3-я неделя  

октября — 2-я неделя ноября) 
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     Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках. Сообщать де-тям элементарные сведения об истории 

России. 

   Углублять и уточнять представления оРодине —России. Поощрять 

интерес детей ксобытиям, происходящим в стране, воспиты-вать чувство 

гордости за ее достижения.Закреплять знания о флаге, гербе и гимне 

России. 

    Расширять представления о Москве — главном городе, столице 

России. 

Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

    Воспитывать уважение к людям разных нацио-нальностей и их 

обычаям. 

Праздник  День народного единства. 

Выставка детского  творчества. 

Новый год  (3-я неделя ноября — 4-я неделя декабря) 

   Привлекать детей к активному и разнооб-разному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. Поддерживать чувство 

удовлетворения, возникающее при участиивколлективной 

предпраздничной деятельности. 

    Знакомить с основами праздничной культуры. Формировать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его подготовке.Поощрять стремление 

поздравить близких с праздником, преподнести подарки, 

сделанныесвоими руками. 

   Продолжать знакомить с традициями праздно-вания Нового года в 

различных странах. 

Праздник Новый год. Выставка детского творчества. 

Зима (1-я–4-я недели января) 

      Продолжать знакомить с зимой, с зимними ви-дами 

спорта.Расширять и обогащать знания об особеннос-тях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), деятельности людей в 

городе, на селе; обезопасном поведении  

зимой. Формировать первичный исследовательский и познавательный 

интерес через эксперименти рование с водой и льдом. 

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. 

Формировать представления об особенностяхзимы в разных широтах и в 

разных полушариях Земли. 

Праздник «Зима». Зимняя олимпиада. 

Выставка детского творчества. День защитника Отечества 

(1-я–3-я недели февраля) 

    Расширять представления детей о Российскойармии. Рассказывать  о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от враговпрадеды, деды, отцы. Воспитывать в 

духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами 

войск(пехота,морские,воздушные, танковые войска), боевой техникой. 
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   Расширять гендерные представления, форми-ровать у мальчиков 

стремление быть сильными,смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

Праздник 23 февраля —День защитника Отечества. 

Выставка детского творчества. Развернутое содержание работы. 

Варианты итоговых мероприятий 

Международный женский день (4-я неделя  февраля —1-я неделя 

марта) 

   Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой,коммуникативной, трудовой, позна вательно-

исследовательской,продуктивной, музыкально художественной,чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные  представления, воспитывать у 

мальчиков  

представления о том, что мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, формировать потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Праздник 8 Марта. Выставка детского творчества. 

Народная культура и традиции (2-я–4-я недели марта) 

     Знакомить с народными традициями и обычаями. Расширять 

представления об искусстве, традициях и обычаях народов 

России.Продолжать знакомить детей с народными  

песнями, плясками.Расширять представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, 

разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству 

родного края; любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

Фольклорный праздник. Выставка  детского творчества. 

Весна (1-я–2-я недели апреля) 

     Формировать у детей обобщенные представления о весне, 

приспособленности растений иживотных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами 

труда; о весенних изменениях в природе. 

Праздник «Весна-красна». День Земли —22 апреля. Выставка 

детского творчества. 

День Победы  (3-я неделя апреля – 1 неделя мая 

- Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять 

знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. 

-Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

-Рассказывать о преемственности поколений защитников Родины: 

отбылинных богатырей до героев Великой Отечественнойвойны. 
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Праздник День Победы. Выставка детского творчества. 

До свидания, детский сад! Здравствуй, школа! (2-я–4-я недели мая) 

     Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой,коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) 

вокруг темы прощания с детским садом и поступления в 

школу.Формировать эмоционально положительное отношение к 

предстоящему поступлению в 1-й класс. 

Праздник «До свидания,  детский сад!». 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме (1-я 

неделя июня — 3-я неделя августа). 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», 

«Лето», праздники народного календаря. 

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, 

посвященные творчеству композиторов, писателей, художников. 

Театрализованные представления. Постановка театральных 

спектаклей, детских опер, музыкальных и ритмических пьес. 

Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных 

произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-

поварята», муз.Е. Тиличеевой. 

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», 

«Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. 

Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-

волшебница». 

Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые 

произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности. 

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, 

любимые сказки, сказания, былины, предания. 

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», 

«Гжельские узоры», «Народная игрушка», «Хохлома» и др. 

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, 

столицы Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной 

стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», 

«Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др. 

Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», 

«Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», 

«Путешествие в Спортландию». 

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и 

словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи рук. 

Взаимодействие детского сада с семьей 
Основная цель взаимодействия детского сада с семьямивоспитанников 

— сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их 

эмоционального обеспечение их эмоционального благополучия, 

комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий 

для развития личности  
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каждого ребенка, путем обеспечения един-ства подходов к воспитанию 

детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи и 

повышения компе-тентности родителей в области воспитания. 

Для эффективного взаимодействия с семьями воспитанников 

необходимо: 

     Взаимное информирование о ребенке и разумное использование 

полученной информации педагогами и родителями в интересах детей.       

Общение с родителями по поводу детей — важнейшая обязанность пе-

дагогического коллектива; 

     Обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и 

доступность информации, регулярность информирования, свободный 

доступ родителей в пространство детского сада; 

     Обеспечение максимального участия родителей в образовательном 

процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном про-

цессе, в решении организационных вопросов и пр.); 

     Обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения ком-

петентности родителей в вопросах развития и образования, 

охраныукрепления здоровья детей; 

    Обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях до-

школьного образовательного учреждения и семьи. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-

классы, тренинги, проекты, игры. 

Мастер-классы.  

    Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания 

родителей к актуальным проблемам воспитания детей и средствам их 

решения. Такими специалистами могут оказаться и сами родители, 

работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке 

мастер-класса придается практическим и наглядным методам. 

Мастер-класс может быть организован сотрудниками детского сада, 

родителями, приглашенными специалистами (художником, режиссером, 

экологом и др.). 

Тренинг (по определению Б. Д. Карвасарского) — это совокупность  

психотерапевтических, психокоррекционных и обучающих методов, 

направленных на развитие навыков самопознания и саморегуляции, 

обучения и межперсонального взаимодействия, коммуникативных и 

профессиональных умений. В процессе тренинга родители активно 

вовлекаются в специально разработанные педагогом-психологом 

ситуации, позволяющие осознавать свои личностные ресурсы. Тренинги 

может проводить как психолог детского сада, так и приглашенный 

специалист. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде 

«педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных 

стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей 

родителей и педагогов. 
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Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть 

организована в разнообразных традиционных и инновационных формах 

(акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями 

программных мероприятий семейного абонемента, организованных 

учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; 

семейные гостиные, 

фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, 

праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная 

деятельность, семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности 

коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих 

авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного 

отношения к детскому творчеству. 

Семейные художественные студии.  

      Семейные художественные студии — это своего рода 

художественные мастерские, объединяющие семьи воспитанников для 

занятий творчеством в сопровождении педагога: художника, хореографа, 

актера. Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в студии 

может быть разнообразным по форме: совместные специально-

организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, 

живописи, рукоделию (по выбору родителей); встречи с 

искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-прикладного 

искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники.  

     Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой 

формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих 

взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий 

педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. 

Таким особым днем может стать День матери, День отца, Новый год, 

День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский 

День семьи, любви и верности (8 июля). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего 

возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, 

когда на празднике рядом с ними находятся родители. 

Семейный театр. 

     На протяжении всей истории общественного дошкольного воспитания 

театральная деятельность развивалась без учета семейного опыта. 

Развитие партнерских отношений с семьей открывает новые 

возможности для развития театрализованной деятельности детей и 

взрослых 

в форме семейного театра. Семейный театр в детском саду как 

творческое объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, 

музыкального руководителя и руководителя театральной студии 

детского сада) может быть создан не только при участии педагогов, но и  

 



38 
 

при поддержке работников культуры (режиссера и актеров театра). 

Семейный абонемент.  

   Прекрасную возможность встречи с искусством способны 

предоставить семье детский сад и его партнеры — учреждения  

искусства и культуры, организующие встречу с искусством по заранее 

составленным программам воскресного (субботнего) семейного 

абонемента. Программы могут быть как комплексными, так и 

предметными, посвященными тому или иному виду искусства. 

Например, «Здравствуй, музыка!», «Чудо по имени театр», «В гостях у 

художника», «Музей и семья», «Семейные встречи в библиотеке» и др. 

Семейная ассамблея.  

     Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая семьи 

воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры и 

искусства с целью знакомства друг с другом, погружения в 

разнообразную совместную деятельность (художественно-

продуктивную, коммуникативную, проектно-исследовательскую и пр.), 

привлекательную  как для детей, так и для взрослых. 

Организаторами семейной ассамблеи могут выступить как отдельно 

взятый детский сад, так и несколько организаций: комитет по 

образованию, редакция газеты, вуз, музей, детская музыкальная школа и 

др. Проводить ассамблеи можно в любое время года, летом — 

желательно на открытом воздухе 

Проектная деятельность. 

       Все большую актуальность приобретает такая форма совместной 

деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых 

в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, 

помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами 

коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания 

проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной 

открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к 

своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с 

целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, 

направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей на 

развитие ответственности, инициативности, например, организация 

семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, 

создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Семейный календарь.  

      Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному 

календарю , который может помочь родителям научиться планировать 

свою деятельность и находить время для взаимодействия и общения с 

ребенком. 

    Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, 

взаимопроникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, 

предлагаемая детским садом для всех семей воспитанников; вторая — 

вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих потребностей 

и традиций. 
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Сопровождающая инвариантная часть календаря, разрабатываемая 

педагогами с учетом воспитательно-образовательной работы в детском 

саду, может включать следующие сведения: о сезоне, а также о сезонных 

народных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с 

учетом возраста детей; о всемирных, всероссийских государственных, 

областных, городских, районных праздниках и рекомендации по их 

проведению в семье с учетом возраста детей; о профессиональных 

праздниках, отмечаемых в семье, и рекомендации по организации с 

детьми бесед о профессиях; о мероприятиях, проводимых для семей 

воспитанников в детском саду (консультациях, заседаниях клуба и пр.); о 

репертуаре театров и рекомендации о проведении «дня театра» в семье; о 

музеях города и об организуемых выставках, рекомендации по 

проведению «дня музея» в семье; о концертах и рекомендации по их 

посещению вместе с ребенком; афоризмы о воспитании;  

рекомендации по организации разнообразной деятельности в семье — 

семейного чтения, семейных прогулок на природу, экскурсий в музей, на 

выставки, к достопримечательностям (погружение в историю и культуру 

района, города, села), художественной деятельности и т. п. 

Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать 

следующие сведения: о семейных праздниках — днях рождения членов 

семьи, родных (именины), друзей семьи (вом числе друзей ребенка), 

а также о днях памяти в семье; о семейных прогулках, поездках и др.; о 

семейном отдыхе (отпуск родителей); о достижениях ребенка. 

Оформляя семейный календарь, педагоги и родители в полной мере 

могут проявить свои художественно-оформительские способности. 

Семейный календарь рождает у родителей и прародителей идеи будущих 

совместных дел в семье и детском саду. 

Культурно-досуговая деятельность 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, 

спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр 

мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в 

развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; 

осмысленно использовать приобретенные знания и умения в 

самостоятельной деятельности. 

Развивать творческие способности, любознательность, память, 

воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов 

России, закреплять умение использовать полученные навыки изнания в 

жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и 

государственных праздниках. 

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. 

Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 
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Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной 

культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для 

проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и 

т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей 

природой. 

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. 

Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции 

(открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. 

Формировать умение планировать и организовывать свою 

самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально 

художественную и познавательную деятельность. 

Формировать потребность творчески проводить свободное время в 

социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: 

музыкальной, изобразительной, театральной и др.Содействовать 

посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка. 
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   Содержание образовательной деятельности   с детьми 5–6лет 

             Возрастные особенности развития детей 5–6 лет 

 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Игро-вое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения 

детей, отличается от ролевой речи. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать под-

чиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни 

роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При рас-

пределении ролей могут возникать конфликты, связанные с суборди-

нацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового про-

странства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В 

игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 

«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

     Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наибо-

лее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух 

тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: 

это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называ-ют 

различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали 

постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обоб-

щенным способом обследования образца. Дети способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная 

деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные 

цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. 

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.  
 



43 
 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе простран-

ственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием 

формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о 

том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом 

противоположных признаков. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

зву-ки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в 

повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют 

практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Бо-

гаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ро-

лей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 

высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенно-

го способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изо-

бражения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте 

характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Образовательная область Социально-коммуникативное 

развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование 

первичных ценностных представлений, воспитание способности к  

общению (коммуникативные способности); целенаправленности и  

саморегуляции (регуляторные способности), формирование социальных 

представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, 

навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности). 
       Образ Я.  

            Расширять представления ребенка об изменении позиции в свя-зи с 

взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, 

в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные 

средства углублять представления ребенка о себе в про-шлом, 

настоящем и будущем. 

     Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать ува-

жительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

      Нравственное воспитание.  
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           Продолжать формировать умение оценивать свои поступки и поступки 

других людей, воспитывать стремление «поступать хорошо». 

Воспитывать стремление к честности и справед-ливости. Развивать 

умение детей выражать свое отношение к окру-жающему, с уважением 

относиться к мнениям других людей. Воспитывать стремление в своих 

поступках следовать хорошему примеру. 

     Продолжать воспитывать уважение к традиционным ценностям, 

принятым в обществе. Учить уважать старших, заботиться о младших, 

помогать им, защищать тех, кто слабее. 

       Патриотическое воспитание.  

            Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край. 

    Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый 

год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине, гордость за ее достижения, 

героическое прошлое, уверенность в счастливом будущем. 

   Формировать представления о том, что Российская Федерация (Рос-

сия) — большая многонациональная страна, знакомить с народными 

традициями и обычиями (с учетом региональных особенностей и на-

циональностей детей группы). Рассказывать детям о том, что Москва — 

главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом 

России, мелодией гимна. Показывать Россию на карте, глобусе. 

     Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать 

уважение к защитникам отечества.  

Развитие коммуникативных способностей: 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству.  
           Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

сообща играть, трудиться, заниматься; умение самостоятельно находить 

общие интересные занятия, развивать желание помогать друг другу. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

    Создавать условия для развития социального и эмоционального ин-

теллекта детей. Формировать такие качества, как сочувствие, отзыв-

чивость, внимательное отношение к окружающим (взрослым и свер-

стникам), умение проявлять заботу, с благодарностью относиться к 

помощи и знакам внимания. 

Формирование детско-взрослого сообщества.  
            Продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду. Расширять представления ребенка о себе как о 

члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через 

участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми 

других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного 

учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском 

саду, том числе совместно с родителями (спектакли, спортивные 

праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 

       Формирование основ безопасности.  
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           Формировать основы экологи-ческой культуры и безопасного 

поведения в природе. Формировать понимание того, что в природе все 

взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы 

не навредить животному и растительному миру. Знакомить с правилами 

поведения при грозе. 

Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах. 

Образовательная область Познавательное развитие 
      Познавательное развитие предполагает развитие познавательных 

интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к 

учебной деятельности и желания учиться; формирование познавательных 

действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, 

умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, 

формулировать выводы; формирование первичных представлений об 

окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных 

представлений. 

Развитие когнитивных способностей 

        Сенсорное развитие.  

           Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и 

отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в 

пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, 

обоняние, вкус. 

     Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, жел-

тый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, 

серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по насы-

щенности, правильно называть их. 

        Развитие познавательных действий.  

             Развивать познавательно-исследовательский интерес, внимание, 

воображение, мышление, умение понимать поставленную задачу (что 

нужно делать), способы ее достижения (как делать). 

Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования 

объектов с помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных 

действий. 

Побуждать детей исследовать окружающий мир, применяя различные 

средства и инструменты. Создавать условия для детского экс-

периментирования, направленного на выявление скрытых свойств 

объектов. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в 

процессе его исследования. 

Развивать умение детей читать (понимать) и составлять схемы, модели и 

алгоритмы собственой деятельности. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми 

проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

     Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Органи-

зовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об 

авторстве проекта. 

     Создавать условия для реализации проектной деятельности творче-

ского типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуаль-ный 

характер.) 
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     Способствовать развитию проектной деятельности нормативного 

типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная дея- 

тельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведе-ния 

в детском коллективе.) 

     Дидактические игры.  

          Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 

2–4 человека; учить выполнять правила игры. 

     Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, 

сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать 

незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, 

материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из 

части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в 

расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, 

посередине, сбоку). 

Формирование элементарных математических представлений 

       Количество и счет.  

           Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству 

элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; 

звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; 

устанавливать отношения между целым множеством и каждой его 

частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого 

множества; сравнивать разные части множества на основе счета и 

соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую 

(меньшую) часть множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каж-

дого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

    Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения 

конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравен-ство 

из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или 

убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если 7 

добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 

предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

     Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 

6 на 1, 6 > 5 на 1). 

      Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и задан-

ному    числу (в пределах 10). 

     Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в 

пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить 

количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в преде-лах 

10). 

    Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

    Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать 

вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на 

них. 

    Продолжать формировать представление о равенстве: определять 

равное количество в группах, состоящих из разных предметов; 

правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения 
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групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну 

— по 5). 

    Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величи-

ны предметов, расстояния между предметами, формы, их расположе-

ния, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого 

предмета). 

    Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 

5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один 

и еще один. 

       Величина.  

           Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами 

разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать 

предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по 

величине; отражать в речи порядок расположения предметов и 

соотношение между ними по размеру (розовая лента — самая широкая, 

фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а 

зеленая уже желтой и всех остальных лент и т. д.). 

     Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опо-

средованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из 

сравниваемых предметов. 

     Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), 

выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

    Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, 

квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, 

четыре). 

   Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и 

части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть 

меньше целого. 

Форма.  
    Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и 

прямоугольником. 

    Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, 

что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырех-

угольника. 

    Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать 

сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении 

предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки 

столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарел-ки —

круглые и т. д. 

    Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве.  
    Совершенствовать умение ориенти-роваться в окружающем 

пространстве; понимать смысл простран-ственных отношений (вверху — 

внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, 

около); двигаться в заданном направ-лении, меняя его по сигналу, а 

также в соответствии со знаками — указателями направления движения 

(вперед, назад, налево, направо 
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и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей 

предметов (я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, 

перед Наташей, около Юры); обозначать в речи взаимное расположение 

предметов (справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, 

сзади — мишка, а впереди — машина). 

    Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — 

внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени.  
    Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь 

составляют сутки. 

    Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность 

различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), 

определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет 

завтра. 

                       Ознакомление с окружающим миром 

                       Предметное окружение.  

                            Продолжать обогащать представления детей мире предметов. 

Объяснять назначение незнакомых предметов.  

                             Формировать представление о предметах, облегчающих труд чело-

века в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт 

(бра, картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность 

зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет 

Экологическое воспитание. Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о том, что человек — часть 

природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

    Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, живот-

ных и растений. Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с 

природой. 

Наша планета. Формировать элементарные представления об истории 

человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через 

знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и 

легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных 

времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

Дать представление о многообразии народов мира. Знакомить с 

элементами культуры (костюмы, внешний вид), обычаев (национальные 

блюда), государствами (название, флаг, столица) некоторых народов 

мира: в Европе англичане, итальянцы, испанцы, немцы, французы; в 

Азии — индусы, китайцы, японцы; в Африке — бедуины, египтяне, 

жители Конго, в Южной Америке — бразильцы, мексиканцы, в 

Северной Америке — американцы, канадцы. Показывать 

заинтересовавшие детей страны на карте, глобусе. Поощрять детей к 

проектно-исследовательской деятельности на темы народов мира. 

Образовательная область Речевое развитие 
 Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон 

речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха, формирование предпосылок обучения
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грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого 

творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой 

Развитие речи 

       Развивающая речевая среда.  

       Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять 

представления детей о многообразии окружаю-щего мира. Предлагать 

для рассматривания изделия народных про-мыслов, мини коллекции 

(открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе 

знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, 

фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, ре-

продукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение вы-

ставки, детского спектакля и т. д.). 

Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающе-му, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства; 

побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, 

потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ 

нравственности. 

       Формирование словаря.  

        Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы 

бытового окружения; прилагательными, ха-рактеризующими свойства и 

качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения 

людей, их отношение к труду. 

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — 

снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — про-

казник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно 

— солнечно). 

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со 

смыслом. 

       Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произне-

сение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сход-

ные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч 

— ц, с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место 

звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную 

выразительность речи

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение 

согласовывать слова в предложениях: существительные с 

числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные 

существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям 

замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в 

чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее 

исправить. 
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   Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлеб-

ница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

   Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица 

— медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забе-

жал — выбежал — перебежал). 

   Помогать детям правильно употреблять существительные множе-        

ственного числа в именительном и винительном падежах; глаголы 

в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в 

сравни-тельной степени; несклоняемые существительные. 

   Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

 Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу.    

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки 

выска-зывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом 

товарища.  

    Развивать монологическую форму речи. Учить связно, 

последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, 

рассказы.  

    Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании 

сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

    Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, 

придумывать свои концовки к сказкам. Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную 

воспитателем. 

Приобщение к художественной литературе. 

   Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.      

Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, 

стихот-ворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. 

Прививать инте-рес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к лите-

ратурным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка 

литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы 

пове-дения героев произведения 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) до-

ступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, 

стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки 

наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпите-

тами. Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического 

текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, 

участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на 

оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных 
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художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и 

пред-почтения детей. 

Образовательная область Художественно-эстетическое 

развитие 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

художественно-творческих способностей детей в различных видах 

художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок 

ценностно-смыслового восприятияи и понимания произведений 

искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, 

воспитание художественного вкуса. 

Приобщение к искусствуПродолжать формировать интерес к музыке, 

живописи, литературе, на-родному искусству, воспитывать бережное 

отношение к произведениям искусства. Развивать эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, эстетиче-ское восприятие произведений 

искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. 

Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и 

пособия для самостоятельной художественной деятельности. 

Изобразительная деятельность 
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.      

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах пред-

метов и объектов природы. 

Рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в 

рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

про-изведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по 

форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти 

отличия в рисунках.Учить передавать положение предметов в 

пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что 

предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, 

лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять 

позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать 

движения фигур. 

       Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина и пластической массы. 

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их ха-

рактерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого 

куска глины и пластилина ленточным способом. 

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным 

и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, 

делать предметы устойчивыми. 

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разре-

зать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из ква-

дратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геоме-

трические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, 



52 
 

прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметов или де-коративные композиции. Учить вырезать одинаковые 

фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, 

ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить 

приему обрывания. Побуждать создавать предметные и сюжетные 

композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам. 

Музыкальная деятельность 
 Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, 

танец, песня).Совершенствовать музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения 

звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

Пение.  Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диа-пазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить от-четливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоцио-нально передавать характер мелодии, петь умеренно, 

громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным  

сопровождением и без него. Содействовать проявлению 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Музыкально-ритмические движения.  
Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, ее эмоционально-образное содержание. 

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простей-

шие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к бы-

строму или медленному темпу, менять движения в соответствии с му-

зыкальными фразами. 

Игра на детских музыкальных инструментах.  
Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знако-мые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать 

творчество детей, побуждать их к активным самостоятель-ным 

действиям. 

Образовательная  область  Физическое  развитие 
Физическое развитие направлено на сохранение и укреплние здоровья 

детей, гармоничное физическое развитие, пробщение к физической 

культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, 

выносливость, ловкость, гибкость), 
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приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к     

спорту; становление ценностей здорового образа  

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, 

воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

Физкультурные занятия и упражнения. Продолжать формировать 

правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость. Закреплять умение 

легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. 

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий. 

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп. 

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, от-

талкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на 

мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при 

приземлении. 

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить 

мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести 

при ходьбе. Приучать помогать взрослым готовить физкультурный 

инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на 

место. 

Спортивные и подвижные игры. Прививать интерес к физической 

культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. 

Продолжать знакомить с различными видами спорта.  

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского 

движения. 

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в 

спортивном зале и на спортивной площадке. 

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, 

спускаться с горы. 

Учить кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, 

отталкиваясь одной ногой (правой и левой).  

Учить ориентироваться в пространстве. 

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, 

играм-эстафетам. 

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им 

некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны. 

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах. 
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                               Перспективное планирование 

кружковой  по теме: 

«Копилочка» 

Цель: 

- продолжать формировать у детей первичные экономические понятия и 

экономическое мышление; 

- научить детей правильному отношению к деньгам, способам их 

зарабатывания и разумному их использованию; 

- объяснить взаимосвязь между экономическими и 

этическими категориями: труд, товар, деньги, цена, стоимость - с одной 

стороны и нравственными понятиями, такими, как бережливость, 

честность, экономность, щедрость и т. д; 

- научить детей правильно вести себя в реальных жизненных ситуациях, 

носящих экономический характер (покупка в магазине, плата за проезд в 

транспорте и т. д.) 

- воспитывать социально- личностные качества, необходимые для 

рационального поведения в сфере экономики. 

Сентябрь: 

1 неделя. 

 Диагностика  сформированности  первичных представлений детей о 

потребностях, труде, товаре, деньгах и семейном бюджете. 

2 неделя. Что такое потребности? 

Цель: продолжать формированию первичных представлений о 

потребностях 

Сформировать понятие «Потребности», познакомить детей с 

многообразием потребностей. Что такое жадность и расточительность. 

Фрагмент мультфильма по сказке К.Чуковского «Телефон» (беседа по 

содержанию произведения, определять последовательность событий в 

рассказе, развивать связную речь),  лото «Заветные желания 

3 неделя: Что необходимо человеку? 

Цель: продолжать формировать представление о разнообразии 

потребностей; дать представление о жизненно важных потребностях 

человека. Сколько нужно человеку? - учимся экономить. Учить детей 

отвечать на поставленные вопросы полными предложениями, 

согласовывать слова в предложении. Фрагмент мультфильма «Уроки 

тетушки Совы» беседа по содержанию, Д/и «Кому что нужно»  

4 неделя. Потребности семьи 

Закрепить понятие потребности на примере потребностей семьи; Учить 

детей составлять короткие рассказы о потребностях своей семьи, 

рассказывать содержательно, последовательно. Сформировать умение 

выбирать предметы и определять потребности в различных ситуациях; 

развивать воображение, самостоятельность мышления, речь. Беседа, Д/и 

«Потребности семьи», просмотр мультфильма, упражнения, лото «Кому 

что нужно?» 
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Октябрь 

1 неделя. «Что мне нужно?» 

Цель: продолжать формировать представление о возможностях; 

развивать умение выбирать предметы и определять потребности в 

различных ситуациях, соотносить собственные желания и возможности. 

Беседа, изобразительная деятельность, упражнения, тетрадь 

экономических заданий. Нарисовать 6 важных для каждого предмета, 

которые  необходимы, рассказать, почему именно эти предметы считает 

жизненно важными: учить рассказывать связно, уметь завершить рассказ. 

2 неделя. Труд 

Цель: расширить  формирование первичного понимания термина «Труд» 

Рассказать о профессии своих родителей, развивать связную речь, умение 

начать рассказ и завершить его. Ввести в словарь детей термины: труд, 

профессия, специальность, продукт труда. 

3 неделя. Важность труда. Цель: формировать представление о 

необходимости и важности труда, расширить первоначальные 

представления о профессии, побуждать к разговору. Учить детей давать 

характеристику героям сказки, связно и понятно выражать свои мысли, 

правильно согласовывать слова в предложении. (картинка – коллаж  с 

изображением людей разных профессий,( объяснить. для чего нужны эти 

профессии), мультфильм «Самый главный», беседа, ситуативный 

разговор, игровые упражнения) 

4 неделя  «Почему все взрослые работают?» 

Цель: развивать представление о том, что труд является средством 

удовлетворения разнообразных потребностей человека и источником 

дохода. Отвечать на вопросы по содержанию мультфильма, отвечать 

полными предложениями. (Картинки-путаницы с изображением людей 

разных профессий, фрагмент мультфильма «Уроки тетушки Совы» 

(Работа и зарплата), вопросы по содержанию, отвечать полными 

предложениями. 

Ноябрь 

1 неделя. «Что мне нужно?» 

Цель: продолжать формировать представление о возможностях; 

развивать умение выбирать предметы и определять потребности в 

различных ситуациях, соотносить собственные желания и возможности. 

Беседа, изобразительная деятельность, упражнения, тетрадь 

экономических заданий. Нарисовать 6 важных для каждого предмета, 

которые  необходимы, рассказать, почему именно эти предметы считает 

жизненно важными: учить рассказывать связно, уметь завершить рассказ. 

2 неделя. Труд 

Цель: расширить  формирование первичного понимания термина «Труд» 

Рассказать о профессии своих родителей, развивать связную речь, умение 

начать рассказ и завершить его. Ввести в словарь детей термины: труд, 

профессия, специальность, продукт труда. 

3 неделя. Товар Цель: формировать представление о необходимости и 

важности труда, расширить первоначальные представления о профессии, 

побуждать к разговору. Учить детей давать характеристику героям 
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сказки, связно и понятно выражать свои мысли, правильно согласовывать 

слова в предложении.(картинка – коллаж  с изображением людей разных 

профессий,(объяснить, для чего нужны эти профессии), мультфильм 

«Самый главный», беседа, ситуативный разговор, игровые упражнения) 

4 неделя  Труд и продукт труда  

Цель: развивать представление о том, что труд является средством 

удовлетворения разнообразных потребностей человека и источником 

дохода. Отвечать на вопросы по содержанию мультфильма, отвечать 

полными предложениями. (Картинки-путаницы с изображением людей 

разных профессий, фрагмент мультфильма «Уроки тетушки Совы» 

(Работа и зарплата), вопросы по содержанию, отвечать полными 

предложениями. 

Декабрь: 

1 неделя «Что такое цена?» 

Цель: объяснить, от чего зависит цена товара. Учить детей отвечать 

полными предложениями на вопросы по содержанию сказки, развивать 

выразительность речи. 

(фрагмент мультфильма «Уроки тетушки Совы» (ценные вещи, загадки, 

картинки товаров с ценниками, тетрадь экономических заданий), чтение 

художественной литературы, беседа, решение экономических задач. 

2 неделя: «Ярмарка» 

Цель: объяснить, что такое оптовая и розничная торговля, распродажа и 

ярмарка, учить определять последовательность событий в рассказе, 

развивать точность речи, речевое дыхание.(чтение художественной 

литературы (вопросы по содержанию), развивать связную речь, беседа, 

игровое упражнение).Закрепить экономические понятия: товар, 

полезность товара, стоимость, цена, покупка, распродажа, реклама. 

3 неделя  «Что такое деньги?» 

Цель: формировать первоначальные представления  о необходимости 

обмена для удовлетворения потребностей людей, о деньгах, как об 

универсальном средстве обмена. Учить детей отвечать полными 

предложениями, делиться впечатлениями, ясно и понятно излагая свои 

мысли. 

(рассказ, беседа,  просмотр мультфильма «Уроки тетушки Совы» «Что 

такое деньги» 

4 неделя «Деньги. Монета. Банкнота. 

Цель: раскрыть сущность понятий «деньги», «монета», «банкнота». 

Закрепить знания детей о внешнем виде современных денег. Провести 

звукобуквенный анализ слов: деньги, монета, банкнота. 

(беседа о монетах, Д/и, копилка с набором разных монет, бумага, цветные 

карандаши) 

Январь: 

1 неделя «Дом, где живут деньги» 

Цель: формировать первоначальные представления о банках и вкладах, 

составлять рассказы из своего опыта от посещения банка, подбирать 

слова и согласовывать их в предложении. (фрагмент мультфильма 
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«Уроки тетушки Совы» (о банке), изображение внутреннего помещения 

банка).  

Предварительнаяя работа - экскурсия к банку, рассмотреть банкомат, 

показать, как им пользоваться. 

2 неделя «Как правильно тратить деньги?» 

Цель: обучить детей пользованию деньгами, разумному отношению к 

расходованию денег. (Фрагмент «Уроки тетушки Совы» (кредиты ), 

беседа, упражнения, картинки с изображением товаров). Рассказы детей, 

на что в их семье тратятся деньги – развивать умение рассказывать 

содержательно и последовательно. Закрепить экономические понятия: 

банк, банкнота, монеты, деньги, вклад, кредит, валюта. 

3 неделя « Семейный бюджет» Доверили Андрюше вести бюджет семьи 

Цель: способствовать формированию первоначальных представлений о 

семейном бюджете. Рассказы детей о  бюджете своей семьи: кто получает 

зарплату, пенсию и т.д., развивать целостность и связность текста. 

(беседа, игровая  ситуация, анализ игровой ситуации,  чтение 

художественной литературы, решение арифметических задач, игра 

«Доход-расход» 

4 неделя «Как приходят деньги в семью Антона или азбука доходов» 

Цель: продолжать формировать представление о доходах семейного 

бюджета и о его составляющих, отвечать полными предложениями на 

поставленный вопрос, активизировать словарь детей. (Д/и «Семейный 

бюджет», моделирование, проблемный диалог, набор карточек с 

изображением членов семьи) дети определяют доход Андрюшиной 

семьи. 

Обсуждение пословицы: каков работник, такова ему и плата. 

Февраль: 

1 неделя «Вова  с мамой идут в магазин» 

Цель: продолжать формировать представления о расходах семейного 

бюджета. Учить согласовывать слова в предложении, активировать в 

речи детей существительные и прилагательные. 

(чтение художественной литературы, загадки, составление рассказов, 

картинки с изображением магазинов, конверт с заданиями). Развивать 

речь детей, побуждать пользоваться экономическими терминами. 

2 неделя «Семейные доходы и расходы» 

Цель: формировать  коммуникативно – экономическую  грамотность у 

детей, способствовать развитию экономического мышления, логично и 

содержательно строить высказывания. Развивать творческое 

воображение 

(составление обобщающих рассказов, Д/и «Семейные расходы», загадки, 

проблемный диалог, составление экономического словаря. 

3 неделя «Аукцион знаний, или «Как накопить на любимую 

игрушку» 

Цель: сформировать элементарное представление о различных способах 

сбережений и экономии бюджета семьи; отработать навыки покупки 

товара на заработанные или сэкономленные деньги. Активизировать в 

речи детей новые слова. правильно согласовывать слова в предложении. 
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(игра-соревнование, игра – размышление, кроссворд, проблемная 

ситуация, чтение художественной литературы, отгадывание загадок про 

деньги, банк, копилку и т.д. 

4 неделя. «Шкатулка с желаниями» 

Цель: способствовать формированию у детей умения определять 

потребности, соотносить свои желания и возможности (беседа, сюжетная 

игра, игра с правилами) Развивать активность детей, побуждать к 

участию в  беседе, совершенствовать интонационную выразительность 

речи, развивать речевое дыхание. 

Март: 

 1 неделя.  Откуда берутся товары в магазине» 

Цель: воспитывать уважение к результатам труда людей, продолжать 

знакомить  о производстве товара. Учить детей определять 

последовательность событий в рассказе, развивать связную речь.  (чтение 

художественной литературы, беседа, изобразительная деятельность) 

2 неделя.  Профессии Цель: обобщить и расширить знания детей о 

профессиях ( беседа, дидактическая игра, отгадывание загадок, чтение 

художественной литературы, изобразительная деятельность) 

Составление рассказов о профессиях своих родителей. Учить детей 

составлять рассказ с опорой на план. 

3 неделя.  «Мир профессий транспорта» 

Цель: закрепить и расширить  представление детей о профессиях, 

связанных с различными видами транспорта. Учить детей составлять 

описательные рассказы об одежде, развивать связную речь, правильно 

согласовывать слова в предложении.(беседа визуализация, дидактическая 

и подвижная игра, изобразительная деятельность. решение проблемной 

ситуации) 

4 неделя.  Профессия спасателя 

Цель: познакомить детей с профессией спасателя, учить детей быть 

внимательными и осторожными на воде. Учить детей отвечать полными 

предложениями на поставленные вопросы. Помогать логично и 

содержательно строить высказывания. (беседа, рассказ, демонстрация 

мультфильма, подвижная игра, чтение художественной литературы) 

Апрель: 

1 неделя. «Повар – вкусная профессия» 

Цель: расширить знания и представления детей о профессии повара,  о 

своих любимых блюдах. Развивать выразительность и точность речи, 

умение ясно и понятно излагать свои мысли (беседа, рассказ – 

визуализация, отгадывание загадок, дидактическая игра) 

2 неделя. «Профессия модного мира» 

Цель: познакомить детей с профессией модельера, портного. Рассказы 

детей, какая одежда им больше нравится и почему? Развивать умение 

составлять описательный рассказ об одежде, опираясь на наглядность. 

(чтение художественной литературы, отгадывание загадок, беседа, 

подвижная игра, рассказ – визуализация, мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества, моделирование) 
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3 неделя. «Профессии на свете на свете важнее не бывает» 

Цель: продолжать знакомить детей с профессией врача. Игра ситуация 

«На приеме у врача» - развивать диалогическую  речь детей. 

(демонстрация презентации, чтение художественной литературы, беседа, 

отгадывание загадок, дидактическая игра, сюжетно-ролевая игра) 

4 неделя. «От купца до продавца»  Цель: расширить представления 

детей о профессии продавца; познакомить с историей возникновения 

профессии. Рассказы детей, как они покупали с родителями разный 

товар. Развивать  умение детей последовательно и связно  излагать свои 

мысли, согласовывать слова ы предложении. (дидактическая игра 

«Супермаркет», изобразительная деятельность, отгадывание загадок, 

рассказ – визуализация) 

Май: 
1 неделя. «Профессии работников банка»Цель: формировать 

представление об основных профессиях работников банка; учить 

взаимодействовать с сотрудниками банка. Игровая ситуация «Я в банке» 

- развивать диалогическую речь, выразительность речи. 

(беседа, рассказ, сюжетно-ролевая игра, дидактическая игра, подвижная 

игра) 

2 неделя. « Профессий много в мире есть»  Викторина 

Цель: обобщить и расширить представления детей о разных профессиях; 

Учить составлять рассказ содержательно и последовательно с опорой на 

план.(интерактивная игра, беседа, отгадывание загадок) 

3 неделя. «Карманные деньги» 

Цель:  продолжать формировать представление об основных способах 

накопления и сбережения денежных средств. Учить рационально их 

расходовать. Рассказы детей о домашних копилках, на какие нужды они 

копят деньги. Развивать грамматический строй речи. 

(просмотр мультфильма, беседа, дидактическая игра, проблемный 

диалог) 

4 неделя «Экономическая игра «Что? Где? Когда? Итоговая 

викторина 

Цель: способствовать развитию интереса к получению экономических 

знаний (игра – викторина) 

                             

                         Список литературы для чтения 
               Примерный список литературы   для чтения детям 

              Сентябрь / октябрь / ноябрь 

Русский фольклор  
Песенки. «Как на тоненький ледок…»; «Николенька-гусачок…»; «Уж я 

колышки тешу…». 

Сказки. «Лиса и кувшин», обраб. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да 

масляный» обраб.И. Карнауховой; «Хаврошечка», обраб. А. Н. Толстого. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Гречку мыли», литов., обраб. Ю. Григорьева; «Старушка», 

пер. с англ. С. Маршака. 
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Сказки. «Кукушка», ненецк., обраб. К. Шаврова; «Чудесные истории 

про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. 

Кустовой и В. Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. И. Бунин. «Первый снег; А. Пушкин. «Уж небо осенью 

дышало…» (из романа «Евгений Онегин»); А. К. Толстой. «Осень, 

обсыпается весь наш бедный сад…»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. 

Маршак. «Пудель».  
Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. 

Толстой.«Косточка», «Прыжок»; Н. Носов. «Живая шляпа». 
 
Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); 

В. Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. англ. С. 

Маршака; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с английского 

Б.Заходера. 

Литературные сказки. Х. Мякеля. «Господин Ау» (главы), пер. с финск. 

Э. Успенского. 

          Декабрь / январь / февраль 
 
Русский фольклор 

Песенки. «Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мороз…»; 

«Подубочку постучишь, прилетает синий чиж» 

Русский фольклор 

Песенки. «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты, 

пташечка, ты залетная…»; «Ласточка-ласточка…»; «Дождик, дождик, 

веселей…»; «Божья коровка…». 

Сказки. «Сивка-Бурка», обр. М. Булатова; «Финист — Ясный сокол», 

обр. А. Платонова. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», 

тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.). 

Сказки. «Лесная дева», пер. с чеш. В. Петровой (из сборника сказок Б. 

Немцовой); «Три золо-тых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. 

Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. С. Городецкий. «Котенок»; С. Есенин. «Черемуха»,  

Ф. Тютчев. «Зима недаром злится…»; А. Барто. «Веревочка». 

Проза. Л. Толстой. «Лев и собачка»; В. Драгунский. «Друг детства»,  

«Сверху вниз, наи-скосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга». 

Литературные сказки. Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. 

«Цветик-семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Ю. Тувим. «Письмо ко всем детям по одному очень важному 

делу», пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на 

 крыше, опять приле-тел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной. 
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Для заучивания наизусть 

Произведения. «По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И 

Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. 

Виеру. «Мамин день», пер. с молд. 

Сказки. «Заяц-хвастун», обраб. О. Капицы; «Царевна-лягушка»,  

обраб. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б.  

Шергина. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака;  

«Счастливого пути!», голл., обраб. И. Токмаковой. 

Сказки. «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. С. Есенин. «Береза»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Пушкин  

«Зимний вечер» (в сокр.); А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил…»; С. 

 Черный. «Волк»; В. Левин. «Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная  

считалка». 

Проза. Б. Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и  

Гек»(главы);С.Георгиев. «Я спас Деда Мороза». 

Литературные сказки. А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне  

его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной  

царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное копытце». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Я. Бжехва. «На Горизонтских островах», пер. с польск. Б. 

Заходера; Дж. Ривз. Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой. 

Литератуные сказки. Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. 

Чуковского, стихи в пер.С. Мршака. 

             Март / апрель / май 
Русский фольклор 

Песенки. «Ранним-рано поутру…»; «Грачи-киричи…»; «Уж ты,  

пташечка, ты залетная…»; «Ласточка-ласточка…»; «Дождик, дождик,  

веселей…»; «Божья коровка…». 

Сказки. «Сивка-Бурка», обр. М. Булатова; «Финист — Ясный сокол», 

обр. А. Платонова. 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж.,  

обр. Н. Гребнева (в сокр.). 

Сказки. «Лесная дева», пер. с чеш. В. Петровой (из сборника сказок Б. 

Немцовой); «Три золо-тых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. 

Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена) 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. С. Городецкий. «Котенок»; С. Есенин. «Черемуха», Ф.  

Тютчев. «Зима недаром злится…»; А. Барто. «Веревочка». 

Проза. Л. Толстой. «Лев и собачка»; В. Драгунский. «Друг детства»,  

«Сверху вниз, наи-скосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга». 

Литературные сказки. Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. 

«Цветик-семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 
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Поэзия. Ю. Тувим. «Письмо ко всем детям по одному очень важному 

делу», пер.с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на  

крыше, опять приле-тел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной. 

Для заучивания наизусть 

Произведения. «По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. 

 Белоусов. «Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г.  

Виеру. «Мамин день», пер. с молд. 

Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. 

Карем.«Мирная считал-ка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У 

Я. лукоморья дуб зеленый...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. 

Суриков. «Вот моя деревня». 

Для чтения в лицах 

       Произведения. Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. 

«Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. 

«Разгром». 

Дополнительная литература 

       Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок 

А. Афанасьева); «Докучные сказки». 

       Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, 

собакой и тигром», инд, пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад 

нашли», молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. 

Ярлина. 

        Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г. 

Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. 

Пантелеев. «Буква „ы“»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка 

про трех пиратов». 

        Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с трубой»; Р. Сеф. 

«Совет», «Бесконеч-ные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, 

бегал…»; Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р. Сефа; Б. 

Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой 

садик»; С. Маршак. «Почта». 

       Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» 

(главы); О. Прой-слер. «Маленькая Баба Яга», пер. с нем. Ю. Коринца; 

Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три 

конца»), пер. с итал. И. Константиновой; 

Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; 

«Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. «Небылицы в 

лицах», «Как лягушку про-давали»; Л. Петрушевская. «Кот, который 

умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». 

                                 Перечень  литературы 
1. Изобразительная деятельность в детском саду Т.С. Комарова 

старшая группа, соответствует ФГОС; для занятий с детьми 5-6лет. 

Библиотека программы «От рождения до школы». Издательство 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, Москва 2017 г 

2.Формирование элементарных математических представлений 
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И.А. Помораева, В.А. Позина; старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 

лет, соответствует ФГОС; библиотека программы «От рождения до 

школы». Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ, Москва 2018 г 

3.Развитие речи в детском саду В.В. Гербова, старшая  группа, для 

занятий с детьми 5-6 лет, соответствует ФГОС; библиотека программы 

«От рождения до школы». Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ, Москва 

2017 г 

4. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома,5-6 лет;  

 Библиотека программы «От рождения до школы». Издательство 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, Москва 2017 г. Федеральный государственный   

образовательный стандарт. 

5.Ознакомление с природой в детском саду, О.А. Соломенникова; для 

занятий с детьми 5-6 лет, старшая  группа, 5-6 лет, соответствует ФГОС;   

Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ, Москва 2017 г 

6.Ознакомление с предметным и социальным окружением. О.В. Дыбина, 

старшая  группа. Для занятий с детьми 5-6 лет, соответствует ФГОС; 

библиотека программы «От рождения до школы». Издательство 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, Москва 2017 г 

7.Конструирование из строительного материала, старшая  группа, 5-6 лет, 

Л.В. Куцакова. Соответствует ФГОС; Издательство МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, Москва 2017 г 

8. Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы» под  редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,  

М.А.Васильевой,  старшая  группа, соответствует ФГОС; Библиотека 

программы «От рождения до школы». Издательство МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, Москва 2017 г 

К.Ю. Белая «Основы безопасности» старшая  группа, соответствует 

ФГОС; для занятий с детьми 5-6лет. Библиотека программы «От 

рождения до школы». Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ, Москва 2017  

9.    Основная образовательная ПРОГРАММА  дошкольного образования, 

соответствует ФГОС; От рождения до школы, соответствует ФГОС; 

Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ, Москва 2017 г 

  

 Список изданий по кружковой  работе по теме «Копилочка» 

 

1.Парциальная образовательная программа  «Экономическое воспитание 

дошкольников» Банк России, Министерство образования и науки 

Российской Федерации. Для детей 5-7 лет. 

2. Слободчиков В.И., Короткова Н.А., Нежнов П.Г., Кириллов И.Л. 

Дошкольное образование 

как ступень системы общего образования: научная концепция / Под ред. 

В.И. Слободчикова; 

М.: Институт развития дошкольного образования РАО, 2005. 28 с. 

3. Коменский Я.О. Материнская школа. М.: Книга по требованию, 2012. 

104 с 

4. Липсиц И.В. Удивительные приключения в стране Экономика. М.: 

Вита-пресс, 2016. 336 с. 



 

65 
 

5. Люнфин О.Е. Экономическое воспитание дошкольников // Молодой 

ученый, 2017. № 8.С. 349–351. 

6. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Модель организации 

образовательного процесса в старших группах детского сада // 

Дошкольное воспитание, 1995. № 9. 

7. Хламова Н.А. Формирование основ экономического воспитания 

дошкольников в условиях детского сада // Теория и практика 

образования в современном мире: материалы VII Междунар. науч. конф. 

(г. Санкт-Петербург, 2015). СПб.: Свое издательство, 2015. С. 39–41. 

8. Шатова А.Д. Тропинка в экономику. Программа. Методические 

рекомендации. Конспекты занятий с детьми 5–7 лет. М.: «Вентана-Граф», 

2015. 176 с. 

9. Шатова А.Д. Тропинка в экономику. М.: «Вентана-Граф», 2015. 48 с. 

10. Шатова А.Д. Экономическое воспитание дошкольников. М.: 

Педагогическое общество России, 2005. 256 с. 

Интернет-ресурсы 

www.cbr.ru — официальный сайт Банка России 

fincult.info — сайт Банка России по финансовой грамотности 

«Финансовая культура» 

минобрнауки.рф — официальный сайт Министерства образования 

и науки Российской Федерации 

вашифинансы.рф — сайт национальной программы повышения 

финансовой грамотности  граждан «Дружи с финансами» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


