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ВВЕДЕНИЕ 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с 

начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития личности 

ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности 

дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения 

разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие 

развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и 

ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном 

многонациональном обществе. Задача приобщения детей к жизни в современном 

социальном пространстве требует 

обновления не только содержания дошкольного образования, но и способов 

взаимодействия между детьми и взрослыми, формирования базового доверия ребенка к 

миру, комфортного и безопасного образа жизни. 

 

 I. Целевой раздел  

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее — Закон № 273-Ф3); 

- приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 

28.02.2014 №08-249; 

- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования»; 

к приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении и введении в 

действие федеральных требований образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников»; 

- письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»; 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

15.05.2013 № 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 

2.4.1.3049-13). 

Программа основана на инновационной программе дошкольного образования «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой, Москва, 2019 год, разработанной в соответствии с ФГОС ДО и с учётом 

Указа Президента РФ от 07.05.2019 г. № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года». 

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 

дошкольного возраста от 1 года до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей и направлена на воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, 

поддержку детской инициативы, творчества и создание условий для самореализации 

воспитанников с оптимальным сочетанием классического дошкольного образования и 

современных образовательных технологий коррекцию недостатков в физическом и (или) 
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психическом развитии детей. 

Основная образовательная программа является документом, регламентирующим 

содержание и условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь 

достижения федерального государственного образовательного стандарта. 

 

1.Пояснительная записка  

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей 

и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

За основу ООП ДОУ взяты концептуальные положения инновационной образовательной 

программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой, содержание и механизмы которой обеспечивают 

полноценное развитие личности ребёнка во всех основных образовательных областях: в 

сферах социально - коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития на фоне эмоционального благополучия и 

положительного отношения к миру, себе и другим людям. 

Рабочая  программа     по  развитию  детей  средней  группы    детского  сада  (4-5  лет)  

разработана  воспитателем  Халимдаровой С. И. на  основе      «Образовательной  программы  

дошкольного  образования  МКДОУ №1 «Светлячок ». 

 Программа     обеспечивает     развитие     личности,     мотивации     и  

способностей   детей   в   различных   видах   деятельности   по   следующим  

направлениям развития и образования детей:  

-  социально-коммуникативное развитие;  

-   познавательное развитие;  

-   речевое развитие;  

-   художественно-эстетическое развитие;  

-   физическое развитие.  

Программа   реализуется      на      государственном   языке      РФ   и   имеет  

нормативный  срок  обучения 1 год  для  воспитанников в возрасте от 4 до 5  

лет.  

           Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса средней  группы МКДОУ №1 «Светлячок ». 

Данная рабочая программа  разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

1.Федеральным Законом «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ. 

2.Постановлением от 15 мая 2013г. № 26 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

устройству содержания и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций». 

3.Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

4.Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. №1014 «Об 

утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования». 

5.Инновационной программой дошкольной образовательной организации. 

6.Устав ДОУ. 

7.Положение о рабочей программе педагогов дошкольной образовательной организации. 

Срок реализации программы 2021 – 2022 учебный год. 

1.1.Цели и задачи реализации рабочей Программы 
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  Цель Программы:  

Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка сохранению и 

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:  

- патриотизм;  

- активная жизненная позиция;  

-  творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;  

-  уважение к традиционным ценностям. 

Задачи: 

- Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей и склонностей воспитанников, в 

соответствии с духовно-нравственными ценностями, историческими и национально-

культурными традициями народов России, а также с природно-географическим и 

культурно-историческим своеобразием региона; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

- создание условий для обеспечения охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей, в том числе эмоционального благополучия воспитанников; 

- воспитание у детей дошкольного возраста таких качеств, как патриотизм, 

уважение к традиционным ценностям, интерес и уважение к родному краю, традиционные 

гендерные представления, нравственные основы личности; 

- осуществление преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

- формирование предпосылок учебной деятельности и отношения к образованию как к 

одной из ведущих жизненных ценностей; 

- создание детско-взрослого сообщества, основанного на взаимном уважении, 

равноправии, доброжелательности и сотрудничестве всех участников образовательных 

отношений; 

- создание пространства детской реализации (ПДР), предполагающего поддержку 

детской инициативы, творчества, развитие личности ребёнка и создание условий для 

самореализации; 

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды (РППС) 

в соответствии с ФГОС ДО и требованиями программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ»; 

- осуществление эффективного взаимодействия с семьями воспитанников: 

обеспечение открытости дошкольного образования, максимального участия родителей 

(законных представителей) в образовательном процессе, психолого-педагогической 

поддержки семьи, единства подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи. 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Программа построена с учётом традиций отечественного дошкольного воспитания и 

результатов современных отечественных и зарубежных исследований в области 

дошкольной педагогики и психологии. Концептуальной основой данной программы стали 
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научные положения в рамках культурно-исторической концепции Л. С. Выготского и его 

последователей. ООП ДОУ реализует следующие основные принципы и положения: 

- обеспечивает всестороннее развитие каждого ребёнка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных и физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка; 

- реализует принцип возрастного соответствия – предлагает содержание и методы 

дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и 

возрастными возможностями детей; 

-сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости – 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, и 

может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности – решает 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному минимуму; 

- объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на 

основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

 

- построена на принципах позитивной социализации детей, на основе принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

- обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой; 

- реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса 

с учётом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей; 

- базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с 

ребёнком, что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого 

ребёнка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

- предусматривает учёт региональной специфики и варьирование 

образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

- реализует принцип открытости дошкольного образования; 

- предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; 

- использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

- предусматривает создание современной информационно-образовательной среды 

организации; 

- предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов. 

В соответствии с положениями Программы ребёнок выступает как равноправный 

участник образовательного процесса, в ходе реализации которого ведущее место занимает 

учёт его индивидуально-личностных особенностей, потребностей и интересов. Для 

решения данного условия в образовательное пространство вводится понятие пространства 

детской реализации, предложенного Н. Е. Вераксой – как основного инструмента развития 

личности ребёнка. 

Пространство детской реализации (ПДР) определяет главенствующее место ребёнка в 

образовании и предполагает развитие индивидуальности каждого ребёнка, поддержку его 

уникальности, создание детско-взрослого сообщества, в котором формируется личностно-

развивающий и гуманистический характер детско-взрослого взаимодействия. Ребёнок 

утверждается как личность, у него появляется опыт продуктивного социального 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками, формируются переживания социального 

успеха и собственной значимости. 

В контексте пространства детской реализации педагог следует за ребёнком, лишь 

помогая в его активности при создании новых форм и в предъявлении их детско-

взрослому сообществу. В то же время не умаляется роль педагога в целом, поскольку от 
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уровня профессионализма, творчества и инициативы каждого педагога зависит успешное 

достижение цели и задач Программы. 

1.2 Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками 

основной образовательной программы дошкольного образования 
Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры освоения программы 
- ребёнок проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах деятельности 

– игре, общении, конструировании и др. Способен выбирать себе род занятий, 

участников совместной деятельности, обнаруживает способность к воплощению 

разнообразных замыслов; 

- ребёнок уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к себе и 

к другим, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других, стараться разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности. Способность ребёнка к фантазии, воображению, творчеству интенсивно 

развивается и проявляется в игре. Ребёнок владеет разными формами и видами игры. 

Умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам, различать условную и 

реальную ситуации, в том числе игровую и учебную; 

- творческие способности ребёнка также проявляются в рисовании, придумывании сказок, 

танцах, пении и т. п. Ребёнок может фантазировать вслух, играть звуками и словами. 

Хорошо понимает устную речь и может выражать свои мысли и желания; 

-  у ребёнка развита крупная и мелкая моторика. Он может контролировать свои движения 

и управлять ими, обладает развитой потребностью бегать, прыгать, мастерить поделки из 

различных материалов и т. п.; 

- ребёнок способен к волевым усилиям в разных видах деятельности, преодолевать 

сиюминутные побуждения, доводить до конца начатое дело. 

- Ребёнок может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, правилам безопасного 

поведения и личной гигиены; 

-  ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы, касающиеся близких и далёких 

предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? 

зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о предметном, природном, социальном и культурном мире, в котором он 

живёт. Знаком с книжной культурой, с детской литературой, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., 

у ребёнка складываются предпосылки грамотности. Ребёнок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных сферах 

действительности. 

 

                          III.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

Значимые характеристики   развития детей 4-5 лет.   

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 4-5 лет дается по 

образовательным областям: «Социально- коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие»  и  ориентировано на  разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 
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Основными участниками реализации программы являются: дети  

среднего    дошкольного    возраста,    родители    (законные представители), педагоги.  

Группа  работает  в  режиме  5-ти  дневной  недели  с  выходными  днями:  

суббота, воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей: с 7.30 до  18.00  (10.5  

часов).  Средняя  группа  обеспечивает  обучение,  воспитание  и развитие детей в 

возрасте от 4-5 лет на 2021-2022 год.  

В    игровой   деятельности   детей   среднего   дошкольного    возраста  

появляются    ролевые    взаимодействия.    Они    указывают    на    то,    что дошкольники  

начинают  отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры роли могут меняться. 

Игровые действия начинают выполняться не ради них самих,  а  ради  смысла  игры.  

Происходит  разделение  игровых  и  реальных взаимодействий детей. 

Значительное    развитие    получает    изобразительная    деятельность. 

Рисунок    становится    предметным    и    детализированным.    Графическое изображение  

человека  характеризуется  наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа, волос, иногда  одежды и 

ее деталей. Совершенствуется  техническая сторона изобразительной      деятельности.      

Дети      могут      рисовать      основные геометрические  фигуры,  вырезать  ножницами,  

наклеивать  изображения  на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  замыслу,  а  также  

планирование последовательности действий. 

Двигательная      сфера      ребенка      характеризуется      позитивными  

изменениями    мелкой    и    крупной    моторики.    Развиваются    ловкость, координация   

движений.   Дети   в   этом   возрасте   лучше,   чем   младшие дошкольники,   удерживают   

равновесие,   перешагивают   через   небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.  

К  концу  среднего  дошкольного  возраста  восприятие  детей  становится  

более  развитым.  Они  оказываются  способными  назвать  форму,  на  которую похож тот 

или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы  и  из  простых  

форм  воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны упорядочить группы предметов 

по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить  такие  параметры,  как  высота,  

длина  и  ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.   

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Возрастные особенности развития детей 4-5 лет. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста в игровой деятельности детей среднего 

дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 
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меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические восприятие детей становится более развитым. Они оказываются 

способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в 

сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники 

могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На 

основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. Продолжает 

развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и 

произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную 

тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством 

на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности. Появлением 

ролевых и реальных взаимодействий. С развитием изобразительной деятельности; 
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конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, 

развитием образного мышления и воображения. Эгоцентричностью познавательной 

позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со 

сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных 

ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные 

способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), 

формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности). 

Формирование первичных ценностных представлений. 

Образ Я. Продолжать формировать образ Я. Формировать представления о росте и 

развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду 

взрослым»). Формировать первичные представления о школе (я пойду в школу, в школе 

интересно, я буду хорошо учиться, я много узнаю). 

Продолжать формировать традиционные гендерные представления. Закреплять умение 

называть свое имя, фамилию, возраст, пол. 

Воспитывать в ребенке самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в 

себе, в том, его любят, что он хороший. Избегать публичной оценки неблаговидного 

поступка ребенка, замечания делать очень тактично, так как дети пятого года жизни 

обидчивы. Чаще хвалить детей, отмечать, что хорошего они сделали, чем порадовали и 

удивили окружающих. 

Нравственное воспитание. Способствовать формированию личностного отношения 

ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощь, сочувствие 

обиженному и несогласие с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился игрушками и пр. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть добрым и справедливым. Учить 

испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; учить искренне извиняться перед 

сверстником за причиненную обиду. 

Патриотическое воспитание. Воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям. Дать детям 

представление о том, что такое семья (это все, кто живет вместе с ребенком), дать детям 

первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности есть у ребенка по дому (убирать игрушки, 

помогать накрывать на стол и т. п.). Учить детей знать и называть своих ближайших 

родственников. 

Продолжать воспитывать любовь к родному краю; знакомить с названиями улиц, на 

которых живут дети, рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях. 

Воспитывать любовь и уважение к нашей Родине — России. Воспитывать уважение к 

государственным символам, дать детям доступные их пониманию представления о 

государственных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину. Знакомить с 

некоторыми родами войск (морской флот, ракетные войска и т. п.). 

Развитие коммуникативных способностей. 

Развитие общения, готовности к сотрудничеству. Учить детей содержательно и 

доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, 

поздравить его, как спокойно высказать свое недовольство его поступком, как извиниться. 
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Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений (как играть, чтобы всем 

было интересно и никому не было обидно), развивать умение считаться с интересами 

товарищей, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

Поощрять детей к совместному выполнению проектов, поручений, формировать умение 

договариваться (с помощью воспитателя) о распределении коллективной работы, 

заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поддерживать проявление 

детской инициативы, помогать реализовать ее, способствовать пониманию значения 

результатов своего труда для других. 

Формирование детско-взрослого сообщества. Развивать чувство принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду. Знакомить с традициями детского сада. 

Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми, привлекать детей к обсуждению и созданию символики и 

традиций группы, детского сада. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, обращать внимание детей на то, 

чем хорош каждый из воспитанников группы (так как в этом возрасте отношение детей 

друг к другу во многом определяется мнением воспитателя). 

Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Продолжать знакомить 

детей с детским садом и его сотрудниками. Совершенствовать умение свободно 

ориентироваться в помещениях детского сада. Учить замечать изменения в оформлении 

группы и зала, участка детского сада, обсуждать с детьми предполагаемые изменения 

(перестановки мебели, покупка игрушек, оформление группы и пр.), привлекать их для 

посильного участия в оформлении и украшении группы, чтобы детям было уютно и 

хорошо, чтобы они воспринимали детский сад как свой общий дом и чувствовали себя там 

хозяевами. 

Развитие регуляторных способностей. 

Освоение общепринятых правил и норм. Способствовать освоению детьми 

общепринятых правил и норм поведения. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Формировать 

навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; 

напоминать о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного 

учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать 

свою просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Развитие целенаправленности, саморегуляции. Формировать первичные представления 

детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и 

обязанностях в группе детского сада, дома, на улице (самостоятельно есть, одеваться, 

убирать игрушки и др.). Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка 

(убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.). 

Закреплять навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, 

ставить на место. Закреплять навыки самообслуживания и навыки правильного поведения, 

связанные с самообслуживанием. 

Формирование социальных представлений, умений и навыков. 

Развитие игровой деятельности. Развивать интерес к сюжетно-ролевым играм, игровые 

умения. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и 

осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения 

играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых. 

Развивать умение детей объединяться в сюжетной игре, распределять роли (мать, отец, 

дети), выполнять игровые действия в соответствии с выбранной ролью и общим 

сценарием. 

Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр, используя косвенные 

методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. 

Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. 



12 
 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, совершенствовать умение 

детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые 

действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. 

Развитие навыков самообслуживания. Продолжать развивать навыки 

самообслуживания. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. 

Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным. 

Формировать умение самостоятельно заправлять кровать. 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания 

занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.), 

прибираться после игр с песком и водой. 

Приобщение к труду. Продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, 

воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться. Формировать 

ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание доводить дело до 

конца, стремление сделать его хорошо). 

Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки, помогать воспитателю 

(выполнять его поручения), приводить в порядок (очищать, просушивать, относить в 

отведенное место) используемое ими в трудовой деятельности оборудование. 

Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые 

приборы (ложки, вилки, ножи). 

Поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (ухаживать за 

комнатными растениями, поливать их, расчищать снег, подкармливать зимующих птиц и 

пр.). 

Продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей. Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их 

труда. Формировать интерес к профессиям родителей. 

Формирование основ безопасности. Формировать элементарные навыки безопасного 

поведения в природе. Знакомить с безопасными способами взаимодействия с животными 

и растениями (без разрешения взрослых не рвать растения, не трогать и не кормить 

животных и пр.); с правилами поведения в природе (не отходить от взрослых, без 

разрешения взрослых не подходить к водоемам, не пить из ручья, не купаться и пр.). Дать 

представления о съедобных, несъедобных и ядовитых растениях и грибах. 

Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах: продолжать 

знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток»; знакомить со знаками 

дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта»; 

закреплять знание значения сигналов светофора. Продолжать знакомить детей с 

элементарными правилами поведения на улице, с правилами перехода через дорогу. 

Подводить детей к осознанному соблюдению правил дорожного движения. Закреплять 

знания правил дорожного движения в сюжетно-ролевых играх. 

Формировать элементарные навыки безопасности собственной 

жизнедеятельности: знакомить с правилами безопасного поведения во время игр, 

использования игрового оборудования; с правилами поведения с незнакомыми людьми. 

Закреплять у детей знание своего имени, фамилии, возраста, имен родителей, 

формировать представления о правилах поведения в сложных ситуациях (потерялся, 

ушибся, проголодался и пр.). Рассказать детям о причинах возникновения пожаров и о 

работе пожарных. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и 

желания учиться; формирование познавательных действий, развитие воображения, 
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внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-

следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений об 

окружающем мире, формирование элементарных естественно - научных представлений. 

Развитие когнитивных способностей. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах 

деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и 

объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки 

обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех органов чувств 

(осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение 

фиксировать полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, квадрат, 

прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, 

фиолетовый, белый, серый). 

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, 

жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в 

процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов 

(цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, 

материал и т. п.). 

Развитие познавательных действий. Продолжать знакомить детей с обобщенными 

способами исследования разных объектов с помощью сенсорных эталонов (цвет, форма, 

величина и др.), помогать осваивать перцептивные действия (соотнесение с эталоном, 

сериация, моделирование). Формировать умение получать сведения о новом объекте в 

процессе его практического исследования. 

Развивать умение решать задачу, выполняя ряд последовательных действий в 

соответствии с предлагаемым алгоритмом. Помогать детям понимать и использовать в 

познавательно-исследовательской деятельности планы, схемы, модели, предложенные 

взрослым. Поощрять детей к составлению и использованию своих планов, схем, моделей. 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-исследовательской 

деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их 

презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в проектно-

исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о 

свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним 

признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на 

ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание («Что 

изменилось?», «У кого колечко?»). 

Помогать детям осваивать простейшие настольно-печатные игры (домино, лото, парные 

карточки и др.), при наличии возможности, обучать детей игре в шашки и шахматы. 

Формирование элементарных математических представлений. 

Количество, счет. Дать детям представление о том, что множество («много») может 

состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; 

учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе 

составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь 

много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем 

синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну». 

Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: 

называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним 
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предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем 

пересчитанным предметам, например: «Один, два, три — всего три кружка». Сравнивать 

две группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5. 

Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?». 

Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь 

один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, 

чем 2, а 2 меньше, чем 3». 

Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один 

(недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 

зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков 

поровну — 3 и 3» или: «Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их 

стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»). 

Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное 

количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 

5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, 

когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они 

отличаются по размерам, по форме расположения в пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, 

ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем 

непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты 

сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее — короче, шире — уже, выше — 

ниже, толще — тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине). 

Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире 

зеленой, желтый шарфик короче и уже синего). 

Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, 

высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности — в порядке 

убывания или нарастания величины. Вводить в активную речь детей понятия, 

обозначающие размерные отношения предметов («эта (красная) башенка — самая 

высокая, эта (оранжевая) — пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — 

самая низкая» и т. д.). 

Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, 

треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью 

зрительного и осязательного двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, 

устойчивость, подвижность и др.). 

Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и 

стороны. 

Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой — 

маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник). 

Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка — 

круг, платок — квадрат, мяч — шар, окно, дверь — прямоугольник и др. 

Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять пространственные 

направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — 

налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к 

себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки). 

Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко, высоко — низко. 

Ориентировка во времени. Расширять представления детей о частях суток, их 

характерных особенностях, последовательности (утро — день — вечер — 

ночь). Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра». 
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Конструктивно-модельная деятельность. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учить анализировать образ постройки: выделять основные части, различать и соотносить 

их по величине и форме, устанавливать пространственные расположение этих частей 

относительно друг друга (в домах –стены, вверху- перекрытие, крыша; в автомобиле – 

кабина, кузов и т.д.) 

Побуждать детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для 

нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 

поездов, идущих в двух направлениях и др.) Развивать умение использовать в сюжетно-

ролевой игре постройки из строительного материала. 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать 

заданный воспитателем принцип конструкции. («Построй такой же домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и укрепления построек. 

Учить детей договориться о том, что они будут строить, распределять между собой 

материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат. 

Ознакомление с окружающим миром. 

Предметное окружение. Продолжать знакомить детей с миром предметов, необходимых 

для разных видов деятельности: труда, рисования, игры и т. д. Уточнять и активизировать 

в их речи названия и назначение предметов ближайшего окружения. 

Создавать условия, необходимые для того, чтобы дети пятого года жизни могли 

«шагнуть» за пределы уже освоенного окружения и начать интересоваться «всем на 

свете». Рассказывать об объектах, заинтересовавших детей при рассматривании картин, 

рисунков в книгах, а также в телепередачах и т. п. Способствовать зарождению проектов и 

образовательных событий на темы, интересующие детей. 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, учить определять их цвет, форму, 

величину, вес. Рассказывать о материалах, из которых сделаны предметы (глина, бумага, 

ткань, металл, резина, пластмасса, стекло, фарфор), об их свойствах и качествах. 

Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус 

машин — из металла, шины — из резины и т. п.). Побуждать детей устанавливать связь 

между назначением и строением, назначением и материалом. Учить устанавливать 

причинно-следственные связи между предметом и его пользой (кресло удобнее для 

отдыха, чем стул и т. д.). Поощрять попытки детей узнавать, как и где сделана та или 

иная вещь. Вызывать интерес к истории создания предмета (прошлому и настоящему). 

Расширять знания детей о транспорте. Дать представление о первичной классификации: 

транспорт водный, воздушный, наземный. Расширять представления об общественном 

транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход и т. д.); о специальном 

транспорте (полицейская машина, пожарная машина, скорая помощь), знакомить с 

особенностями их внешнего вида и назначения. 

Природное окружение. Развивать интерес детей к миру природы, к природным явлениям; 

поощрять любознательность и инициативу. Формировать представления о простейших 

взаимосвязях в живой и неживой природе. 

Создавать условия для организации детского экспериментирования с природным 

материалом. Поощрять инициативу детей в исследовании объектов и явлений природы. 

Учить устанавливать связи между предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

Обращать внимание на красоту природы, учить отражать полученные впечатления в речи 

и продуктивных видах деятельности. 
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Неживая природа. Расширять представления детей о многообразии погодных явлений 

(дождь, гроза, ветер, гром, молния, радуга, снег, град и пр.). Познакомить с некоторыми 

необычными природными явлениями, которые дети в своей жизни еще не 

видели (землетрясение, цунами, северное сияние). 

Учить детей определять состояние погоды (холодно, тепло, жарко, солнечно, облачно, 

идет дождь, дует ветер), учить одеваться по погоде. Помогать детям отмечать состояние 

погоды в календаре наблюдений. 

Способствовать развитию наблюдательности, любознательности, помогать устанавливать 

простейшие связи (похолодало — исчезли бабочки, жуки). Закреплять представления о 

сезонных изменениях в природе. 

Формировать у детей первичные представления о многообразии природно-климатических 

условий Земли: кто живет, что растет, какой климат в средней полосе (лес, тайга, степь), 

в холодных областях (арктика, антарктика), в жарких странах. 

Мир растений. Расширять представления детей о растениях. Дать представление о том, 

что растения — живые существа (для их роста и развития необходимы земля, вода, 

тепло, свет). 

Формировать начальные представления о приспособленности растений к среде обитания и 

временам года. 

Расширять представления о классификации растений и грибов: фрукты, овощи, 

ягоды (лесные — садовые), цветы (садовые и луговые), кусты и деревья (садовые и 

лесные), грибы (съедобные — несъедобные). 

Учить различать и называть некоторые растения по их частям и характерным 

признакам (стволу, листьям, плодам). Приобщать к сезонным наблюдениям. 

Мир животных. Расширять представления детей о животном мире, о классификации 

животного мира: животные, птицы, рыбы, земноводные (лягушка), пресмыкающиеся или 

рептилии (ящерицы, черепахи, змеи, крокодилы), насекомые. Рассказать о доисторических 

(вымерших) животных: динозавры, мамонты. 

Формировать умение группировать животных по разным признакам: животные — дикие и 

домашние; птицы — домашние, лесные, городские; рыбы — речные, морские, озерные; 

насекомые — летающие, ползающие. 

Расширять представления о домашних животных и их детенышах (особенности 

поведения, передвижения; что едят; какую пользу приносят людям). Знакомить с трудом 

людей по уходу за домашними животными. 

Расширять представления о жизни диких животных в природных условиях: как они 

передвигаются и спасаются от врагов, чем питаются, как приспосабливаются к жизни в 

зимних условиях. 

Экологическое воспитание. Продолжать воспитывать любовь к природе и бережное 

отношение к ней (беречь растения, подкармливать зимующих птиц, сохранять чистоту на 

участке детского сада, не засорять природу и т. п.). Продолжать формировать у детей 

умение взаимодействовать с окружающим миром, гуманное отношение к людям и 

природе. 

Ознакомление с социальным миром. Формировать первичные представления о сферах 

человеческой деятельности; дать элементарные представления о жизни и особенностях 

труда в городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с 

различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. Учить 

интересоваться работой родителей (где и кем работают). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

 Образовательная область «Речевое развитие» 
Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок 
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обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого 

творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Развитие речи. 

Развивающая речевая среда. Удовлетворять потребность детей в получении и обсуждении 

информации о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им 

ближайшего окружения. 

В уголок «интересных вещей» вносить наборы картинок, фотографий, 

открыток (животные разных стран и их детеныши, транспортные средства, спорт, 

растения сада и луга, юмористические картинки, достопримечательности родных 

мест); иллюстрированные издания любимых книг; предметы, позволяющие детальнее 

рассмотреть знакомый объект (увеличительное стекло), узнавать о некоторых свойствах 

предметов (магнит) и т. п. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие 

особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно 

высказывать суждение. 

Рассказывать детям об интересных фактах и событиях; о том, какими смешными и 

беспомощными они пришли в детский сад и какими знающими, умелыми и воспитанными 

стали. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, 

явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, деталей, материалов, 

из которых они изготовлены, видимых и некоторых скрытых свойств материалов (мнется, 

бьется, ломается, крошится). 

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия, движение (бежит, мчится). 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета (слева, справа, 

рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми 

указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными 

выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — 

темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, 

животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и согласных 

звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. 

Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и 

словосочетаний. 

Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, 

начинающиеся на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Предоставлять детям возможность активного 

экспериментирования со словом, поощрять характерное для пятого года жизни 

словотворчество (спун, притолстился, не рассмешливливай меня), тактично подсказывать 

общепринятый образец слова. 

Продолжать учить детей согласовывать слова в предложении, правильно использовать 

предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, 

обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в 

именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); 
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правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа 

существительных (вилок, яблок, туфель). 

Учить правильно употреблять формы повелительного наклонения некоторых глаголов 

(Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемые существительные (пальто, пианино, 

кофе, какао). 

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в 

беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении 

рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного 

дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные 

отрывки из сказок. 

Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за 

пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие 

особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно 

высказывать суждение. 

Приобщение к художественной литературе. 

Продолжать приучать детей внимательно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя 

разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание 

произведения, сопереживать его героям. 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению. 

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей 

иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге 

рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, внимательно рассматривая 

книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. 

Рачевым, Е. Чарушиным. 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих 

способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование 

интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание 

художественного вкуса. 

Приобщение к искусству. 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании 

произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, 

писатель). 

Учить узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности 

в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство). 

Развивать умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), 

здание и сооружение (архитектура). 
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Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, 

ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в 

которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные 

сооружения; учить видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными 

окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в 

которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Учить замечать различия в 

сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других 

частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные 

строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как 

центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, 

хороводы, заклички, изделия народного декоративно прикладного искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность. 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, 

вырезать и наклеивать; развивать самостоятельность, активность и творчество. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с 

помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. 

Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, лепке, 

аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в рисовании, 

лепке, аппликации. 

Подводить детей к оценке созданных товарищами работ. Учить проявлять дружелюбие 

при оценке работ других детей. 

Рисование. Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать 

детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы 

убирать все со стола. 

Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним 

другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять 
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внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст 

ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам 

добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о 

том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков. Развивать желание использовать в рисовании, аппликации 

разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; 

использовать их при создании изображения. 

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в 

одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи 

по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а 

узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение 

получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных 

предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из 

глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в 

предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию 

мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. 

Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать 

вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений; поощрять проявление активности и 

творчества. 

Формировать у детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а 

затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, 

скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные из прямоугольника путем округления углов; использовать этот прием для 

изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг — на 

полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. 

Прикладное творчество. Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный 

лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, 

двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, 

шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить 

использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

Народное декоративно-прикладное искусство. Продолжать формировать умение 

создавать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 
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Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 

восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей 

(для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой 

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в 

росписи. 

Музыкальная деятельность. 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать 

музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 

культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать 

знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать 

дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать 

концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. 

Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы (Как тебя зовут? Что ты хочешь, кошечка? Где ты?). 

Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по 

одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 

ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-

образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и т. д.). Обучать инсценированнию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать 

простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

Театрализованные игры. 

Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, 

воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, 

умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), 

используя музыкальные, словесные, зрительные образы. 
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Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным 

произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). 

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, 

средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при 

создании одного и того же образа. 

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые 

материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре. 

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, 

самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из 

киндер-сюрпризов. 

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 

накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Образовательная область «Физическое развитие». 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, 

гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие 

психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), 

приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, 

воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Становление ценностей здорового образа жизни. Продолжать знакомить детей с частями 

тела и органами чувств человека. Формировать представление о значении частей тела и 

органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги 

помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; 

кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат). 

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и 

фруктов, других полезных продуктов. Формировать представление о необходимых 

человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, 

гигиенических процедур, движений, закаливания. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь». Развивать умение устанавливать 

связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу 

зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у 

меня начался насморк»). Формировать представления о здоровом образе жизни. 

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за 

помощью к взрослым при заболевании, травме. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Продолжать воспитывать у детей 

опрятность, привычку следить за своим внешним видом. 

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по 

мере загрязнения, после пользования туалетом. 

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании 

отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком. 

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, 

хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Физическая культура. 



23 
 

Физкультурные занятия и упражнения. Обеспечивать гармоничное физическое развитие. 

Формировать правильную осанку. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески 

использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. 

Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с 

одного пролета гимнастической стенки на другой 

(вправо, влево). Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на 

двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В 

прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, при 

приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать 

мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к 

груди). 

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей 

организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские 

взаимоотношения со сверстниками. 

Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и 

систем организма. 

Спортивные и подвижные игры. Продолжать формировать интерес и любовь к спорту. 

Развивать представления о некоторых видах спорта. 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору. 

Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

Развивать интерес к подвижным играм. Воспитывать самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр. Развивать в играх психофизические 

качества (быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость и др.). 

Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению 

правил игры. 

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д. 

 

Мотивационные (личностные) образовательные результаты. 

К концу года у детей могут быть сформированы: 

Элементарные представления о себе (знает свое имя и фамилию, возраст, пол, имеет 

первичные гендерные представления, ведет себя в соответствии со своим возрастом и 

полом). 

Положительная самооценка, уверенность в себе, стремление быть хорошим. 

Способность проявлять личностное отношение к соблюдению (нарушению) моральных 

норм, стремление в справедливости, способность испытывать чувство стыда при 

неблагоприятных поступках.. 

Способность проявлять эмоциональный отклик на переживания близких взрослых, детей. 

Умение проявлять инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой детей. 

Способность проявлять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым. 

Уважение и чувство принадлежности к своей семье (имеет представления о 

родственниках (мама, папа, сын, дочь и т.д.);может называть имена членов семьи, 

рассказывать о ее традициях (по своей инициативе или инициативе взрослого); о 

профессиях своих родителей). 

Первичные основы любви и интереса к родному краю (знает название своего родного 

города (поселка)). 
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Первичные основы любви и интереса в родной стране (знает название родной страны, 

имеет элементарные представления об основных государственных праздниках: День 

Победы, День защитника Отечества, 8 марта, Новый год, имеет представление о 

Российской армии, еерли в защите Родины). 

Универсальные образовательные результаты. 

Когнитивное развитие. К концу года у детей могут быть сформированы: 

Познавательный интерес, любознательность, (интересуются причинами, взаимосвязи, 

задают вопросы «почему?» «зачем?» и др). 

Элементы эмоционально-образного предвосхищения (ребенок начинает радоваться и 

печалиться не только по поводу того, что он делает в данный момент, но и по поводу того, 

что ему еще предстоит сделать). 

Интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию. 

Способность самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые 

способы, активно применяя все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, 

сенсорно-моторные действия). 

Способность использовать простые схематические изображения для решения несложных 

задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

Коммуникативное развитие. К концу года у детей могут проявляться: 

Избирательность во взаимоотношениях со сверстниками выражающуюся в предпочтении 

одних детей другим ( появляются постоянные партнеры по играм). 

Интерес к информации, которую получают в процессе общения. 

Умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, 

распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. 

Умение решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи, убеждать, 

доказывать, объяснять. 

Стремление активно участвовать в мероприятиях группы, детского сада. 

Регуляторное развитие. К концу года дети могут: 

Вежливо выражать свою просьбу, благодарность за оказанную услугу. 

Подождать, пока взрослый занят. 

Самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

Разделять игровые и реальные взаимодействия. 

Планировать последовательность действий. 

Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо действий. 

Предметные образовательные результаты. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

Развитие игровой деятельности. К концу года дети могут: 

Объединяясь в игре со сверстниками, принимать на себя различные роли. 

Воспроизводить ролевое поведение; соблюдать ролевые соподчинение (продавец – 

покупатель), вести ролевые диалоги. 

Менять роли в процессе игры. 

Подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

Проявлять инициативу и предлагать новые роли и действия, обогащать сюжет. 

Навыки самообслуживания. К концу года дети могут: 

Проявлять элементарные навыки самообслуживания. 

Самостоятельно одевать, раздеваться, складывать и убирать одежду, с помощью взрослого 

приводить ее в порядок. 

Самостоятельно есть, пользоваться ложкой, вилкой, ножом, салфеткой. 

Приобщение к труду. К концу года дети могут: 

Готовить к занятиям свое рабочее место, убирать материалы по окончанию работы. 

Выполнять обязанности дежурного. 

Выполнять индивидуальные и коллективные поручения, ответственно относиться к 

порученному заданию, стремиться выполнить его хорошо. 
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Формирование основ безопасности. К концу года дети могут: 

Соблюдать элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдать элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные 

правила дорожного движения (понимать значения сигналов светофора; узнавать и 

называть дорожные знаки «Пешеходный переход», «Остановка общественного 

транспорта»; различать проезжую часть, пешеходный переход «зебра» и пр.). 

Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе, способы безопасного 

взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей 

природе. 

Образовательная область «Познавательное развитие». 

Формирование элементарных математических представлений. К концу года дети 

могут: 

Объединять предметы в группы по разным признакам (цвет, размер, назначение и т.п.). 

Считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?». 

Сравнивать количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем 

поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких 

предметов больше, меньше, равное количество. 

Сравнивать два предмета по величине (больше - меньше, выше - ниже, длиннее - короче, 

одинаковые, разные) на основе приложения их друг к другу или наложения. 

Различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, шар, куб); 

знать их характерные отличия. 

Определять положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху - внизу, 

впереди - сзади, слева - справа); двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и 

назад, вверх и вниз, (по лестнице). 

Определять части суток. 

Конструктивно-модельная деятельность. К концу года дети могут: 

Использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

Преобразовать постройки по заданной схеме, чертежу. 

Конструировать по собственному замыслу. 

При создании построек из строительного материала участвовать в планировании 

действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными 

усилиями достигать результата. 

Проявлять умение считаться с интересами товарищей. 

Ознакомление с предметным окружением. К концу года дети могут: 

Называть большую часть предметов, которые окружают их в помещениях, на участке, на 

улице; объяснять их назначения. 

Знать название многих материалов, из которых изготовлены предметы (бумага, металл, 

дерево и пр.). 

Использовать основные обобщающие слова (мебель, одежда, обувь, и т.п.), 

классифицировать предметы (транспорт воздушный, водный, наземные т.п.) и 

группировать и различать их по различным свойствам и признакам (все из дерева, сервиз 

чайный и сервиз столовый и т.д.). 

Иметь представление об общественном транспорте и о специальных видах транспорта 

(«Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция», машина МЧС), объяснять их назначение. 

Проявлять интерес к истории предметов. 

Ознакомление с миром природы. 

Иметь представление о некоторых погодных явлениях, определять и называть состояние 

погоды. 

Называть времена года в правильной последовательности. 

Видеть сезонные изменения в живой и неживой природе. 

Иметь элементарные представления о природном многообразии Земли. 

Иметь представление о простейшей классификации растительного мира 
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(деревья, цветы, овощи, фрукты, ягоды); узнавать и называть некоторые растения; 

различать и называть основные части растений. 

Знать некоторые съедобные и несъедобные грибы. 

Иметь первичные представления о классификации животного мира (звери, птицы, рыбы, 

земноводные, рептилии, насекомые, знать некоторых представителей каждого класса. 

Иметь некоторые представления о доисторических животных (динозаврах). 

Иметь представление о многообразии домашних животных, что едят, как за ними 

ухаживать, какую пользу они приносят человеку. 

Уметь группировать представителей растительного и животного мира по различным 

признакам (дикие - домашние животные, садовые- лесные растения и пр.). 

Ознакомление с социальным миром. К концу года дети могут: 

Иметь представлениях о наиболее распространенных профессиях из ближайшего 

окружения (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер и т.д.), о том, что они делают, 

какие используют инструменты (орудия труда и результаты труда). 

Иметь представления о некоторых творческих (художник, композитор, писатель, поэт, 

артист) и об основных военных профессиях (солдат, летчик, моряк и др.). 

Образовательная область «Речевое развитие». 

Развитие речи. К концу года дети могут: 

При общении со взрослым выходить за пределы конкретной ситуации, хотя речь при 

взаимодействии со сверстниками носит преимущественно ситуативный характер. 

Активно сопровождать речью игровые и бытовые действия. 

Понимать и употреблять в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние 

(сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические 

характеристики (нарядный, красивый). 

Выделять первый звук в слове. 

Рассказать о содержании сюжетной картины, описать предмет, составить рассказ по 

картинке. 

Приобщение к художественной литературе. К концу года дети могут: 

Проявлять интерес к чтению книг, рассматриванию иллюстрированных изданий детских 

книг, проявлять эмоциональный отклик на переживание персонажей сказок и историй. 

Назвать любимую сказку, рассказ. 

Прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. 

Инсценировать с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок), пересказать 

наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки. 

Самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Образовательная область «художественно-эстетическое развитие». 

Приобщение к искусству. К концу года дети могут: 

Проявлять эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, 

красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), 

испытывать чувство радости; пытаться в рисовании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. 

Проявлять интерес к творческим профессиям (художник, писатель, композитор и пр.). 

Различать основные жанры и виды искусств. 

Иметь первичные представления об архитектуре как об одном из видов искусства. 

Проявлять устойчивый интерес к различным видам детской художественно-эстетической 

деятельности: конструированию, изобразительной и музыкальной деятельности. 

Проявлять интерес к посещению выставок, спектаклей и т.п. 

Изобразительная деятельность. К концу года дети могут: 

В рисовании: 

Изображать предметы путем создания отчетливый форм, подбора цвета, аккуратного 

закрашивания, использование различных материалов. 

Передавать несложный сюжет, объединения в рисунке несколько предметов. 
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Выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшать 

силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. 

В лепке: 

Создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную 

композицию; использовать все многообразие усвоенных приемов лепки. 

В аппликации: 

Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат, 

прямоугольник); вырезать круг и квадрата, овал из прямоугольника, плавно срезать и 

закруглять углы. 

Сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

Аккуратно наклеивать изображение предметов, состоящих из нескольких частей; 

составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

Музыкальная деятельность. К концу года дети могут: 

Узнавать хорошо знакомые песни по мелодии. 

Различать звуки по высоте (в пределах сексты-септимы). 

Петь протяжно, четко произносить слова; начинать и заканчивать пение вместе с другими 

детьми. 

Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 

соответствии с двухчастной формой музыкального произведения. 

Выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, 

кружение по одному и в парах. 

Выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

 

Театрализованная игра. К концу года дети могут: 

Адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) художественный образ. 

В самостоятельных театрализованных играх обустраивать место для игры (режиссёрской. 

драматизации), принимать на себя роль, используя художественные выразительные 

средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит. 

В театральных играх интонационно выделять речь тех или иных персонажей. 

Эмоционально откликаться на переживания персонажей кукольных спектаклей. 

Иметь элементарные представления о театральных профессиях. 

Образовательная область «Физическое развитие». 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

К концу года у детей могут быть сформированы: 

Элементарные навыки соблюдения правил гигиены (по мере необходимости моет руки с 

мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле). 

Элементарные правила поведения во время еды, умывания. 

Элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, 

салфеткой, полоскает рот после еды). 

Представления о понятиях «здоровье» и «болезнь». 

Элементарные представления от некоторых составляющих здорового образа жизни: 

правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. 

Представления о пользе утренней зарядки, физических упражнений. 

Физическая культура. К концу года дети могут: 

Принимать правильное исходное при метании; метать предметы разными способами 

правой и левой рукой. 

Отбивать мяч о землю (пол) 5 раз подряд и более. 

Ловить мяч кистями рук с расстояния до 1.5м. 

Строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. 

Самостоятельно скользить по ледяным дорожкам (длина 5 м). 
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Ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние по 500 м, выполнять поворот 

переступанием, подниматься в горку. 

Ориентироваться в пространстве, находить левую и правую стороны. 

Выполняя упражнения, демонстрировать выразительность, грациозность, пластичность 

движений. 

Проявлять выраженный интерес к участию в подвижных играх и физических 

упражнениях. 

Пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Парциальная       программа.    

Цель  программы:  создание  условий  для  естественного  психологического развития   

дошкольников,   формирование   и   развитие   интеллектуальной, эмоциональной,  

коммуникативной,  личностной,  волевой  и  познавательной сферы дошкольников.    

Задачи:   

1.  Развитие  эмоциональной  сферы.  Введение  ребѐнка  в  мир  человеческих эмоций.   

2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса 

общения.   

3.   Развитие   волевой   сферы   –   произвольности   психических   процессов, 

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе.   

4.  Развитие  личностной  сферы  –  формирование  адекватной  самооценки, повышение 

уверенности в себе.   

5.  Развитие  интеллектуальной  сферы  –  развитие  мыслительных  умений, наглядно-

действенного,         наглядно-образного,         словесно-логического, творческого и 

критического мышления.   

6. Формирование позитивной мотивации к обучению.   

7.  Развитие  познавательных  психических  процессов  –  восприятия,  памяти, внимания, 

воображения 

Занятия, кружки, секции (организует взрослый). Занятия, организованные взрослым, 

необходимы для оптимального развития детей. Только целенаправленная образовательная 

деятельность позволяет реализовывать системный подход с учетом возрастных 

психофизиологических особенностей детей, а также сензитивных периодов развития 

(периоды в жизни ребенка, создающие наиболее благоприятные условия для 

формирования у него определенных психологических свойств и видов поведения). 

Согласно теории Л.С. Выготского, правильно организованное занятие «ведет» за собой 

развитие. 

 

Планирование образовательной деятельности. 

Объем образовательной нагрузки, не превышает максимально допустимую санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку по действующему Сан ПиН 

(2.4.1.3049-13): 

Средняя группа - НОД продолжительность по 20 минут; 

Сбалансированность всех компонентов, обеспечивающих образовательный процесс, 

способствует формированию системного подхода в работе с детьми и предполагает 

комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях (пункт 2.5 Стандарта). 

             

Оформление предметно-пространственной среды. 

Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Развивающая 

предметно-пространственная среда группы соответствует требованиям ФГОС ДО, 
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принципам организации пространства, обозначенным в программе. Оборудование   

групповой комнаты безопасно, здоровье сберегающие, эстетически привлекательно и 

развивающее. Мебель  соответствует  росту и возрасту детей, игрушки – обеспечивают 

максимальный для данного возраста развивающий эффект. Пространство группы 

организовано в виде разграниченных зон(центров), оснащенных развивающим 

материалом. Все предметы доступны детям. Оснащение центров меняется в соответствии 

с тематическим планированием образовательного процесса. 
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Комплексно- тематическое планирование 2021-2022 учебный год. 

№ 

недели 

Дата 

 

Тема недели Государственные 

праздники, памятные 

даты 

Профессиональн

ые праздники 

Дни детских 

писателей 

Варианты итоговой 

работы 

СЕНТЯБРЬ 

1 1-3 Я – воспитанник (возрастной) 

группы. Как я провел лето 

01.09.День знаний. 

03.09.День солидарности 

борьбы с терроризмом 

  Выставка рисунков 

«Лето» 

Шалько Т.С. 

2 6-10 Дары осени «Во саду ли, в 

огороде» 

 13. 09 День 

основания 

санитарно- 

эпидемиологическ

ой службы. 

Захадер Б.В. 

09.09.1918г. 

(Сидельникова 

О.А.) 

«Осенние поделки» 

Григорова Л.С. 

3 13-17 Хлеб всему голова  20.09- День 

работников леса. 

 Памятка для родителей! 

Берегите хлеб» 

4 20-24 Хорошо у нас в саду.  . 27.09 День 

дошкольного 

работника. 

День туризма 

 Выступление 

воспитанников 

(все педагоги) 

ОКТЯБРЬ 

1 27.09-1.10-  

2.10 

День рождения 

Ставропольского края. 

1.10 День пожилого 

человека 

. 

5.10. День учителя 

в России 

 

 

Открытки для дедушки и 

бабушки 

 

2 4- 08 

 

 

Моя малая родина 

(7- 11 октября) 

 

09.10.21 День рождения 

Курского района 

09.10.21 День воинской 

славы России- битва за 

Кавказ 

11.10 День 

работников 

сельского 

хозяйства. 

Цветаева Марина 

Ивановна 

08.10.1892г. 

(Темирханова Д.С.) 

Виртуальная экскурсия 

(Достопримечательности 

станицы) 

Шульмина О.В. 

 

 

 

 

 

3 11- 15 Посуда Мебель.  18.10. 

Международный 

день повара. 

Михаил Юрьевич 

Лермонтов 15.10.  

...лет (Халимдарова 

Просмотр мультфильма 

«Федорено горе» 
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С.И., Яковлева Е.В.) 

4 18-22 Неделя безопасности на 

дорогах. 

 31.10. 

(последнеевоскре

сенье)День 

автомобилиста 

Мамин -Сибиряк Д. 

Н. 

26.10.1852 (Шалько 

Т.С.) 

Экскурсия к перекрестку 

Кушнарева Н.А. 

5 25-29 Осень. Перелетные птицы    Пополнить карточки 

«Птицы» 

НОЯБРЬ 

1 1- 5 Моя страна. 4.11. День народного 

единства.  

 

 

10.11. День 

полиции. 

 

Маршак Самуил 

Яковлевич 03.11. 

1887г. (Старобор 

Т.Н.) 

Виртуальная экскурсия 

«Моя Родина!» 

Темирянц И.Ю. 

2 8- 12 Неделя безопасности 13.11- День памяти жертв 

ДТП 

11.11- Всемирный 

день оригами 

12 ноября – 

Синичкин день 

 

Чарушин  Е. Н. 

11.11.1901г. 

(Григорова Л.С.) 

 

 

 

 

 

Конкурс 

«Патриотический уголок» 

(Лещева Е.Н. 

Яковлева Е.В.) 

3 15- 19 Народные промыслы 18.11- день рождения Деда 

Мороза 

  Письмо Деду Морозу 

4 22- 26 Мама, самый дорогой на свете 

человек. 

29.11. День матери.  23.11- Н. Носов 

день рождения  

Конкурс поделок 

«Подарки для мамы» 

ответ. Халимдарова С.И. 

ДЕКАБРЬ 

1 29.11- 3.12 Зима 3.12 Международный день 

инвалидов 

 

 

2.12 День 

банковского 

работника 

 

 Конкурс поделки 

«Зимушка- зима» 

Сидельникава О.А. 

2 6- 10 Дикие животные. Зимовье 

зверей. 

09.12- День героев 

Отечества 

12.12 День конституции 

 Тютчев Ф.И. 

05.12.1803 

(Горкавченко Т.В.) 

Кукольный театр 

«Зимовье зверей» 

Темирханова Д.С. 

3 13-17 Зимующие птицы.  20.12 День 

энергетики 

 

 Акция «Покормите птиц 

зимой» «Кормушка» - 

заготовление, 
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развешивание на участке 

Ермоленко Т.В. 

4 20-24 Народные промыслы (по 

программе) 

 27.12 День 

спасателя 

Российской 

Федерации. 

 Изготовление альбома 

«Народные промыслы» 

Горкавченко Т.В. 

5 27-31 Скоро праздник - Новый год    Выставка поделок 

«Новогодние игрушки» 

Лякер В.Д. 

ЯНВАРЬ 

1 10-14 А знаете, как это было? К 

освобождению Курского 

района от немецко- 

фашистских захватчиков 

05.01 Освобождение 

Курского района от 

немецко- фашистских 

захватчиков 

(Власова Т.Н.) 

7.01- Рождество Христово 

10.01 День 

работников 

прокуратуры РФ 

15.01.-День 

зимующих птиц в 

России 

Шарль Пьерро 

12.01.1628г. 

(Темирханова Д.С.) 

Презентация 

«Освобождение Курского 

района от немецко- 

фашистских захватчиков» 

Старобор Т.Н. 

2 17- 21 Старый новый год, Рождество. 21. 01. 

Освобождение 

Ставрополья 

18.01- День 

снеговика» 

 Прощание с елкой. 

Конкурс поделок 

«Снеговик» 

Яковлева Е.В. 

3 24- 28 Одежда, обувь 24.01 День студентов. 

Татьянин день 

27.01- День снятия 

блокады Ленинграда 

 Пришвин Н.М. 

23.01. 1873г. 

(Сидельникова 

О.А.) 

Изготовление ДИ 

«Одежда, обувь.» 

 

4 31 Зимние виды спорта    Презентация «Зимние 

виды спорта» 

Немцова О.А. 

ФЕВРАЛЬ 

1 1- 4 Ставрополье край родной, 

ставропольские писатели, 

художники,  поэты.  

02.02-День Воинской славы 

России. Освобождение 

Сталинграда 

 Агния Барто 

04.02.1806г. 

(Кушнарева Н.А.) 

стихи Ставропольских 

поэтов 

Яковлева Е.В. 

2 07- 11 Транспорт.   Бианки В.В. 

11.02.1894г.  

(Старобор Т.Н.) 

Поделки с родителями 

«Моя первая машина» 

3 14-18 День защитников отечества. 23.02 День защитника 

Отечества 

  Открытки папам 

Лякер В.Д. 
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4 21-25 Масленица. (28.02.- 06.03.) 

Неделя безопасности в быту. 

  Презентация 

«Безопасность в 

быту. 

Развлечение «Широкая 

масленица» 

Лещева Е.Н. 

Яковлева Е.В. 

МАРТ 

1 1- 4 8 Марта. 5.03 День работников 

бытового обслуживания и 

ЖКХ. День торговли. 

8.03- Международный 

женский день 

 Ушинский К.Д. 

02.03.1824г. 

(Халимдарова С.И.) 

Токмакова И.П. 

03.03.1929г. 

П.П. Ершов 6.03  

205 лет (Шалько 

Т.С., Яковлева 

Е.В.)) 

Утренник 8 Марта. 

Яковлева Е.В. 

 

2 7- 11 Весна пришла    Конкурс стихов о весне 

Темирханова Д.С. 

3 14-18 Весна (деревья, кустарники, 

растения).  

 18.03 День 

налоговой 

инспекции. 

 Конкурс «Рисунки о 

весне» 

Ермоленко Т.В. 

4 

 

 

21-25 

 

 

Неделя детской книги 

 

27.03 День «Театра» 

 

 

 

 

Чуковский К.И. 

31.03. 1882г. 

(Ричкене Л.Р.)  

Выставка «Детской 

книги» в книжном уголке 

Сидельникова О.А. 

 

 

5. 28- 01.04 День птиц, день смеха.  1.04 – День смеха Ганз Христиан 

Андерсен 2.04 

(Горкавченко Т.В. 

Яковлева Е.В.) 

Развлечение «Клоунада» 

Скворечник для птиц- 

изготовление и 

развешивание на 

участках. 

Яковлева Е.В. Лещева 

Е.Н. 

АПРЕЛЬ 

1 4- 8 День космонавтики.  12.04- День 

Космонавтики 

 Стенгазета «Первый 

космонавт» 

2 11- 15 Морские обитатели  8.04 День 

сотрудников 

 Рисунки  «Морские 

обитатели» 
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военкоматов Григорова Л.С. 

3 18- 22 День земли «Человек часть 

природы».  Насекомые и 

цветы созданы друг для друга. 

 17.04 День 

работников 

службы занятости. 

 Высаживание растений 

(герани, рассады 

цветники, на огород)  

Лякер В.Д. 

4 25- 29 Кавказ - наш общий дом. 01.05. Праздник 

солидарности и труда. 

27.04 День 

нотариуса. 

29.04 Всемирный 

день торговли 

30.04 День 

пожарной охраны. 

26.04 Авария на 

Чернобыльской 

АЭС 

 Презентация «Наш 

Кавказ» 

Халимдарова С.И. 

МАЙ 

1 2- 6 День Победы. Пасхальная 

неделя 

 

9.05.- День Победы Пасха, 

светлое Христово 

Воскресенье 

  Конкур чтецов к 9 мая 

Яковлева Е.В. 

2 10-13 Международный день  

семьи.  

Я -  человек. 

15.05 Международный 

день семьи. 

 

12.05 День 

медицинской 

сестры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поздравления от детей с 

днем семьи 

(стихи,открытки, 

стенгазета..) 

Ермоленко Т.В. 

3 16-20 Обитатели рек и водоемов.  18.05 

Международный 

день музеев. 

 Экскурсия в музей 

(воспитанники 

подготовительных групп) 

4 23-27 Здравствуй лето. Безопасность 

в 

природе (вода, грибы, ягоды.) 

 27.05 

Всероссийский 

день библиотек 

28.05 День 

пограничника 

 Памятка для родителей- 

тема «Безопасность в 

летний период» 

Речкине Л.Р. 
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29.05 День 

сварщика. 

ИЮНЬ 

1 

 

30.05-3.06 Разноцветное детство 1.06- День защиты детей 

 

 6.06- Пушкинский 

день России 

(Горкавченко Т.В., 

Яковлева Е.В.) 

Развлечение 1 июня- 

«День защиты детей» 

Ответственный Лещева 

Е.Н. 

Яковлева Е.В. 

2 6- 10 Россия -  Родина моя 12.06- День России 8.06- День 

социального 

работника 

 

 Презентация «Россия- 

Родина моя» 

Темирянц И.Ю. 

3 13- 17 Витаминная неделя  19.06- День 

медицинского 

работника 

 Памятка «Витамины- для 

кого?» 

Григорова Л.С. 

4 20- 24 Наши любимые сказки 22.06- День памяти и 

скорби 

27.06- День молодежи 

  Отчет о проведенном 

22.06- День памяти и 

скорби 

Немцова О.А. 

ИЮЛЬ 

1 27.06-01.07 Знаки дорожные надо уважать  3.07- День ГАИ 

 

 

 Выставка поделок 

«Дорожные знаки» 

Ричкине Л.Р.  

2 4- 8 Папа, мама, я- дружная семья 08.07- День семьи, любви и 

верности.  

 

10.07-  День 

Российской почты 

 Изготовление открыток 

Лякер В.Д. 

3 11- 15 Мой любимый детский сад    Виртуальная экскурсия по 

детскому саду 

ШалькоТ.С. 

 

 

4 

 

18-22 

 

Неделя безопасности 

  

24.07- день 

работника 

торговли 

28.07- День 

военно- морского 

  

Изготовление альбом по 

безопасности 
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флота 

5 25- 29 Неделя вежливости    Памятки 

АВГУСТ 

1 1-5 Дети и спорт  08.08.-День 

физкультурника 

 Спортивные 

мероприятия. 

Ответственный -Лещева 

Е.Н. 

2 8-12 Светофор гулять зовет   

 

  Конкурс поделки 

«Веселый светофор» 

ответственный- 

Кушнарева Н.А. 

3 15-19 Мои любимые мультики 22.08 - День 

государственного флага РФ 

24.07- День кино 

России 

 Викторина «Мои 

любимые мультики» 

Шульмина О.В. 

4 22-26 Прощание с летом    Рисунки на асфальте 

Ермоленко Т.В. 
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Особенности  взаимодействие с семьями воспитанников 

 

Установления  взаимосвязи  ДОУ  и  семьи  является  решающим  условием   

обновления    системы            дошкольного    образования.    Основной    целью  

установления  взаимоотношений   ДОУ  и  семьи  является  создание  единого  

пространства     семья    –    детский     сад,   в    котором     всем     участникам   

педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и   

эмоционально благополучно.    

     С  целью  построения  эффективного  взаимодействия  семьи  и  ДОУ  

педагогическим коллективом были созданы следующие условия:   

1.Социально-правовые:   построение   всей   работы   основывается   на  

федеральных,      региональных,      муниципальных      нормативно-правовых  

документах,    а    также    Уставом    ДОУ,    договорами    об    образовании,  

регламентирующими и определяющими функции ДОУ, права и обязанности  

семьи.   

2.Информационно-коммуникативные:      предоставление      родителям  

возможности  быть  в  курсе  реализуемых  программ,  быть осведомленными  в вопросах  

специфики  образовательного  процесса,  достижений  и  проблем  в развитии ребенка, 

безопасности его пребывания в ДОУ.   

3.Перспективно-целевые:   наличие   планов   работы   с   семьями   на  

ближайшую   и   дальнейшую   перспективу,   обеспечение   прозрачности   и  

доступности   для   педагогов   и   родителей   в   изучении   данных   планов,  

предоставление  права  родителям  участвовать  в  разработке 

индивидуальных проектов, программ.   

4.Потребностно-стимулирующие:    взаимодействие    семьи    и    ДОУ  

строится на результатах изучения семьи.   

В основу совместной деятельности семьи и ДОУ заложены следующие  

принципы:   

- единый подход к процессу воспитания ребѐнка;   

- открытость ДОУ для родителей;   

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;   

- уважение и доброжелательность друг к другу;   

- дифференцированный подход к каждой семье.   

В   ДОУ   осуществляется   интеграция   общественного   и   семейного  

воспитания детей дошкольного возраста.   

Задачи:   

1.   формирование   психолого-педагогических   знаний   родителей   о  

развитии детей;   

2. приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;   

3.  оказание  помощи  семьям  воспитанников  в  развитии,  воспитании  и  

обучении детей. 

Система взаимодействия с родителями включает:   

1.  ознакомление  родителей  с  результатами  работы  ДОУ  на  общих  

родительских  собраниях,  конференциях,  мероприятиях,  проводимых  внутри ДОУ;  

 2. ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной  

на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;   

3. участие в спортивных и культурно-массовых мероприятиях ДОУ;   

4.    целенаправленную    работу,    пропагандирующую    общественное  

дошкольное образование в его разных формах;   

5.  обучение  конкретным  приемам,  методам  воспитания  и  развития  

ребенка в разных видах детской деятельности: на конференциях, семинарах- 

практикумах, консультациях, открытых мероприятиях, мастер-классах.   
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Планирование работы с детьми в группе: 
Цель: создание положительного эмоционального настроя, комфорта, обеспечения 

радостного проживания в ДОУ. 

Мероприятия Дата  Ответственные 

Общие праздники :   

«День Знаний». Сентябрь Воспитатели 

«Осень  золотая» Ноябрь Воспитатели  

«Новогодние приключения». Декабрь Воспитатели  

«Праздник  пап». Февраль Воспитатели  

«Праздник  мам» Март Воспитатели  

«Славься, День Победы!» Май Воспитатели  

Развлечения   Воспитатели  

«Чудеса из сундучка» Октябрь  Воспитатели  

«Ах, картошечка-картошка». Ноябрь Воспитатели  

«Праздник цветов». Январь Воспитатели  

«Мы – дружные ребята». Март  Воспитатели  

«В гостях у сказок». Апрель Воспитатели  

Выставки,  конкуры   детского творчества:  Воспитатели  

Выставка  «Осенние  чудеса»  поделки из 

природного материала (дети совместно с 

родителями)                                   

Сентябрь, Октябрь Воспитатель  

Выставка    «Для  любимой  мамочки» ноябрь Воспитатель  

 Выставка поделок   «Полёт к звёздам»  ко дню 

космонавтики. 

 

Выставка «Наша Армия родная» (рисунок, 

аппликация). 

До 12 апреля 

февраль 

Воспитатель  

Выставка   рисунков  «Красота  родного  края». Март-апрель Воспитатель  

Выставка « Зимушка- зима» (дети совместно с 

родителями)                                   

Декабрь Воспитатель  

   

 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в средней группе 

Правильно организованные праздники в детском саду – это эффективный инструмент 

развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы он 

стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. В 

Программе есть перечень обязательных общегосударственных праздников: 

 

Средняя группа (4-5 лет) 

Новый год 

23 февраля (День защитника Отечества) 

8 марта (Международный женский день) 

9 мая (День Победы) 

 

Каждая дошкольная организация может дополнить предлагаемый перечень 

региональными и собственными мероприятиями, но убирать или заменять обязательные 
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праздники не рекомендуется, потому что это общегосударственные, общероссийские 

праздники, создающие единое культурное пространство России. 

Праздники в детском саду при их грамотном проведении могут стать эффективным 

инструментом развития и воспитания детей. 

Как превратить праздник в ДОО в настоящий праздник? Есть несколько условий. 

1 условие – разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен правильный 

выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста 

детей и пр. Существует большое разнообразие форматов праздников и мероприятий, 

связанных со знаменательными событиями: 

концерт; 

проект; 

образовательное событие; 

мастерилки; 

соревнования; 

выставка; 

спектакль; 

викторина; 

ярмарка; 

2 условие – участие родителей. Вторым обязательным элементом является 

непосредственное участие родителей: дети сидят не отдельно от родителей, а вместе с 

родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить детско-

родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию и 

т.д. 

3 условие – поддержка детской инициативы. Это условие самое важное и значимое для 

детей. Они должны сами создавать и конструировать праздник. Основная инициатива 

должна исходить от детей, а воспитатель только помогает им планировать и придумывать 

праздник (содержание праздника, костюмы, кто будет выступать, как сделать костюмы и 

декорации, кого пригласить и т.д.) При этом взрослый, участвуя в придумывании 

праздника вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль – надо дать 

возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

Но такие праздники, как Новый год и День Победы, должны организовываться в основном 

взрослыми. Первый – потому что Новый год – это волшебство, радость, подарки, Дед 

Мороз и Снегурочка. А второй – потому что дети пока не могут до конца понять и 

прочувствовать этот праздник. 

 

 

 

 

 

План работы с родителями на 2021-2022 учебный год. 

Сентябрь 

 Активные формы работы с 

родителями 

Цели Ответственный 

1 Совместная подготовка к 

учебному году 

  

Нацелить, приобщить родителей к 

активной, совместной работе в 

новом учебном году 

Воспитатели 

Родители 

2 Беседа с родителями «Начинаем 

учиться вместе!».  

Ознакомление родителей с планом 

на год. 

Привлечение родителей к участию 

во всех мероприятиях, обмен 

мнениями о делах группы 

Воспитатели 

Родители 
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                                                    Октябрь 

1 Беседа с родителями: «Развитие 

ребенка 4-5 лет»  

Помочь родителям лучше 

разбираться в возрастных и 

индивидуальных особенностях 

детей 4-5 лет.  

Воспитатели 

Родители 

2 Выставка поделок из природного 

материала «Осенняя фантазия».  

Привлечь родителей к 

экологическому воспитанию детей, 

совместному труду; сплочение в 

общем деле.  

Воспитатели 

Родители, дети 

3 Оформление наглядно – текстовой 

информации: «Если хочешь быть 

здоровым – закаляйся!»  

Ознакомление родителей с 

приемами профилактики 

простудных заболеваний в осенне – 

зимний период 

Воспитатели 

Родители 

4 Оформление папки-передвижки 

«Азбука для родителей»  

 Дать рекомендации родителям о 

способах воспитания детей. 

Воспитатели 

  

                                                      Ноябрь 

                                                     Декабрь 

 

1 Консультация « Развитие 

представлений о цвете, форме, 

величине посредством 

развивающих игр».  

Дать углублённые знания о 

математических развивающих 

играх, презентация воспитателем 

авторского перспективного плана по 

совместной деятельности с детьми. 

Воспитатели 

  

2  Родительское собрание «Игрушка-

антиигрушка. Как наши дети 

играют». 

 Дать родителям знания о значении 

игры в развитии ребенка; 

заинтересовать проблемой; 

 приобщить к игре ребенка в 

условиях семьи;  вооружить 

родителей знаниями о 

целесообразном педагогическом 

подборе игрушек. 

Воспитатели 

3 Конкурс новогодних открыток и 

газет «Чудеса своими руками!»  

Приобщить малоактивных 

родителей к совместной групповой 

Воспитатели 

Родители, дети 

прошлого года и рекомендации 

родителей на этот год.  

3 Консультация для родителей: 

«Методы нетрадиционного 

рисования» 

Ознакомление родителей с 

нетрадиционными техниками в 

рисовании, развивать желание 

познакомиться с деятельностью в 

детском саду. Воспитывать интерес 

и сплочённость.  

Воспитатели 

4 Родительское собрание 

«Путешествие в страну знаний!» 

Расширение взаимодействия 

между воспитателем  и родителями; 

моделирование 

перспектив  взаимодействия на 

новый учебный год; повышение 

педагогической культуры 

родителей. Познакомить родителей 

с задачами и особенностями 

образовательной работы, задачами 

ДОУ на новый учебный год  

Воспитатели 

Родители 
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деятельности, дать возможность 

всем семьям проявить творчество, 

воспитывать желание порадовать 

всех на празднике, сплочённость.  

4 Праздничный новогодний 

карнавал «Здравствуй, Новый 

год!». 

Развивать желание проводить 

активно совместные праздники, 

получать удовлетворение от 

подготовленных общим 

коллективом развлечений, 

воспитывать сплочённость. 

Приобщение к участию, в 

украшение группы, зала. 

Воспитатели 

Родители, дети 

5  Папка передвижка «Зима и 

зимние приметы». 

Расширить представление детей и 

родителей о времени года «Зима». 

Воспитатели 

6 Совместная работа с родителями и 

детьми «Наш волшебный 

городок». 

Привлечь родителей к совместной  

деятельности в постройке снежного 

городка на участке, активизация 

творчества  родителей и детей.  

Воспитатели 

Родители. дети 

                                                   Январь 

1 Марафон «Добрых дел 

мастера!».  

Приобщить родителей к трудовому 

воспитанию детей, развивать желание 

сделать как можно больше полезных 

дел для других. Ведение календаря 

добрых дел, разъяснения родителям 

важности всеобщего участия в 

марафоне для детей, ответы на 

родительские вопросы, решение с 

родительским комитетом наград.  

Воспитатели 

Родители, дети 

2 Консультация: «Детские 

истерики» 

Помочь родителям определить 

причины появления истерики у детей и 

способы их решения  

Воспитатели 

3 Устный журнал «Роль сюжетной 

игры в развитии детей 

дошкольного возраста».  

Познакомить родителей с 

разновидностью игр – сюжетно – 

ролевой, и дать знания об её ведении, 

материалах, задачах.  

Воспитатели 

4 Театрализованная деятельность - 

презентация театров. «Вечера в 

семейной гостиной!». 

Информация: «Влияние 

театрализованной игры на 

формирование личностных 

компетенций ребенка-

дошкольника», «Зачем ребенку 

кукольный театр?». 

 Приобщение семей к театру, развивать 

желание познакомиться с театральной 

деятельностью в детском саду. 

Воспитывать интерес и сплочённость. 

 Сблизить членов семьи в совместной 

работе. 

Воспитатели 

Родители 

Муз.работник 

5 Выставка рисунков «Игрушка 

моего ребенка» 

Приобщать родителей к созданию 

предметно-пространственной 

развивающей среды 

Воспитатели 

Дети 

                                                  Февраль 

 

1 Консультация: «Как провести 

выходной день с детьми» 

Помочь родителям организовать досуг 

детей, обострить восприятие детей 

Воспитатели 
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2 Индивидуальная беседа «Зимние 

травмы» 

Познакомить родителей с травмами 

детей на улице в зимнее время.  

 

3 Родительское собрание 

 «Здоровье детей в наших руках» 

Донести до родителей о том, насколько 

важно приобщать детей к здоровому 

образу жизни. 

  

Воспитатели, 

4 Физкультурное развлечен  « Мой 

папа – самый лучший».  

Приобщение семей к здоровому образу 

жизни, активному отдыху, спорту. 

Включение родителей в совместную 

деятельность.  

Воспитатели 

Физ.инструктор 

Дети 

                                                   Март 

1 «Книга – лучший друг детей» 

(посвященный неделе детской 

книги) 

Привлекать родителей и детей к 

совместным семейным  чтениям 

 детской дошкольной литературы, 

воспитывать любовь к книге, 

формировать желание к совместным 

походам и экскурсиям  

Воспитатели 

Родители, дети 

2 Развлечение « Мамочки роднее 

нет». Тематическая выставка 

семейных поделок «Золотые руки 

наших мам».  

 Привлечь пап и детей к оформлению 

выставки – поздравления к 8 марта. 

Воспитывать желание делать подарки, 

проявлять творчество. 

Воспитатели 

Родители, дети 

Муз.работник 

3 Оформление семейных фотогазет 

«Мы — мамины помощники»  

Раскрыть умение родителей 

изготавливать поделки из бросового 

материала ;воспитывать желание 

приносить детям радость, воспитывать 

удовлетворение от совместной работы 

Воспитатели 

Родители, дети 

4 Оформление папки-передвижки 

«Детские конфликты» 

Дать рекомендации родителям о 

способах разрешения детский 

конфликтов 

Воспитатели 

5 Совместное создание в группе 

огорода. (посадка лука)  

 Приобщить родителей к созданию в 

группе огорода, знакомству детей с 

растениями, уходу за ними. 

Воспитатели 

Родители, дети 

                                                  Апрель 

1 День смеха. Наглядная информация: 

от детей «Смешная газета!», 

«Смешинки от детей!».  

Продолжать приобщать родителей к 

активной жизни в группе и умению 

совместно с детьми проводить 

отдых, праздники. 

Воспитатели 

Муз. работник 

2 Консультация «Дисциплина на 

улице – залог безопасности»  

Знакомство с требованиями 

программы воспитания и обучения 

в  детском саду по правилам 

дорожного движения разработка 

методического обеспечения.  

Воспитатели 

Родители 

3 Оформление папки-передвижки 

«Весна» 

 Расширить представление детей и 

родителей о времени года «весна» 

Воспитатели 

4 Индивидуальная 

беседа «Рассмотрим картинку 

вместе» 

Дать рекомендации родителям о 

способах рассматривания картинок 

вместе с ребенком, способах 

развития речи ребенка  

Воспитатели 

                                                       Май 

 

1 Итоговое родительское собрание:  Дать информацию об успехах детей Воспитатели 
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"Как повзрослели и чему научились 

наши дети за этот год. Организация 

летнего отдыха детей"  

на конец учебного года, подготовить 

родителей к началу следующего 

года. Дать возможность обдумать и 

предложить новые виды 

деятельности на следующий год. 

2 Памятка «Безопасность ребенка в 

быту» 

Нацелить родителей проявлять 

особое внимание к особенно 

подвижным детям в весенний 

пожароопасный период по их 

безопасному поведению 

Воспитатели 

3 Круглый стол «Азбука общения с 

ребенком» 

 Обогащать педагогическое умение 

родителей новыми приемами в 

общении с ребенком 

Воспитатели 

Родители 

4 Анкетирование «Что вы ждете от 

детского сада в будущем году?» 

Выявить у родителей их 

удовлетворенность работой 

детского сада 

Воспитатели 
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 План работы с родителями 

на 2021-2022 учебный год в средней группе «Буратино» 

воспитателя Муниципального дошкольного образовательного учреждения  

детского сада комбинированного вида №1 «Светлячок» Курского муниципального района Ставропольского края 

Халимдаровой Светланы Ивановны 

 1 квартал 2 квартал 3 квартал 4 квартал 
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План работы по правилам дорожного движения средней группе на 2021- 2022 учебный год. 

 Родительские 

собрания 

Организационное. «Задачи 

воспитания и обучения на 

учебный год» в средней группе. 

Игра - как средство воспитательно-

образовательной работы в 

дошкольном учреждении и в семье 

«Безопасность 

жизнедеятельности ребенка» 

(круглый стол). 

Итоговое. «Как 

повзрослели и чему 

научились наши дети за 

этот год. Организация 

летнего отдыха детей» 

Родительские 

уголки 

Информационно- деловое оснащение родительского уголка (ежемесячно). Рекомендации наблюдений за природой,  

проведения игр, чтение художественной литературы. 

Использование 

инновационных 

технологий в 

работе с 

родителями 

«Укрепление здоровья детей 4- 5 

лет» (творческая встреча 

педагога и родителей) 

 «Здоровый образ жизни семьи» 

(педагогический практикум) 

«Опасные ситуации в жизни 

детей». (устный журнал) 

«Лето-время закаливания» 

(мастер-класс) 

Информационн

ая связь с 

родителями 

Общение по электронной почте, 

скайп. 

 

Размещение на сайте консультаций 

для родителей. 

 

Выпуск электронных 

листовок. 

 

Выпуск электронных газет. 

 

Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 
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 1 неделя 2 неделя 3 неделя  4 неделя 

с
ен

тя
б

р
ь 

«Знакомство с улицей станицы» 

Цель: расширять представления об 

улицах города, дополнить их 

новыми сведениями: дома на ней 

имеют разное назначение, в одних 

живут люди, в других находятся 

учреждения – магазины, сады, 

школы… 

Беседа «Тротуар» 

Цель: вспомнить с детьми,  что по 

тротуару ходят пешеходы. По 

какой стороне тротуара можно 

ходить? Закреплять знания о том, 

что улица делится на 2 части – 

тротуар и проезжая часть, 

продолжать работу по 

ознакомлению детей с правилами 

поведения на тротуаре. 

Беседа «Проезжая часть» 

Цель: закреплять знания о том, что 

улица делится на 2 части – тротуар 

и проезжая часть, продолжать 

работу по ознакомлению детей с 

правилами поведения на проезжей 

части. 

 «Светофор» 

Цель: закрепить знания о 

светофоре и назначении его 

цветов, развивать 

наблюдательность к работе 

светофора. 

о
к
тя

б
р
ь 

«Зебра» 

Цель: формирование 

представлений о назначении  

«зебры»,  о правилах перехода 

через нее 

См. «Правила маленького 

пешехода» 

« Игры во дворе» 

Цель: Познакомить детей с 

различными опасными 

ситуациями, которые могут 

возникнуть при играх во дворе 

дома, рассказать о необходимых 

мерах предосторожности, 

уточнить, где можно, а где нельзя 

играть 

«Улица полна неожиданностей» 

Цель: Познакомить с опасными 

ситуациями, которые могут 

возникнуть на дороге 

См. «Правила маленького 

пешехода» 

«Пассажирский транспорт» 

Цель: познакомить детей с данным 

видом транспорта, его 

назначением и характерными 

особенностями, дать 

представление о правилах 

поведения в нем. 

См. «Виды транспорта» 

н
о
я
б

р
ь
 

Моделирование ситуации «Я иду 

по тротуару» 

Цель: закрепить правила 

поведения на тротуаре 

См. В. Рублях «ПДД» с.13 

«Поведение в общественном 

транспорте» 

Цель: Закрепить знания детей о 

правилах поведения в 

общественном транспорте. 

Развивать внимание, усидчивость, 

терпение 

См. «Безопасность» с. 98 

 

«Перекресток» 

Цель: дать детям понятие о 

перекрестке, о его опасности, 

правилах его перехода 

См. В. Рублях «ПДД» с. 6 

«Красный, зеленый, желтый» 

Цель: рассматривание и 

обсуждение обучающих карточек, 

побуждать детей к обсуждению и 

анализу конкретных ситуаций 

См. «Правила маленького 

пешехода» 



47 
 

д
ек

аб
р
ь 

«Грузовой транспорт» 

Цель: познакомить детей с данным 

видом транспорта, его 

назначением и характерными 

особенностями  

См.  «Виды транспорта» 

Моделирование ситуации «Я 

перехожу улицу» 

Цель: закрепить правила перехода 

через улицу 

См. В. Рублях «ПДД» 

«Обсуждение ситуации: Не играй 

на проезжей части» 

Цель: формировать правила 

безопасного поведения на дороге, 

побуждать к обсуждению и 

анализу конкретных ситуаций 

См. «Правила маленького 

пешехода» 

«Знакомство с дорожными 

знаками» 

Цель: познакомить детей с 

дорожными знаками, их 

назначением, разъяснить их 

важность 

См. дид. и. Дорожные знаки 

См. В. Рублях с. 34-39 

я
н

ва
р
ь
 

«Мы – пассажиры» 

Цель: формировать представления 

о правилах входа и выхода из 

пассажирского транспорта. 

Рассматривание и обсуждение 

обучающих карточек на данную 

тему. 

См. «Правила маленького 

пешехода» 

См. В. Рублях с. 23-26 

Чтение стихотворения Т. Ворокуты  

«Урок про дорогу» 

Цель: закрепление знаний 

перехода через улицу с помощью 

светофора. 

См. «Басенки-Безопасенки» с. 47 

«Остановка общественного 

транспорта» 

Цель: познакомить детей с данным 

понятием, его назначением и 

правилами безопасного поведения 

на остановке 

Чтение рассказа Д. Орловой «Как 

Стобед загадывал загадки» 

Цель: напомнить детям об 

опасности перехода улицы перед 

стоящим транспортом 

См. «Безопасность» с.101 

ф
ев

р
ал

ь 

« О чём говорят дорожные знаки» 

Цель:  Познакомить с 

предупреждающими, 

запрещающими и указательными 

знаками, формировать умение 

различать их , узнавать  на 

картинках, дороге 

«Переходя дорогу, не разговаривай 

по телефону и не отвлекайся» 

Цель: побуждать детей к 

обсуждению и анализу 

конкретных ситуаций 

См. «Правила маленького 

пешехода» 

«Сюжетно-ролевая игра «Я – 

водитель» 

Цель: формировать знания о труде 

водителя, продолжать работу по 

расширению представления о 

различных видах транспорта и 

особенностях их передвижения 

«Почему опасно выходить на 

проезжую часть из-за машины?» 

Цель: побуждать детей к 

рассуждению,  учить быть 

предельно внимательными при 

переходе улицы 

См. «Правила маленького 

пешехода» 

м
ар

т 

«Составление рассказа «Как я ехал 

в автобусе, машине» 

Цель:  учить составлять 

небольшой рассказ о дорожной 

ситуации, закреплять и применять 

полученные знания, определяя, 

правильно ли сделал ребенок или 

нет 

«Под. И. Цветные автомобили» 

Цель: закрепить знание и 

назначение цветов светофора, 

учить действовать по сигналу 

«Рисуем тротуар и проезжую 

часть» 

Цель: при помощи прямых линий 

нарисовать узкую и широкую 

дорогу, обыграть машинками и 

матрешками, кто по какой дороге 

ходит 

« Определи вид транспорта» 

Цель: Закрепить виды транспорта, 

основные знания о них 

См. дид. игра «Транспорт» 
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ап
р
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«Обыгрывание макета улицы» 

Цель: вспомнить все знакомые 

правила дорожного движения и 

при помощи матрешек, машинок 

обыграть их на макете улицы 

«Бывает и такое» 

Цель: предложить детям несколько 

ситуаций и дать им возможность 

поразмышлять над 

правильностью-неправильностью 

поступков персонажей 

См. «Рассказы феи Осторожность» 

с. 19-24 

«Настольная игра «Дорожное 

домино» 

Цель: закрепление знаний о 

дорожных знаках 

«Спецтранспорт» 

Цель: продолжать знакомство с 

различными видами городского 

транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначением 

(скорая помощь, пожарная, 

полиция и др.) 

См. «Виды транспорта» 

м
ай

 

«Чтение и обсуждение стих-ий С. 

Маршака «Дорожные рифмы» 

Цель: закрепление полученных 

знаний по ПДД, побуждать детей к 

рассуждению 

См. «Безопасность» с. 95-97 

«Нарисуй дорожный знак» 

Цель: учить изображать в рисунке 

дорожные знаки: пешеходный 

переход, остановка общественного 

транспорта и др. 

«Чтение стих-я М. Манаковой 

«Возле дороги на роликах не 

катаюсь» 

Цель: закрепить правила 

безопасного поведения во время 

игр в летний период. 

См «Правила безопасности для 

малышей» 

Развлечение «Незнайка в гостях у 

детей» 

Цель: Закрепить представление о 

городском транспорте, знания о 

правилах дорожного движения, о 

назначении сигналов светофора, 

различать основные дорожные 

знаки, развивать устойчивые 

навыки безопасного поведения на 

улице 
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 Рабочая программа кружковой деятельности: « Театрализованная деятельность, как 

средство всестороннего развития личности дошкольника » 

Самообразование воспитателя «Театрализованная деятельность, как средство 

всестороннего развития личности дошкольника» 

 

Цель:  

Создание условий для всестороннего развития личности ребенка посредством 

театрализованной деятельности. 

Задачи: 

Изучение теоретического и практического опыта по данной теме; 

Создание условий для развития творческой активности детей в театрализованной 

деятельности (организация и оформление развивающей предметно-пространственной 

театральной среды); 

Знакомство с основами театральной культуры, с основными видами театрального 

искусства; 

Работа над культурой и техникой речи детей; 

Работа над этюдами, ритмопластикой; 

Развивать способность свободно и раскрепощено держаться при выступлении; 

Побуждать детей к импровизации средствами мимики, выразительных движений и 

интонаций; 

Обеспечение условиями для взаимосвязи театрализованной деятельности с другими 

видами совместной деятельности; 

Создание условий для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых, 

организовать выступления детей средней группы перед детьми младшего возраста; 

Способствование самореализации каждого ребенка через создание благоприятного 

микроклимата, уважения к личности каждого дошкольника. 

 

Сроки: 

01.09.2021-31.05.2022 гг. 

 

Пояснительная записка. 

 

Творческие способности являются одним из компонентов общей структуры личности. 

Развитие их способствует развитию ребёнка в целом. Именно театральная деятельность 

является уникальным средством развития творческих способностей. 

Театральная деятельность и развитие творческих способностей человека составная 

часть социально – экономических и духовных направлений современного общественного 

устройства. Слово «творчество» в общественном смысле означает искать, изображать 

нечто такое, что не встречалось в прошлом опыте, индивидуальном и общественном. 

Творческая деятельность – это деятельность, рождающая нечто новое; свободное 

искусство по созданию нового продукта, несущего в себе отражение личностного «я». 

Творчество – это не только создание нового в материальной и духовной культуре, но и 

совершенствование человеком самого себя, прежде всего в духовной сфере. 

В наше время ситуация коренным образом изменилась. Жизнь в эпоху научно – 

технического прогресса становится всё разнообразнее и сложнее. И она требует от 

человека не шаблонных, привычных действий, а подвижности, гибкости мышления, 

быстрой ориентации и адаптации к новым условиям, творческого подхода к решению 

больших и малых проблем.  

Каждый ребенок – актер от природы, причем хороший актер, который живет 

эмоциями, еще не ограниченными взрослением. Какой малыш не мечтал хотя бы однажды, 

чтобы его любимые игрушки, ставшие лучшими друзьями, ожили и заговорили? Чтобы 

они смогли рассказать о себе, стать настоящими партнерами по играм. Но, оказывается, 
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чудо "живой" игрушки все-таки возможно! Играя, ребенок бессознательно накапливает 

целый «банк жизненных ситуаций», а при умелом подходе взрослого, где воспитательные 

возможности театрализованной деятельности широки, знакомит детей с окружающим 

миром через образы, краски, звуки, а поставленные вопросы заставляют их думать, 

анализировать, делать выводы и обобщения.  

Но не менее важно, развитие эмоциональной сферы ребенка, сочувствовать 

персонажам, сопереживать разыгрываемые события, являются источником развития 

чувств, глубоких переживаний и открытий ребенка, приобщает его к духовным ценностям. 

Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатости, 

обучения чувствованию и воображению – это путь через игру, фантазирование, 

сочинительство. Все это может дать театральная деятельность. 

Я выбрала данное направление в работе с детьми, так как считаю его актуальным, 

важным и необходимым, потому что театрализованная деятельность открывает 

возможности развития у детей творческих способностей, фантазии и воображения. 

 

Актуальность. 

Актуальность моей темы в том, что театрализованные игры являются 

благоприятной средой для всестороннего развития личности детей, так как в ней особенно 

проявляются разные стороны развития ребенка. Эта деятельность развивает личность 

ребенка, прививает устойчивый интерес к литературе, музыке, театру, совершенствует 

навык воплощать в игре определенные переживания, побуждает к созданию новых 

образов, побуждает к мышлению. 
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Содержание работы по самообразованию: 

Тема занятия Нетрадиционные техники Материалы Работа с родителями 

Сентябрь-май 

Изучение методической литературы по данной проблеме. Изучение статей в журналах, интернет ресурсов: 

Алябьева Е.А. развитие воображения и речи детей 4-7 лет: Игровые технологии. – М., 2005 

Антипина Е.А. Театрализованная деятельность в детском саду.-М., 2003. 

Артемова Л. В. Театрализованные игры дошкольников. — М., 1990. 

Борисенко М.Г., И.А. Лукина «Наши пальчики играют» СПб «Паритет», 2002 

Васильева Н.Н. Развивающие игры для дошкольников. – Ярославль, 1996. 

Выгодский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. – М., 1991. 

Доронова Т.Н., Е.Г.Доронова «Развитие детей в театрализованной деятельности»; Москва -1997.; 

Доронова Т.Н. «Играем в театр»; Москва «Просвещение» 2004. 

Ерофеева Т.И. Игра-драматизация // Воспитание детей в игре. – М., 1994. 

Заворыгина Е Особенности воображения детей в игре//Дошк. восп. –1986. -№12. 

Зацепина М.Б. «Развитие ребенка в театрализованной деятельности»; Москва, Творческий центр «сфера»2010. 

Зимина И.Театр и театрализованные игры в детском саду//Дошк.восп. 2005.-№4. 

 Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика.-М.: Академия, 2000.. 

Крупенчук О.И. «Стихи для развития речи», СПб «Литера», 2004. 

Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду.-М.: Сфера, 2003 

 

Изучение литературы, отбор технологий. 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь  

Содержание работы Цель Материал Работа с родителями 

Изготовление картотеки 

театрализованных игр. 

  Консультация для родителей 

«Роль театрализованных игр в 

развитии речи детей 

дошкольного возраста». 

Беседа «Что такое театр»? познакомить детей с волшебным 

миром театра, с видом 

современных зданий театра 

прошлых лет; дать понятия: 

сцена, зрительный зал. 

фотографии с различными видами зданий театра  

Показ детям сказки  Развивать творческие Ширма, кукольный театр «Теремок»  
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«Колобок» способности детей через участие 

в театрализованной 

деятельности. 

Октябрь  

Создание дидактической 

игры «Театральные 

профессии 

  Поручения родителям по 

изготовлению атрибутов для 

театрализованных игр. 

Мимика – «Подбери 

маску» 

Развивать эмоциональный мир 

ребёнка, обучать «языку 

эмоций», совершенствовать 

способности различать 

основные эмоциональные 

состояния. 

Набор карт с изображением различных эмоциональных 

состояний. 

 

Беседа: «Театральные 

профессии» 

расширить представления детей 

о мире театра, о театральных 

профессиях, стимулировать их 

интерес к театральному 

искусству, обогатить словарный 

запас детей театральными 

терминами. 

иллюстрации помещений театра, театральная афиша, 

театральные билеты, театральные программки, слайды 

с видами различных театров, фотографии актеров, 

фрагментами различных спектаклей 

 

Театрализованная игра 

«Зверята» 

Формировать у детей навыки 

звукоподражания. 

Маски «Зверят»  

Показ детям сказки «Заяц и 

лиса» 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. 

Ширма, плоский театр «Заяц и лиса»  

Ноябрь 

Изготовление мнемотаблиц 

по сказкам. 

   

Беседа: «Правила 

поведения в театре» 

Пополнить новыми словами 

активный словарь детей; 

воспитывать культуру поведения 

детей в театре. 

 Консультация «Какие бывают 

театры: кукольный, 

настольный, теневой, 

Пальчиковый и др.» 

Пантомимика – игра 

«Походка 

Учить детей, не говоря ни слова, 

с помощью  языка 

выразительных движений 

показывать своё настроение. 

  

Театрализованная игра 

«Прятки» 

Развивать навык 

звукоподражания. 

 

Плоскостной настольный домик с большим окном, 

сюжетные игрушки. 
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Знакомство с р. н. сказкой 

«Репка» 

Знакомство с русской народной 

сказкой « Репка»                                                         

Учить выделять и называть 

характерные признаки 

персонажей, развивать 

интонационную 

выразительность речи.  

Мнемотаблица по сказке «Репка»  

Показ детям сказки 

«Репка» 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. 

Кукольный театр «Репка»  

Инсценировка сказки 

«Репка» 

Вызвать интерес к сказке 

«Репка».Учить играть роль 

персонажа сказки с помощью 

взрослого.Развивать внимание, 

речь, чувство ритма, мелкую 

моторику, координацию 

движений. 

Маски героев по сказке репка.  

Декабрь 

Создание театра теней    

Мимические 

упражнения 

Разыгрывание этюдов на 

основные эмоции: радость, 

Гнев, грусть, удивление, страх, 

отвращение.  

Картинки - настроение Консультация «Домашний 

театр» 

Театрализованная игра 

«Где мы были мы не 

скажем…» 

поощрять попытки детей 

участвовать в коллективном 

разговоре, принимать 

совместные решения; развивать 

творческое воображение; 

побуждать детей к 

импровизации. 

  

Театрализованная игра 

«Лиса и дрозд» 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. 

Настольный театр по сказке «Лиса и дрозд», ширма  

Обыгрывание сказки 

«Курочка Ряба» 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. Развивать и 

поддерживать интерес к 

Ширма, маски героев сказки «Курочка ряба»  



54 
 

театрализованной игре, 

развивать воображение, 

творчество. 

Январь 

Д/И «Расскажи сказку» формировать умение 

пересказывать знакомую сказку 

последовательно и 

выразительно; развивать умение 

располагать в правильной 

последовательности картинки, 

развивать внимание, 

усидчивость, мышление, память 

  

Народная 

театрализованная игра 

«Король» 

Побуждать интерес детей к 

театрализованной игре, 

создавать условия для ее 

проведения. Формировать 

умение следить за развитием 

действий. 

Корона  Консультация 

«Театрализованные игры- путь к 

детскому творчеству» 

Показ детям сказки 

«Заюшкина избушка» 

 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. 

Настольный театр «Заюшкина избушка»  

Обыгрывание р.н.с 

«Заюшкина избушка» 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. Развивать и 

поддерживать интерес к 

театрализованной игре, 

развивать воображение, 

творчество 

Маски герое «Заюшкина избущка»  

Этюды «Зеркало» Развивать умение выражать свои 

эмоции жестами, мимикой 

  

Февраль 

Театрализованная игра 

«Бабушка- Маланья» 

Обеспечить развитие умения 

проговаривать заданное слово с 

определенной интонацией, 

сочетать напевную речь с 

пластическими движениями. 

Способствовать развитию 

пантомимических способностей, 

Шапочки-маски к сказке «Заюшкина избушка» (заяц, 

лиса, собаки, медведь, петух, шапочка-паучок, 

«волшебный сундучок». 

Предложить помочь изготовить 

модели настольного театра к 

русской народной сказке 

«Рукавичка» 
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актерского мастерства. 

Инсценировка сказки 

«Заюшкина избушка» 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. 

Шапочки-маски к сказке «Заюшкина избушка»  

Игра-пантомима 

«Поиграем-угадаем» 

Учить детей, не говоря ни слова, 

с помощью  языка 

выразительных движений 

показывать своё настроение. 

  

Март 

Игра: «Как варили суп» на 

имитацию движений 

Развивать воображение и 

пантомимические навыки. 

 Привлечение родителей к 

изготовлению атрибутов для 

театрализованной деятельности 

детей 

Пантомимические этюды 

(озорной щенок, гордый 

петушок, пугливый 

мышонок, злая собака) 

развивать пантомимические 

навыки 

  

Знакомство с р.н.с. «Три 

медведя» 

Знакомство со сказкой «Три 

медведя», развитие речи детей. 

  

Обыгрывание р.н.с. «Три 

медведя» 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. Развивать и 

поддерживать интерес к 

театрализованной игре, 

развивать воображение, 

творчество 

Ширма, настольный театр «Три медведя» 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

Музыкальная игра 

«Курочка и цыплята» 

Учить детей имитировать 

характерные действия 

персонажей. 

 Консультация «Зачем ребёнку 

кукольный спектакль?» 

Привлечь родителей связать 

кукол для пальчикового театра 

Рассказывание русской 

народной сказки 

«Теремок» 

учить детей эмоционально и 

активно воспринимать сказку, 

запоминать действующих лиц 

благодаря показу сказки.  

Мнемотаблицы по сказке «Теремок»  

Театрализованная игра 

«День рождения» 

Воспитывать у детей доброе 

отношение друг к другу, учить 

их быть вежливыми, добрыми, 
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отзывчивыми 

Показ русской народной 

сказки «Теремок» 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. Развивать и 

поддерживать интерес к 

театрализованной игре, 

развивать воображение, 

творчество 

Настольный театр «Теремок», ширма  

Май 

Игры с разными видами 

театров «Придумай 

сказку» 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. 

 

Разные виды театра по желанию детей  Привлечение родителей к 

подготовке к инсценировке 

сказки «Теремок» 

Исценировка р.н.с. 

«Теремок» 

 

 

 

 

Показ сказки детям 

младшей группы 

Развивать и поддерживать 

интерес к театрализованной 

игре, развивать воображение, 

творчество. Развивать и 

поддерживать интерес к 

театрализованной игре, 

развивать воображение, 

творчество 

Развивать артистические 

способности у детей, 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения, желание 

доставить малышам радость. 

 

Теремок, маски и др. Атрибуты к образу персонажей, 

музыкальное аудио оборудование. 

 

 

Используемая литература: 

1. Алябьева Е.А. развитие воображения и речи детей 4-7 лет: Игровые технологии. – 

М.,2005 

2. Антипина Е.А. Театрализованная деятельность в детском саду.-М., 2003. 

3. Артемова Л. В. Театрализованные игры дошкольников. — М., 1990. 

4. Борисенко М.Г., И.А. Лукина «Наши пальчики играют» СПб «Паритет», 2002 

5. Васильева Н.Н. Развивающие игры для дошкольников. – Ярославль, 1996. 

6. Выгодский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. – М., 1991. 
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7. Доронова Т.Н., Е.Г.Доронова «Развитие детей в театрализованной деятельности»; 

Москва -1997.; 

8. Доронова Т.Н. «Играем в театр»; Москва «Просвещение» 2004. 

9. Ерофеева Т.И. Игра-драматизация // Воспитание детей в игре. – М., 1994. 

10. Заворыгина Е Особенности воображения детей в игре//Дошк. восп. –1986. -№12. 

11. Зацепина М.Б. «Развитие ребенка в театрализованной деятельности»; Москва, 

Творческий центр «сфера»2010. 

12. Зимина И.Театр и театрализованные игры в детском саду//Дошк.восп. 2005.-№4. 

13.  Козлова С.А., Куликова Т.А. Дошкольная педагогика.-М.: Академия, 2000.. 

14. Крупенчук О.И. «Стихи для развития речи», СПб «Литера».



58 
 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности в средней группе «Буратино» (4-

5 лет) 

 

День недели Время Образовательная область 

Понедельник 9.00-9.20 

9.30 - 9.50 

1.Художественно-эстетическое развитие Лепка, аппликация 

 

2.Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

Вторник 9.00-9.20 

09.30- 09.50 

1.Физическое развитие (Физическая культура в помещении) 

2.Познавательное развитие (Формирование элементарных 

математических представлений) 

Среда 9.00-9.20 

9.30 - 9.50 

1.Познавательное развитие (Формирование элементарных 

математических представлений) 

2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

Четверг 9.00 -9.20 

9.30 – 9.50 

16.00-16.20 

1.Развитие речи. Основы грамотности. 

2.Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

Литературная гостиная 

Пятница 9.00 - 9.20 

9.30 -9.50 

11.50 -12.10 

1.Познавательное развитие (Основы науки и 

естествознания) 

2.Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

 

3.Физическое развитие (Физическая культура на прогулке) 

 

Правильно организованные занятия – это занятия, которые отвечают следующим требованием. 

Занятие должно находиться в зоне ближайшего развития, то есть предлагаемые занятия должны 

быть достаточно сложными, чтобы ребенку надо было приложить усилия для решения задачи, но 

выполнимыми, чтобы он оказывался в ситуации успеха. 

Соответствовать деятельному подходу, то есть опираться на детские смыслы и интересы, 

специфически детские виды деятельности, чтобы дети активными, заинтересованными участниками 

процесса. 

На занятиях должен соблюдаться принцип возрастного соответствия, то есть занятия должны 

учитывать возрастные особенности развития детей и опираться на ведущий вид деятельности. 

Занятие должно строиться на принципах развивающего обучения, то есть педагог в своей работе 

должен способствовать не только накоплению у детей знаний, сколько развитию умения думать, 

рассуждать, вступать в диалог, отстаивать свою точку зрения. 

При подборе материала для занятий необходимо придерживаться принципа 

культуросообразности, то есть педагог должен использовать материал, отвечающий культурно-

историческим ценностям и традициям народов РФ. 

Обогащенные игры в центрах активности (взрослый          помогает). Центры активности 

предназначены в первую очередь для самостоятельных занятий детей, чтобы каждый ребенок мог 

найти себе занятие по интересам. Центры активности – это один из элементов пространства детской 

реализации. 

Важно, чтобы центры активности были наполнены разнообразными интересными для детей 
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материалами, которые им доступны и знакомы (дети знают, как с ними обращаться). Материалы 

должны периодически обновляться в соответствии с Программой и интересами детей. Педагог 

должен уметь поддерживать детскую самостоятельность и инициативу и, при необходимости, 

помогать детям реализовывать свои замыслы (не директивное содействие). 

Проектная деятельность (взрослый создает условия для самореализации). Проектная 

деятельность – один из важнейших элементов пространства детской реализации. Проекты бывают 

трех типов: творческие, исследовательские и нормативные. Проектная деятельность только тогда 

по-настоящему эффективна, когда проект действительно детский, то есть задуман и реализован 

детьми. Взрослый только создает условия для детской самореализации. 

Образовательное событие (взрослый участвует в процессе наравне с детьми). Образовательное 

событие – это новы формат совместной детско-взрослой деятельности. Организационная и 

направляющая роль взрослого в этом процессе очень велика, но для детей совершенно не заметна. 

Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) 

игра, где участвуют все, и дети, и воспитатели. Причем взрослые и дети действуют на равных, а 

«руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести в детское сообщество такую проблемную 

ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их к поиску решения. А уж как будет 

разворачиваться ситуация, что дальше будет происходить, зависит в первую очередь от творческой 

фантазии детей. 

Свободная игра (взрослый не вмешивается). Игра – ведущий вид деятельности в дошкольном 

возрасте. Очень важно создать условия для игры, то есть предоставить детям достаточное время, 

место и материал (игрушки). Ну и конечно воспитатель должен развивать игру, так как современные 

дети играть не умеют. Именно в игре развивается личность ребенка, его умственные и физические 

качества. 

 

Перечень литературных источников: 
 

1. Под ред. Н.Е. Вераксы,  Основная образовательная программа дошкольного образования "От 

рождения до школы" 

2.  Л.В. Свирская Утро радостных встреч.  Методическое пособие 

3. О.А.Соломенникова  Ознакомление с природой в детском саду. https://nsportal.ru/detskiy-

sad/okruzhayushchiy-mir/2020/03/18/o-a-solomennikova-oznakomlenie-s-prirodoy-v-detskom-

sadu 

4. О.В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

5.  Л.Ю.Павлова Сборник дидактический игр по ознакомлению с окружающим  миров (4-7 лет) 

6. И.А.Помораева,В.А.Позина Формирование элементарных математических представлений(4- 

5лет) 

https://vk.com/doc89517295_437914263?hash=fabc454426c41e8800&dl=ddfbcc424328b5a46d 

7. Т.Ф.Саулина Знакомим дошкольников с правилами дорожного  движения(3-7) 

http://dsad30.ru/f/saulina_oznakomlenie_s_pdd.pdf 

8. Е.А.Алябьева Дошкольникам о праздниках народ мира. Сказки и беседы для детей. 

9. К.Ю.Белая Формирование основ безопастности у дошкольников(2-7 лет) 

10. К.Ю.Белая Основы безопастности 

11. К.Ю.Белая Основы безопастност. 

12. Веракса Н.Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. 

13. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 

(4-7 лет). 

14. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников 

(4-5 лет). 

15. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 ле) 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2020/03/18/o-a-solomennikova-oznakomlenie-s-prirodoy-v-detskom-sadu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2020/03/18/o-a-solomennikova-oznakomlenie-s-prirodoy-v-detskom-sadu
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2020/03/18/o-a-solomennikova-oznakomlenie-s-prirodoy-v-detskom-sadu
https://vk.com/doc89517295_437914263?hash=fabc454426c41e8800&dl=ddfbcc424328b5a46d
http://dsad30.ru/f/saulina_oznakomlenie_s_pdd.pdf
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16. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Для занятий с детьми 

4- 5 лет https://www.chitalkino.ru/dybina-o-v/oznakomlenie-s-predmetnym-i-sotsialnym-

okruzheniem/ 

17. Шиян О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет) 

https://royallib.com/book/zatsepina_mariya/muzikalnoe_vospitanie_v_detskom_sadu_programma_i

_metodicheskie_rekomendatsii_dlya_raboti_s_detmi_27_let.html 

18. В.н. Галяпина О.В.Нечипоренко А.С.Луценко Т.Я. Черепкова формирование этнического 

толерантности у старих дошкольников. Учебно-методическое пособие 

19. В.В.Гербова Развитие речи в детском саду(6-7 лет) https://www.chitalkino.ru/gerbova-v-

v/razvitie-rechi-v-detskom-sadu-7/ 

20. В.В.Гербова Развитие речи в детском саду(4-5 лет) 

21. Библиотека программы «От рождения до школы». Издательство МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

Москва 2017 г. Федеральный государственный   образовательный стандарт. Хрестоматия для 

чтения детям в детском саду и дома, 4- 5 лет 

22. М.Б.Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду.Для работы с детьми  2-7 лет 

23. Е.А. Антипина Театрализованные представления в детском саду 

24. Куцакова Л.ВКонструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий 

25. Л.В.Куцакова Конструирование из строительного материала(4- 5 лет) 

26. Соломенников О. А. Ознакомление детей с народным искусством 

27. Т.С.Комарова Изобразительная деятельность в детском саду(4-5 лет) 

28. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. 

29. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

30. Веракса Н.Е.,Вереска А.Н. "Репка», Три медведя», «Три поросенка". 

31. Плакаты: Воздушный транспорт", "Спецтранспорт", "Водный транспорт», «Бытовая 

техника», «Инструменты домашнего мастера», «Посуда", "В деревне", "Мой дом», 

«Профессии", "Расскажи детям о бытовых приборах" "Расскажи детям о космонавтике 

«Расскажи детям о птицах, Домашние питомцы» «Животные средней полосы» «Овощи", 

"Перелетные птицы» «Зимующие птицы» «Птицы жарких стран", "Насекомые" "Деревья и 

листья» «Фрукты",, Многозначные слова», «Один-много" 

32. Плакаты :"Алфавит" 

33. Рассказы по картинкам: "Великая отечественная война 

34. Государственные символы России 

35. Расскажите детям о достопримечательностях Москвы 

36. День Победы». 

37. Рассказы по картинкам :"Семья" 

38. Демонстрационные картинки, беседы: «Города-герои" 

39. Рассказы по картинкам :"Как растет живое. Рост и развитие людей и живых организмов" 

40. Демонстративный материал: «Наши чувства и эмоции" 

41. Беседы с ребенком: «Пожарная безопасность" 

42. Демонстративный материал: «Азбука безопасности на улице, во дворе" 

43. Демонстративный материал: «Карточки безопасности" 

 

 

 

 

 

 

https://www.chitalkino.ru/dybina-o-v/oznakomlenie-s-predmetnym-i-sotsialnym-okruzheniem/
https://www.chitalkino.ru/dybina-o-v/oznakomlenie-s-predmetnym-i-sotsialnym-okruzheniem/
https://royallib.com/book/zatsepina_mariya/muzikalnoe_vospitanie_v_detskom_sadu_programma_i_metodicheskie_rekomendatsii_dlya_raboti_s_detmi_27_let.html
https://royallib.com/book/zatsepina_mariya/muzikalnoe_vospitanie_v_detskom_sadu_programma_i_metodicheskie_rekomendatsii_dlya_raboti_s_detmi_27_let.html
https://www.chitalkino.ru/gerbova-v-v/razvitie-rechi-v-detskom-sadu-7/
https://www.chitalkino.ru/gerbova-v-v/razvitie-rechi-v-detskom-sadu-7/
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III.Организационный раздел. 

Организация жизнедеятельности детей 

 Воспитание и обучение в режимных моментах 

3.1. Особенности организации режимных моментов. 

Режим   дня   –   это   рациональная   продолжительность   и   разумное чередование  различных  

видов  деятельности  и  отдыха  детей  в  течение  дня. Основным  принципом  правильного  

построения  режима  дня  является  его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. Режим    является    важнейшим    условием    успешного    физического 

воспитания.  Выполнение  режима  благотворно  влияет  на  нервную  систему ребенка  и  на  

протекание  всех  физиологических  процессов  в  организме. Требования     к     режиму     дня     

определяются     психофизиологическими особенностями  возраста,  задачами  воспитания,  

окружающими  условиями. Основное  требование  к  режиму  -  учет  возрастных  особенностей  

детей  и времени года.   

Режимные моменты занимают значительную часть времени пребывания детей в детском саду. 

Режимные моменты в целом структурируют время ребенка, разбивая его на знакомые ему ситуации, 

что важно для формирования устойчивой картины миры, в которой ребенок способен 

ориентироваться и использовать как отправную точку в своей активности. 

                                                          

Режим дня Средняя группа «Буратино» (4-5лет) 

 

РЕЖИМНЫЙ МОМЕНТ 

 

ВРЕМЯ (начало, конец) 

Прием детей. Самостоятельная деятельность. 07.30-08.00 

Утренняя гимнастика 08.00-08.10 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 08.10-08.40 

Утренний круг 08.40-09.00 

Игры, кружки, занятия по подгруппам со специалистами, 09.00 -10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.20-12.10 

Возвращение с прогулки, игры, занятия 12.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед, дежурство. 12.30-13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.10 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры 
15.10-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 15.50-16.50 

Вечерний круг 16.50-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-17.20 

Самостоятельная деятельность. Уход детей домой 17.20 – 18.00 

 

 

Утренний прием детей. Прием детей – это очень важный момент в режиме дня. Встречая ребенка, 
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необходимо каждый раз показывать, как ему здесь рады, как его любят, назвать по имени, 

приобнять, погладить; при необходимости подсказать, во что он может поиграть до зарядки. Если 

позволяет время, можно поговорить с ребенком, расспросить о том, что он делал дома, где гулял и 

т.д. 

Кроме того, утренний прием детей – это хорошая возможность для персонального общения с 

родителями. 

Утренняя гимнастика. Утренняя зарядка в детском саду — это не только занятие физкультурой, 

сколько организационный момент в начале дня, нацеленный на создание положительного 

эмоционального настроя и сплочение детского коллектива. 

Зарядку надо проводим под музыку или детские песенки, в игровой форме, весело и интересно. Для 

того, чтобы элемент новизны у детей поддерживался интерес, раз в две недели надо вносим 

изменения в проведение зарядки: менять музыку, какое-либо упражнение или движение. В теплое 

время года прием детей и утреннюю гимнастику рекомендуется проводить на улице. 

Дежурство. Ежедневно определяются дежурные по столовой – 2-3 ребенка. Правило, по которому 

определяются дежурные, нужно выработать вместе с детьми, и оно должно быть понятно всем. 

Обязанности дежурных тоже должны быть всем понятны, и в первую очередь самим дежурным. 

Дежурных надо как-то выделять, например, выдавать фартуки, чтобы всем было видно, кто сегодня 

дежурит. Дежурство – это почетно, это важно, это интересно, это ответственно. Именно такое 

отношение к общественно полезным занятиям надо формировать у детей. 

Подготовка к приему пищи (завтрак, обед, полдник, ужин). Главное в подготовке к любому 

приему пищи — это необходимость мыть руки перед едой. Привычку мыть руки перед едой и 

умение это делать, лучше всего вырабатывать (вспоминать) в начале учебного года, когда идет тема 

знакомства с детским садом. Помогут в этом специальные песенки, игры, плакаты. 

Прием пищи (завтрак, обед, полдник, ужин). Нельзя заставлять детей есть, важно, чтобы они 

кушали с аппетитом. Если есть возможность, то надо предоставлять детям выбор хотя бы из двух 

блюд — ребенок с большим удовольствием будет есть то, что он сам выбрал. Надо учитывать, что 

дети едят с разной скоростью, не надо их торопить, пусть они кушают в своем темпе. Недопустимо 

заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. Нужно, чтобы дети знали 

правило: поел — поблагодари и иди играть. 

Утренний круг. Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, 

чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что 

интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т.д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное 

событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д. 

Игры, занятия. Время в режиме дня, обозначенное как «игры, занятия», предназначено для 

разнообразных детских деятельностей, как с участием, так и без участия взрослого. Подробнее о 

том, как оптимально организовать этот процесс, написано в следующем разделе. Здесь обозначены 

только некоторые особенности игр, занятий в разные периоды дня. 

Подготовка к прогулке (возвращение с прогулки). Учить детей самостоятельно одеваться на 

прогулку, после прогулки самостоятельно раздеваться, убирать свою одежду в шкафчик, на сушилку. 

Развивать доброжелательность, готовность детей помочь друг другу. Использовать образовательные 

возможности во время режимных моментов. 

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной 

активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки. Нельзя без основательных 

причин сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное пребывание детей 

на свежем воздухе в течение дня. 

Для оптимального развития детей необходимо тщательно продумывать содержание прогулки, 

насыщать ее интересными видами деятельности, обеспечивать условия для самостоятельных 

подвижных и сюжетных игр (игрушки, игровое и спортивное оборудование и пр.). 

Подготовка ко сну, дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна 

детей. 

Для этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить 

постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну 

способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, 
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снимающие перевозбуждение, незадолго до сна. Во время сна воспитатель должен находиться 

рядом с детьми. 

Укладываясь спать, ребенок учится в определенной последовательности раздеваться и аккуратно 

складывать свои вещи. Хорошо, если в спальне звучит спокойная, убаюкивающая музыка. 

Чтение перед сном. Многие дети не хотят днем спать. Чтение перед сном помогает уложить детей в 

постель, успокаивает, помогает детям уснуть. 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные 

процедуры. Правильно организованный подъем детей после дневного сна не только создает 

положительный эмоциональный фон, но и дает большой оздоровительный эффект. Приятная 

пробуждающая музыка, «гимнастика в постели», ходьба по корригирующим дорожкам, воздушные 

ванны и элементы водного закаливания, дыхательной гимнастики, самомассажа все это будет 

способствовать оздоровлению и комфортному переходу детей от сна к активной деятельности. 

Вечерний круг. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее 

важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному 

уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице. 

Уход детей домой. Когда ребенок уходит домой, очень важно, чтобы воспитатель лично очень 

дружелюбно, ласково и весело попрощался с ребенком, называя его по имени; похвалил его перед 

родителем, повышая его самооценку, формируя желание вновь прийти в детский сад. С родителем 

тоже надо пообщаться, поговорить о ребенке, рассказать, как прошел день, сообщить необходимую 

информацию. Важно, чтобы родитель был в курсе того, что происходит в детском саду, чувствовал 

себя участником образовательного процесса. 

               

Воспитание и обучение в процессе детской деятельности. 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации 

воспитательно-образовательного процесса обеспечить единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач. При этом поставленные задачи следует решать, избегая перегрузки детей, 

на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Задача взрослого так организовать процесс, чтобы максимально обогатить детскую жизнь 

интересными и полезными специфическими детскими видами деятельности (амплификация 

развития) и создать детям условия для самореализации и проявления инициативы (пространство 

детской реализации). 

По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно классифицировать 

следующим образом: 

- взрослый организует (занятия, кружки, секции); 

- взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности; 

-взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность); 

-взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, образовательное 

событие); 

- взрослый не вмешивается (свободная игра) 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (в том числе 

материально- техническое обеспечение).  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда, создаваемая в ДОУ в 

соответствии с требованиями учетом ФГОС ДО должна обеспечивать возможность педагогам 

эффективно развивать индивидуальность каждого ребенка с учетом его склонностей, интересов, 

уровня активности.  

Предметная среда в образовательной организации выполняет образовательную, 

развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникативную функции. 

Но самое главное - она работает на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка. 
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 В ДОУ предметная среда должна иметь характер открытой, незамкнутой системы, 

способной к корректировке и развитию. Иначе говоря, среда должна стать не только развивающей, 

но и развивающейся. При любых обстоятельствах 112 предметный мир, окружающий ребенка, 

необходимо пополнять и обновлять, приспосабливая к новообразованиям определенного возраста. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования предметная среда должна обеспечивать: 

 - максимальную реализацию образовательного потенциала пространства образовательной 

организации (группы, участка); 

 - наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детских видов 

деятельности;  

- охрану и укрепление здоровья детей, необходимую коррекцию особенностей их развития;  

- возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых (в том числе детей 

разного возраста) во всей группе и в малых группах;  

- двигательную активность детей, а также возможность для уединения.  

Наполняемость предметной среды отвечает принципу целостности образовательного 

процесса. Для реализации содержания каждой из образовательных областей, представленных во 

ФГОС дошкольного образования, подготовлено необходимое оборудование, игровые, дидактические 

материалы и средства, соответствующие психолого-возрастным и индивидуальным особенностям 

воспитанников, специфике их образовательных потребностей. Вместе с тем предметная среда 

создается с учетом принципа интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование для 

реализации содержания одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации 

содержания других областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности 

(игровой, двигательной, поисково-исследовательской, изобразительной, конструктивной, 

восприятия художественной литературы, коммуникативной и др.).  

При создании предметной среды учитываются принципы, определенными во ФГОС 

дошкольного образования: 

 - поли функциональности: предметная развивающая среда должна открывать перед детьми 

множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного процесса и в этом 

смысле должна быть многофункциональной;  

- трансформируемой: данный принцип тесно связан с поли функциональностью предметной 

среды, т.е. предоставляет возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый 

план ту или иную функцию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко 

закрепляющего функции за определенным пространством); 

- вариативности: предметная развивающая среда предполагает периодическую сменяемость 

игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих исследовательскую, 

познавательную, игровую, двигательную активность детей;  

- насыщенности: среда соответствует содержанию образовательной программы, 

разработанной на основе одной из примерных программ, а также возрастным особенностям детей;  

- доступности: среда обеспечивает свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям; 

 - безопасности: среда предполагает соответствие ее элементов требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности. 

 

Организация развивающей предметно-пространственной среды    

                                   в средней группе (от 4 до 5 лет)  

1. Требования к организации развивающей предметно - 

пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда  Учреждения (далее  –  

РППС)   должна   соответствовать   требованиям   ФГОС   ДО   и   санитарно- 

эпидемиологическим требованиям.  

В  соответствии  с  ФГОС  ДО  РППС  образовательного  учреждения  

обеспечивает:  

–      максимальную      реализацию      образовательного      потенциала  

пространства   ДОУ,   группы   и   прилегающих   территорий,      материалов,  

оборудования  и  инвентаря  для  развития  детей  дошкольного  возраста  в  

соответствии   с   потребностями   каждого   возрастного   этапа,   охраны   и  
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укрепления  их  здоровья,  возможностями  учета  особенностей  и  коррекции недостатков их 

развития;  

-  возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе  

детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также  

возможности для уединения;  

- реализацию различных образовательных программ; учет 

национально-культурных,        климатических        условий,        в       которых  осуществляется       

образовательная       деятельность; учет      возрастных  особенностей детей. 

-  содержательно-насыщенной,  трансформируемой,  

полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1.Насыщенность     среды     должна     соответствовать     возрастным  

возможностям детей и содержанию программы.  

Образовательное   пространство   должно   быть   оснащено   средствами  

обучения  и  воспитания  (в  том  числе  техническими),  соответствующими  

материалами,      в      том      числе      расходным      игровым,     спортивным, оздоровительным     

оборудованием,     инвентарем     (в     соответствии     со  

спецификой Программы).  

Организация      образовательного      пространства      и      разнообразие  

материалов,  оборудования  и  инвентаря  (в  здании  и  на  участке)  должны  

обеспечивать:  

-  игровую,      познавательную,      исследовательскую      и      творческую  

активность  всех  воспитанников,  экспериментирование  с  доступными  

детям материалами (в том числе с песком и водой);  

-  двигательную  активность,  в  том  числе  развитие  крупной  и  мелкой  

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

-  эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  с  предметно-  

пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей.  

2.Трансформируемость    пространства    предполагает    возможность  

изменений     предметно-пространственной     среды     в     зависимости     от образовательной   

ситуации,   в   том   числе   от   меняющихся  интересов   и возможностей детей.  

3. Полифункциональность материалов предполагает:  

-  возможность разнообразного использования различных составляющих  

предметной  среды,  например,  детской  мебели,  матов,  мягких  модулей,  

ширм и т.д.;  

- наличие    в    Организации    или    Группе    полифункциональных    (не  

обладающих      жестко      закрепленным      способом      употребления)  

предметов,   в   том   числе   природных   материалов,   пригодных   для  

использования  в  разных  видах  детской  активности  (в  том  числе  в  

качестве предметов-заместителей в детской игре).  

4.  Вариативность  среды  предполагает:  наличие  в  Организации  или  

Группе  различных  пространств  (для  игры,  конструирования,  уединения  и  

пр.),  а  также  разнообразных  материалов,  игр,  игрушек  и  оборудования,  

обеспечивающих   свободный   выбор   детей;   периодическую   сменяемость  

игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую,  

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.  

5.Доступность среды предполагает:  

-  доступность  для  воспитанников,  в  том  числе  детей  с  ограниченными  

возможностями  здоровья  и  детей-инвалидов,  всех  помещений,  где  

осуществляется образовательная деятельность;  

-  свободный   доступ   детей,   в   том   числе   детей   с   ограниченными  

возможностями  здоровья,  к  играм,  игрушкам,  материалам,  пособиям,  

обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность  

и сохранность материалов и оборудования.  

6.Безопасность    предметно-пространственной    среды    предполагает  
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соответствие  всех  ее  элементов  требованиям  по  обеспечению  надежности  и безопасности их 

использования.  

Развивающая   предметно-пространственная   среда   образовательного  

учреждения  создается  педагогами  для  развития  индивидуальности  каждого ребенка   с   учетом   

его   возможностей,   уровня   активности   и   интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития.  

 

Критерии развивающей предметно-пространственной среды 

1.Насыщенность 

(соответствие возрастным 

возможностям детей и 

содержанию Программы) 

1.1. Обеспечение игровой, познавательной, 

исследовательской и творческой активности всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой) 

1.2. Обеспечение двигательной активности, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях 

1.3. Эмоциональное благополучие детей во взаимодействии 

с предметно-пространственным окружением; 

1.4. Возможность самовыражения детей 

2.Трансформируемость 

2.1. Возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3.Полифункциональность 

материалов (возможность 

разнообразного 

использования различных 

составляющих предметной 

среды) 

3.1. Наличие детской мебели, матов, мягких модулей, ширм. 

3.2. Наличие полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том 

числе природных материалов, пригодных для использования 

в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре) 

4.Вариативность 

4.1. Наличие различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения) 

4.2. Наличие разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей 

4.3. Периодическая сменяемость игрового материала, 

появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей 

5.Доступность 
5.1. Свободный доступ детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям 

6.Безопасность 
6.1. Соответствие требованиям по обеспечению надежности 

и безопасности 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание центров предметно-пространственной среды 

 

Центр развития Оборудование и материалы, которые имеются в группе 
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Спортивный 

центр 

 коврики, дорожки массажные, со следочками (для профилактики 

плоскостопия); 

 палка  гимнастическая; 

 мячи;  корзина для метания мечей; 

 обручи;    скакалка;  кегли; дуга;  

 шнур длинный и короткий; 

 мешочки с грузом ; 

 ленты, платочки; 

 кольцеброс. 

Центр 

познавательного 

развития 

 набор геометрических фигур; 

 набор объёмных геометрических тел (разного цвета и величины); 

 набор плоскостных геометрических фигур; 

 мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с графическими 

образцами; 

 набор кубиков; 

 набор карточек с изображением количества; 

 набор для экспериментирования с водой: емкости одинакового и 

разного размеров (5 - 6), различной формы, мерные стаканчики, 

предметы из разных материалов («тонет - не тонет»); 

 книги по математике; 

Материал по познавательному развитию: 

 наборы картинок для группировки и обобщения (до 8 - 10 в 

каждой группе; 

 наборы предметных картинок типа «лото» из 6-8 частей; 

 набор парных картинок на соотнесение (сравнение: найди 

отличие (по внешнему виду), ошибки (по смыслу); 

 наборы предметных картинок для группировки по разным 

признакам (2 - 3) последовательно или одновременно 

(назначение, цвет, величина); 

 серии картинок (по 4 - 6) для установления последовательности 

событий (сказки,) 

 литературные сюжеты, социобытовые ситуации); 

 серии из 4 картинок «Времена года» (природная и сезонная 

деятельность людей); 

 предметные и сюжетные картинки (с различной тематикой); 

 разрезные сюжетные картинки (6 - 8 частей) 

Краеведческие материалы: фотографии родного края, гербарии. 

Центр речевого 

развития 

 Дидактические наглядные материалы; 

 предметные и сюжетные картинки и   др. 

 книжные уголки с соответствующей возрасту литературой; 

 «Чудесный мешочек» с различными предметами. 

 Игрушки для описания; 

 Дидактические игры; 
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Центр творчества 

(конструирование 

и ручной труд) 

  

Материалы для конструирования: 

 конструкторы с разнообразными способами крепления деталей; 

 строительные наборы с деталями разных форм и размеров; 

 коробки большие и маленькие;  

 Материалы для ручного труда: 

 бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, 

открытки и др.) 

 вата, поролон, текстильные материалы (ткань, верёвочки. 

шнурки, ленточки и т.д.); 

 природные материалы; 

 инструменты: ножницы с тупыми концами;  кисть; клей. 

 наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; гуашь; 

акварель; цветные восковые мелки и т.п. 

 индивидуальные палитры для смешения красок; 

 кисточки  - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи;  баночки для 

промывания ворса кисти от краски; 

 бумага для рисования разного формата; 

 салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения 

кисти; салфетки для рук; 

 губки из поролона; 

 пластилин 

 доски для лепки; 

 стеки разной формы; 

 розетки для клея; 

 подносы для форм и обрезков бумаги; 

 печатки для нанесения узора; 

 школьные мелки для рисования на доске и асфальте или 

линолеуме. 

 

 

Центр живой 

природы 

 

 аквариум, комнатные растения (6-7видов) с красивыми листьями 

различной формы, цветущие; 

 круговая диаграмма смены времён года; 

 Календарь природы; 

 изображение явлений природы (солнце, пасмурно, ветер, дождь, 

снег и др.) со стрелкой. 

Центр сюжетно-

ролевых и др. игр 

 Оборудование для сюжетно-ролевых игр «Парикмахерская», 

«Больница», «Магазин» и др. 

 атрибуты для сюжетно-ролевых игр (шапочки, бескозырки, 

фартуки, юбки, наборы медицинских, парикмахерских 

принадлежностей и др.); 

 куклы крупные (35-40 см), средние (25-35 см);  

 фигурки средней величины: дикие и домашние животные; 

 наборы кухонной и чайной посуды; 
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 набор овощей и фруктов; 

 машины крупные и средние; грузовые и легковые; 

 телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток, часы  и др. 

 кукольные коляски; 

 настольные игры. 

 

 

-учебно-методический комплект, оборудование, оснащение методической литературой. 
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11. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: для занятий с детьми 3- 

7 лет.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.  

12. Образовательная программа дошкольного образования «МАДОУ «Детский  

сад №266».  

13. Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных  

математических представлений» в средней  группе. Планы занятий. -  М.:  

Мозаика-синтез, 2020.  

14.Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду» средняя группа:  

методическое пособие.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.  
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16.  Саулина Т.Ф. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного  
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17. Соломенникова О. А.  «Ознакомление с природой в детском саду» средняя  

группа: методическое пособие.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.  

18. Степаненкова Э. Я. Сборник подвижных игр для работы с детьми 2-7 лет.-  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.  
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М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 
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